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Федеральные государственные образова-
тельные стандарты (ФГОС ВПО) третьего по-
коления (2010 г.) требования к результатам об-
разования определяют на языке компетенций 
(способности и готовности применять знания, 
умения и личностные качества для успешной 
деятельности в определенной области). В ква-
лификации бакалавра по направлению подго-
товки «Психолого-педагогическое образование» 
с профилем «Психология и педагогика инклю-
зивного образования» выделяют три группы 
компетенций: общекультурные (ОК), общие 
профессиональные (ОПК) и профессиональные 
компетенции в области психолого-педагогиче-
ского сопровождения детей с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ) в коррекцион-
ном и инклюзивном образовании (ПКСПП) [1]. 
Общекультурные компетенции ОК-10 (владение 
методами физического воспитания и укрепле-
ния здоровья), ОК-11 (способность формиро-
вать навыки здорового образа жизни (ЗОЖ) и 
безопасной образовательной среды) и обще-
профессиональную компетенцию ОПК-12 (спо-
собность использовать здоровьесберегающие 
технологии в профессиональной деятельности) 
можно объединить в единую компетенцию здо-
ровьесбережения и безопасности жизнедеятель-
ности. В структуре данной компетенции мы вы-
деляем три компонента: когнитивный (система 
знаний и познавательных умений), личностный 
(наличие и проявление качеств личности, об-
условленных характером деятельности по фор-
мированию ЗОЖ (своего и учащихся с ОВЗ)) 

и деятельностный (способность обоснованно 
определять и рационально применять пути и 
способы наиболее эффективного достижения 
поставленных целей).

Когнитивный компонент должен вклю-
чать, на наш взгляд, систему знаний, содержа-
щую: метазнания, характеризующие миропо-
нимание окружающей человека природной и 
социальной среды; общепрофессиональные 
знания о культуросозидающей функции об-
разования, культуре здоровья как части общей 
культуры личности, психолого-педагогические 
знания о закономерностях всестороннего раз-
вития личности в процессе учебной деятель-
ности; специальные знания о психолого-педа-
гогических особенностях лиц с отклонениями 
в развитии, теории и практики обучения, вос-
питания и развития личности ребенка на осно-
ве коррекции и компенсации имеющихся нару-
шений; интегрированные предметные знания о 
ценностях здоровья и здоровом образе жизни 
как основы активной жизнедеятельности и лич-
ностного развития; методические знания по ос-
воению здоровьесберегающих образовательных 
технологий (ЗОТ), освоению мер личной без-
опасности и безопасности окружающей среды. 
Личностный компонент включает: мотиваци-
онно-ценностный компонент (принятие ценно-
сти здоровья, интерес и готовность к различным 
видам здоровьесберегающей деятельности), 
социальную ориентацию (готовность к выпол-
нению социальных функций и ролей в профес-
сиональной, социально-культурной сферах), 
профессиональную направленность будущего 
бакалавра (направленность на педагогическую 
деятельность по здоровьесбережению учащихся 
с ОВЗ); личностные качества, необходимые для 
выполнения здоровьесберегающей и педагоги-
ческой деятельности; рефлексивный компонент 
(осознание и присвоение способов поддержа-
ния здоровья). Деятельностный компонент 
компетенции включает систему специальных 
здоровьесберегающих умений и навыков (пози-
тивного отношения и заботы о своем здоровье и 
здоровье детей с ОВЗ, владение современными 
способами психофизической диагностики уров-
ня здоровья и их применения, умение проекти-
ровать индивидуальные траектории развития и 
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совершенствования способов сохранения здо-
ровья детей с ОВЗ и др.), а также общепедаго-
гические и профессиональные умения и навыки 
(организаторские, аналитические, проектиро-
вочные, коммуникативные, оценочные, коррек-
ционные). 

В заключение следует отметить, что толь-
ко единство когнитивного, личностного и де-
ятельностного компонентов, их взаимосвязь и 
взаимодействие с другими компетенциями бу-
дут являться условием успешной деятельности 
бакалавра в области психолого-педагогического 

сопровождения детей с ограниченными возмож-
ностями здоровья в коррекционном и инклюзив-
ном образовании.
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В настоящей работе было изученo измене-
ния уровня экспрессии гена -кетоглу та рат де-

гидрогеназы Y. lipolytica при росте на средах с 
рН 5.0 и 8.5. с целью выявления степени универ-
сальности клеточного ответа именно по отно-
шению к рН проводилось варьирование состава 
среды по солевому составу и набору усвояемых 
органических веществ. Для облегчения реше-
ния поставленной задачи была создана и введе-
на в геном Y. lipolytica репортёрная конструкция 
на основе гена lacZ с промотором гена KGDH. 
Для сравнения были получены и охарактеризо-
ваны аналогичные конструкции без промотора 
и с промоторами гена Na-зависимой АТФазы 
ENA1 и синтетического производного промото-
ра гена щелочной протеазы HP4d. Для изучения 
активности промоторов генов ENA и KGDH мы 
разработали репортерную систему на основе 
β-галактозидазы E. coli.  Преимущество репор-
терной конструкции с геном lacZ заключается в 
возможности использования общедоступных и 
высокочувствительных хромофорных субстра-
тов X-gal и о-фенолгалактозид. β-галактозидаза 
обладает высокой устойчивостью в клетках раз-
личных организмов, что позволяет избежать 
влияния на результаты измерения протеолити-
ческой деградации, которая, в свою очередь, 
проявляет высокую физиологическую вариатив-
ность. Использование удобного для измерения 
репортерного фермента позволяет исследовать 
значительное число экспериментальных точек в 
каждой серии, что создает возможность изучать 
работу промоторов в широком диапазоне значе-
ний рН среды, детально характеризовать их чув-
ствительность к изменению количественного и 
качественного состава среды по таким параме-


