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Табаристана, Омайядами, Приверженцами Аб-
басидов, Аббасидами, Идрисидами, Губернато-
рами Тудги, Омайядами Испании, Аглабидами, 
Тахиридами. Присутствуют также подражания 
Аббасидам и Хазарский чекан. Важнейшим 
явлением следует признать почти полное ис-
чезновение монет сасанидского типа. Сасани-
ды, Арабо-Сасаниды и Испахбеды Табаристана 
представлены единичными экземплярами толь-
ко в Тимеревском кладе 864/865 г.

Таким образом, концентрация крупных ка-
питалов на данном денежном рынке наблюдает-
ся не в первой четверти IX в., а во второй и тре-
тьей четвертях IX в.: 

 первая четверть IX в. – 6 кладов и 300 экз.;
 вторая четверть IX в. – 4 клада и 2918 экз.; 
 860-870-е гг. – 6 кладов и 4487 экз.
Следует отметить, что уменьшение количе-

ства кладов во второй половине 820-х – первой 
половине 840-х гг. свидетельствует не о кризисе 
обращения восточного серебра на Верхневолж-
ском (Волго-Клязьминском) денежном рынке, 
а только об изменении размеров состояний. Ка-
питал концентрируется в руках торговой и воен-
но-политической элиты – состояний стало мень-
ше, но размеры их во много раз увеличились. На 
данном локальном рынке прослеживается заме-
чательный процесс уменьшения количества со-
стояний (с 6 до 4) за счет увеличения количества 
монет (с 300 до 2918). Кризиса нет, происходит 

процесс перераспределения материальных благ 
и концентрация их.

На Верхневолжском (Волго-Клязьминском) 
денежном рынке процесс формирования круп-
ных состояний завершился к 820-м гг. и во вто-
рой половине 820–870-е гг. огромные клады из 
Углича, Выжигши и Тимерево фиксируют суще-
ствование элит, успевших сосредоточить в сво-
их руках богатства, неведомые на многих дру-
гих денежных рынках Восточной Европы.
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Миелопероксидаза – маркерный фермент 
азурофильных гранул нейтрофильных лейко-
цитов. Она связана с образованием синглетно-
го кислорода, декарбоксилированием амино-
кислот, окислением галогенов в гипогалоиды, 
которые обладают мощным повреждающим 
потенциалом в отношении различных микро-
организмов, а также и собственных тканей 
в очаге воспаления (Rosen H. et al., 2002). По-
сле активации нейтрофилов происходит их де-
грануляция и выход миелопероксидазы либо 
в фагосому, либо во внеклеточное пространство 
(Klebanoff S.J., 2005). Хотя основная функция 
миелопероксидазы нейтрофилов – защита от 
внешней инфекции, при некоторых условиях 
она может вызывать повреждение собственных 
тканей организма. Как показатель активности 
нейтрофилов, миелопероксидаза может служить 
маркером интенсивности воспалительных про-
цессов (Karsten H. et al, 2009).

Цель работы – определить изменение ак-
тивности миелопероксидазы в цитоплазме ней-
трофильных лейкоцитов у больных в динамике 
развития острого панкреатита. Объект исследо-
вания – нейтрофильные лейкоциты перифериче-
ской крови больных. Кровь брали из срединной 
вены плеча или подключичной вены у 60 паци-
ентов, госпитализированных в Больнице скорой 
медицинской помощи г. Краснодара с диагно-
зом «острый панкреатит». Возраст пациентов 
варьировал от 30 до 73 лет. Весь контингент 
был разделен на 4 группы в зависимости от 
срока развития острого панкреатита: I группа 
(11 человек) – 1-3 сутки заболевания, II группа 
(20 человек) – от 4 до 6 суток, III группа (20 че-
ловек) – от 7 до 9 суток, IV группа (9 человек) – 
10-16 суток. Контрольная группа включала 
18 здоровых людей в возрасте от 25 до 50 лет. 
Активность миелопероксидазы определяли диа-
низидиновым методом (Шафран М.Г. и соавт., 
1979). В окрашенных мазках крови выявлены 
диффузно-гранулярные отложения миелоперок-
сидазы синего или коричневого цвета различной 
интенсивности, локализованные в цитоплазме 
нейтрофильных лейкоцитов. 

Компьютерную морфометрию изображе-
ния нейтрофильных лейкоцитов выполняли 
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при помощи цветной телевизионной системы 
«CitoW» (Москва). Изображения нейтрофилов 
вводили через видеоадаптер в память компью-
тера, вычисляли суммарную оптическую плот-
ность и площадь распределения продукта цито-
химической реакции. Для оценки результатов 
компьютерной морфометрии клеточного изо-
бражения использовали вычисляемый критерий – 
интегральный цитохимический показатель – 
произведение суммарной площади продукта ци-
тохимической реакции клетки и его оптической 
плотности (Славинский А.А, 2000).

В контрольной группе здоровых людей ак-
тивность миелопероксидазы была в среднем 
5,50 ± 0,04 относительных единиц (отн.ед.). 
В 1-3 сутки заболевания среднее значение ин-
тегрального цитохимического показателя со-
ставляло 0,59 ± 0,03 отн. ед., что в 9,3 раза 
меньше такового у здоровых людей (р < 0,01). 
На 4-6 сутки активность миелопероксидазы 
в нейтрофилах больных увеличилась в 6,8 раза 
и составила 4,07 ± 0,7 отн. ед. На 7-9 сутки бо-
лезни значения интегрального цитохимического 
показателя увеличились ещё в 1,2 раз и достиг-
ли средних значений 5,03 ± 0,5. 10-16 сутки от 

начала заболевания характеризовались дальней-
шим увеличением активности миелоперокси-
дазы в нейтрофилах крови. Среднее значение 
интегрального цитохимического показателя со-
ставило 5,06 ± 0,48 ( р < 0,01), что можно рас-
сматривать, как его нормализацию.

Таким образом, в первые трое суток развития 
острого панкреатита выявлено значительное – бо-
лее чем девятикратное снижение содержания ми-
елопероксидазы в нейтрофилах периферической 
крови больных. В динамике заболевания значе-
ния интегрального цитохимического показателя 
постепенно возрастали, достигая на 10-16 сут-
ки болезни показателей, близких к контрольной 
группе здоровых людей. Резкое снижение уровня 
миелопероксидазы на ранней стадии заболевания 
свидетельствует о потере этого фермента нейтро-
филами в результате их гиперактивации и дегра-
нуляции азурофильной зернистости в перифе-
рическом кровеносном русле, до выхода клеток 
в очаг воспаления. Восстановление потенциала 
миелопероксидазной системы нейтрофильных 
лейкоцитов крови в динамике болезни можно 
рассматривать как прогностический признак бла-
гоприятного исхода острого панкреатита.
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Ведущим инструментом модернизации рос-
сийской системы образования является реали-
зация новых федеральных государственных об-
разовательных стандартов (ФГОС) начального 
и общего образования (нормативной документа-
цией являются: «Приказ Министерства образова-
ния и науки РФ от 6 октября 2009 года № 373 «Об 
утверждении и введении в действие федерально-
го государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» и «Приказ Ми-
нистерства образования и науки РФ от 17 декабря 
2010 года № 1897 «Об утверждении федерально-
го государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»). Эти стандарты 
рассматриваются как одно из основных направ-
лений национальной образовательной инициати-
вы «Наша новая школа».

В основу разработки ФГОС положена це-
левая установка, предусматривающая переход 
от «догоняющей» к «опережающей» модели 
развития российского образования. Стандарты 
направлены на обеспечение перехода в образо-
вании от простой ретрансляции знаний к разви-
тию творческих способностей обучающихся.

С введением ФГОС изменяются структу-
ра и сущность результатов образовательной 

деятельности, содержание образовательных 
программ и технологий их реализации, мето-
дология, содержание и процедура оценивания 
результатов освоения образовательных про-
грамм.

Новая парадигма образования, реализуе-
мая ФГОС, − это переход от школы информа-
ционно-трансляционной к школе деятельност-
ной, формирующей у обучающихся ключевые 
компетентности; стандарты ориентированы на 
достижение совокупности личностных, пред-
метных и метапредметных результатов обра-
зовательного процесса. В новых стандартах 
реализованы компетентностная парадигма об-
разования и принципы фундаментальности 
и системности образования.

Одно из главных отличий новых образова-
тельных стандартов, от предшествующих им, 
состоит в том, что они ориентированы на фор-
мирование универсальных учебных действий 
(УУД). К ним относятся: личностные универ-
сальные учебные действия, регулятивные дей-
ствия, познавательные действия и коммуника-
тивные универсальные учебные действия.

В контексте проблематики этой статьи нас 
более всего интересуют познавательные УУД, 
обеспечивающие реализацию требований 
ФГОС к личностным и метапредметным ре-
зультатам освоения основной образовательной 
программы и выступающих в качестве основы 
образовательного и воспитательного процесса.

К метапредметным результатам освоения 
основной образовательной программы отнесе-
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