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Трудностей на пути овладения иностран-
ным языком, особенно в массовой школе, не 
убавилось. По-прежнему основными трудно-
стями являются недостаток активных техно-
логий сотрудничества. Теорию педагогической 
технологии последние двадцать лет активно 
разрабатывали в отечественной педагогике 
такие авторы, как: В.В. Гузеев, А.П. Беспаль-
ко, М.В. Кларин, Н.Е. Щуркова, Г.К. Селевко, 
В.Ю. Питюков, Е.С. Полат и др. Однако очень 
небольшое число авторов занимается пробле-
мами применения этих технологий в обучении 
иностранному языку (См. об этом подробнее 
[1, 2, 3, 4 и др.]). Проанализировав теорети-
ческую литературу мы установили, что поня-
тие «педагогическая технология» трактуется 
в научной литературе неоднозначно. Изучение 
статей Л.А. Ивановой, позволило убедить-
ся в том, что в основе всякой педагогической 
технологии лежит идея полной управляемо-
сти педагогического процесса [4], его про-
ектирование и возможность анализа путем 
поэтапного воспроизведения [1], что ставит 

современную педагогику в ряд научных дис-
циплин, для которых главной задачей является 
точность и предсказуемость результата [2, 3]. 
Автор обращает внимание, что внедрение 
в педагогический процесс современных пе-
дагогических технологий вовсе не исключает 
традиционные методы обучения, а гармонично 
сочетается с ними на всех этапах обучения [1, 2, 3]. 
Вместе с тем, по мнению автора, использова-
ние технологий сотрудничества, к которым 
она относит и технологию медиаобразования, 
интегрированного в курс иностранного языка, 
позволяет повысить эффективность обучения.
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Объектом исследования служили плодо-
вые тела высших грибов: Flammulina velutipes, 
Coprinus comatus, Amanita muscaria, Lycoperdon 
pyriforme, Phallus impudicus, Fomitopsis pinicola, 
Laetiporus sulphureus, Trametes suaveolens, 
Trametes versicolor, Daedaleopsis tricolor, 
Daedaleopsis confragosa, Ganoderma applanatum, 
Trametes ochracea, Trametes trogii, Piptoporus 

betulinus, Phellinus igniarius, Cerrena unicolor, 
Steccherinum ochraceum, Bjerkandera adusta, 
Trichaptum biforme, собранные осенью 2012 г. на 
территории Новосибирской области. Собранные 
грибы сушили при комнатной температуре, из-
мельчали и использовали для получения водных 
и этанольных сухих экстрактов. Для получения 
спиртовых экстрактов БАВ использовали метод 
дробной мацерации: кратность экстрагирования 
равна 4 при температуре 60 °С, концентрация 
этанола – 70 % , соотношение сырья к экстра-
генту 1:50, общее время экстракции 8 часов. 
Охлажденные экстракты фильтровали и высу-
шивали при температуре 60 °С. Сухие водные 
экстракты грибов получали двукратной экстрак-
цией водой при температуре 95 °С в течение 1 ч 
с последующим высушиванием объединенного 
экстракта при температуре 60 °С. 

Полученные сухие экстракты охарактеризо-
ваны по содержанию основных групп БАВ: бел-
ков, полисахаридов, флавоноидов, каротиноидов, 
тритерпенов. Изучена противовирусная актив-
ность водных и этанольных экстрактов исследу-

124

INTERNATIONAL JOURNAL OF EXPERIMENTAL EDUCATION  №7,  2013

MATERIALS OF CONFERENCES


