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Реализация таких мега-проектов как 

Олимпийские игры, требует хорошо про-
думанных подходов к анализу и управле-
нию всеми рисками на государственном 
и на местном уровнях, в том числе и рис-
ками эпидемиологического характера. 
Важно отметить, что международные 
крупномасштабные события имеют спе-
цифические отличительные признаки, 
усиливающие международную реакцию в 
случае возникновения эпидемиологиче-
ской ситуации. К этим признакам отно-
сятся: ограниченное по времени (два ме-
сяца с учётом предолимпийской адапта-
ции и подготовки атлетов), но беспреце-
дентное по направлению потоков  массо-
вое перемещение людей к одной точке на 
планете (принимающему городу) и об-
ратное, но уже веерного характера дви-
жение; неравнозначность эпидемиологи-
ческой ситуации в южном и северном 
полушариях в один и тот же временной 
отрезок, определяющая особенности се-
зонных проявлений инфекционных бо-
лезней с массовыми путями передачи на 
принимающей или направляющей терри-
тории (грипп зимой, острые кишечные 
инфекции летом), маскирующих нередко 
симптомы редких, но опасных инфекци-
онных болезней; формирование тоталь-
ного смешанного медийного пространст-
ва (масс-медиа, интернет, индивидуаль-
ная сотовая связь), объединяющего кон-

тиненты и способного в режиме реально-
го времени донести информацию об эпи-
демической опасности (в том числе и не 
подтверждённую специалистами) до лю-
бого уголка планеты [1].      

С целью обеспечения эпидемиоло-
гического благополучия в периоды под-
готовки и проведения Олимпийские игр и 
совершенствования системы эпидемио-
логической безопасности при реализации 
международных крупномасштабных про-
ектов  предстояло выполнить ряд важных 
мероприятий [3]:  

- оптимизировать процесс анализа  
эпидемиологических рисков  в г. Сочи, 
применительно к местным условиям с 
учётом внешней (глобальной) эпидемио-
логической среды (выявление чувстви-
тельных в плане заноса эпидемиологиче-
ских проявлений на планете);  

- сформировать иерархическую 
структуру рисков;  

- интегрировать управление множе-
ственными рисками в систему организа-
ции здравоохранения Краснодарского 
края и города-курорта Сочи;  

- обеспечить сетевое планирование 
и реализацию санитарно-противоэпи-
демических мероприятий в случае прояв-
ления «Болезни» на территории г. Сочи 
по немедленному купированию эпиде-
миологической ситуации.   

В подготовительный к Олимпий-
ским играм период на территории Крас-
нодарского края неоднократно проводи-
лись тактико-специальные учения по ло-
кализации очагов инфекционных заболе-
ваний. Первые тренировочные занятия по 
предупреждению возникновения чрезвы-
чайной ситуации международного харак-
тера на Международном автомобильном 
пункте пропуска через Государственную 
границу, состоялись в 2011 г., затем были 
проведены три последующих учения фе-
дерального уровня: организация ком-
плекса мероприятий по локализации и 
ликвидации очага сибирской язвы есте-
ственного происхождения и при умыш-
ленном применением биологических ре-
цептур (2012 г., г. Краснодар),   по высо-
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копатогенному гриппу - в международ-
ном аэропорту Сочи (весна 2013 г.), лик-
видация очага заболевания (на примере 
лихорадки Ласа) в крупном сетевом оте-
ле (осень 2013 г.). 

В ходе проведения тактико-
специальных учении на территории г. 
Сочи в соответствии с предложенной ле-
гендой и поставленными целями прове-
дена проверка исполнения Комплексного 
плана мероприятий по санитарной охране 
территории г. Сочи от заноса и распро-
странения инфекционных болезней, 
представляющих потенциальную опас-
ность для здоровья населения и между-
народных сообщений как чрезвычайных 
ситуаций в области общественного здра-
воохранения, имеющих международное 
значение в соответствии с требованиями 
Международных медико-санитарных 
правил (2005 г.). При этом наряду с раз-
вертыванием и организацией работы гос-
питальной базы и ее персонала в услови-
ях строгого противоэпидемического ре-
жима, отработкой алгоритмов обследова-
ния, госпитализации и лечения больных 
также отрабатывалась профилактика 
внутрибольничного распространения бо-
лезней и обеспечения дезинфекционного 
режима на период функционирования 
госпитальной базы. На основании дейст-
вующей в Российской Федерации норма-
тивно-методической базы и с учетом ме-
ждународного опыта были  приняты оп-
тимальные решения по всем этапам орга-
низации работы госпиталя в условиях 
карантина [2]. 

Подобные масштабные мероприя-
тия требуют привлечения большого ко-
личества квалифицированных специали-
стов и вспомогательного персонала. По-
этому тактико-специальные учения про-
водились с привлечением волонтеров - 
студентов и учащихся (от 20 до 50 чел.) 
медицинских образовательных учрежде-
ний края (КубГМУ, КММИВСО, Сочин-
ский медицинский колледж и др.). 

Задолго до начала учений до сту-
дентов и участников тактико-специ-
альных учений доводились замысел и 

план проведения учений. В последующем 
отрабатывались различные этапы занятий 
и роль привлеченных студентов и уча-
щихся, в том числе изъявивших желание 
в последующем стать волонтерами в пе-
риод проведения Зимних Олимпийских и 
Паралимпийских игр в Сочи.  

При подготовке и в ходе учений 
студентам отводилась роль потенциаль-
ных пациентов, контактных с ними лиц, а 
также помощников различного медицин-
ского персонала при организации эвакуа-
ционных, ограничительных и медицин-
ских мероприятий.  

Студенты-участники тактико-спе-
циальных учений внесли существенный 
вклад в успешное проведение учений. 
Вместе с тем они получили навыки прак-
тической работы в очаге особо опасных 
инфекционных заболеваний и при моде-
лировании групповых и массовых случа-
ев инфекционных заболеваний (работа в 
средствах индивидуальной защиты, ме-
дицинская сортировка и эвакуация, орга-
низация работы госпиталя особо опасных 
инфекций). 

Следует заметить, что наличие у 
студентов элементарных знаний по мик-
робиологии, эпидемиологии и инфекци-
онным болезням помогло им осмысленно 
участвовать в учениях и приобрести цен-
нейший профессиональный и поведенче-
ский опыт, воспитывать в себе чувство 
ответственности и организовывать свою 
работу. Это должно положительно ска-
заться в дальнейшем на качестве их про-
фессиональной подготовки как специа-
листов-медиков. 
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Важная роль в сохранении и укреп-

лении здоровья населения страны при-
надлежит среднему медицинскому пер-
соналу как одной из значимых состав-
ляющих кадрового ресурса здравоохра-
нения. 

Период обучения в высшем учеб-
ном заведении выступает важнейшим 
этапом профессионального становления 
и самоопределения будущего специали-
ста сестринского дела в силу потенци-
альных возможностей целенаправленно-
го и, в достаточной мере, контролируе-
мого создания условий для саморазвития 
и активизации профессиональной и жиз-
ненной позиции специалиста [3]. 

Между тем, в ходе анализа процес-
са обучения студентов в современных 
условиях медицинского образовательно-
го учреждения выявляется ряд противо-
речий [2]: 

-между требованиями к качеству 
подготовки специалиста медицинского 
профиля и уровнем общей подготовки 

студентов, их мотивации на познаватель-
ную и профессиональную деятельность; 

-достаточно большим объемом но-
вой информации, получаемой студента-
ми, и их неспособностью в основной 
массе работать самостоятельно, творче-
ски, что приводит к неумению применять 
на практике имеющиеся знания; 

-между требованиями к техноло-
гичному, высокопрофессиональному ов-
ладению профессией и недостаточным 
развитием профессиональных качеств 
личности медицинского работника в 
процессе обучения. 

Разрешение данных противоречий 
может служить источником развития и 
укрепления мотивационной сферы буду-
щего медицинского работника, повыше-
ния его профессиональной компетентно-
сти. Неотъемлемые атрибуты современ-
ного молодого человека – мобильность, 
умение быстро и адекватно реагировать 
на изменяющиеся условия. Соответст-
венно, чтобы гарантированно замотиви-
ровать современного студента и доказать 
его дальнейшую востребованность на 
рынке труда нужно создать образ совре-
менного медицинского работника как 
мобильного, адекватно реагирующего и 
при этом социоактивного, способного 
легко находить общий язык с пациентами 
– профессионала [1].  

В сегодняшних условиях использо-
вание традиционной информационной 
модели обучения становится малоэффек-
тивным. Важно, чтобы студенты активно 
стремились и могли учиться в самостоя-
тельном режиме [5]. В условиях быстро-
го устаревания и массового появления 
новых теоретических знаний человек, 
имеющий высшее образование, не только 
должен знать теорию, а и уметь её само-
стоятельно использовать на практике. 
Такая ситуация требует применения 
принципиально иных подходов к препо-
даванию в системе высшего сестринского 
образования [6].  

Перспективным представляется пе-
реход от информационного обучения к 
деятельному, проблемному и контекст-


