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нение в биохимических исследованиях 
(хроматографические, кондуктометри-
ческие, потенциометрические и др.). 

Предложенные нами модули объе-
диняют в себе наиболее важные для ме-
дицины разделы химии и связанные с 
ними биохимические, медико-профес-
сиональные, экологические, культуроло-
гические компоненты содержания. Уни-
версальные законы и теории, а также 
фундаментальные понятия науки прони-
зывают весь курс и все выделенные сис-
темы знаний. Системы теоретических 
знаний полифункциональны, выполняют 
гносеологическую, системообразующую 
и методологическую функции, но глав-
ное их назначение – всесторонне харак-
теризовать, объяснять и прогнозировать 
химические процессы и явления. 

Модернизация содержания и струк-
туры курса химии, совершенствование 
методики его изучения как предмета, по-
вышающего фундаментальность меди-
цинского образования, необходимого для 
формирования компетенций врача-
профессионала должна основываться на 
предлагаемых нами методологических 
ориентирах. Учитывая значимость курса 
химии для формирования компетенций 
врача-профессионала, и, в то же время, 
уменьшение аудиторных часов на ее изу-
чение, мы считаем самостоятельную ра-
боту студентов приоритетной. Перспек-
тивным направлением, на наш взгляд, 
является разработка системы самостоя-
тельной работы студентов в процессе 
изучения химии с активным внедрением 
информационных технологий. Методи-
чески правильно организованная само-
стоятельная работа студентов – один из 
возможных путей разрешения указанных 
нами противоречий. 
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повысили потребность общества в оказа-
нии высококвалифицированной меди-
цинской помощи. Возникла настоятель-
ная необходимость в медицинских сест-
рах, не только владеющих современными 
методами ухода, соответствующими ми-
ровым стандартам, но также способной 
самостоятельно  решать медико-социаль-
ные проблемы больного человека в рам-
ках сестринского процесса  [3,4,7,8]. Ре-
шение этих задач становится возможным 
в связи с внедрением третьего поколения 
ФГОС высшего сестринского образова-
ния - бакалавриата сестринского дела [7]. 
Как известно, высококачественное пре-
подавание пропедевтики внутренних бо-
лезней в медицинских вузах является за-
логом подготовки высококвалифициро-
ванных специалистов, способствующих 
сохранению здоровья населения. Пропе-
девтика внутренних болезней является 
фундаментальным теоретичес-ким и 
практическим базисом клиничес-кой ме-
дицины и ее преподавание закладывает 
основы клинического мышления буду-
щих бакалавров сестринского дела и 
предваряет начало их клинического обу-
чения.  

Особенностями современного раз-
вития клинической медицины является, с 
одной стороны, углубление аналитичес-
кого направления, и развитие интегра-
тивной направленности медицинского 
образования, с другой [1,2]. Функция ка-
ждого органа находится в тесной связи с 
функциями других органов и систем, а 
весь комплекс регуляторных механизмов 
обеспечивает не только тонкое взаимо-
действие внутри организма, но и приспо-
собление организма как целого к посто-
янно меняющимся условиям среды. По-
знание будущими бакалаврами сестрин-
ского дела этой сущности является не-
пременным условием, основой осмысле-
ния патогенеза нарушений и путей их 
коррекции в организме. Такое понимание 
является фундаментом клинического 
мышления специалиста с высшим сест-
ринским образованием, позволяющего 
квалифицированно планировать, осуще-

ствлять, контролировать и, при необхо-
димости, корректировать уход за пациен-
том.  

Использование современных обра-
зовательных технологий в педагогиче-
ском процессе ставит своей задачей раз-
витие индивидуальных особенностей его 
субъектов, с высокой степенью эффек-
тивности приводящих к запланирован-
ному образовательному результату [1, 2, 
5]. Развитие продуктивного мышления 
студентов медицинских вузов является 
требованием времени, логичным шагом 
развития педагогической практики. Ха-
рактерными его особенностями являются 
самостоятельная познавательная дея-
тельность учащихся и творческое мыш-
ление как ключевой элемент результата 
образования. Вот почему все современ-
ные рекомендации по совершенствова-
нию образовательного процесса сходятся 
на развивающем обучении с использова-
нием активных методов. Одним из таких 
методов является самостоятельная работа 
творческого характера, позволяющая 
развивать продуктивное мышление у бу-
дущих бакалавров сестринского дела [1, 
2, 3]. Посредством стимулирования этих 
работ, таких как решение ситуационных 
задач по пропедевтике внутренних бо-
лезней, формируются способность поис-
ка ответа за пределами известного образ-
ца. Нами установлено, что при решении 
ситуационных задач успешные результа-
ты возрастали с 42-46% до 73-76%, если 
студенты в группе имели достаточно хо-
рошее представление о методах исследо-
вания внутренних органов, анализе выде-
ленных симптомов и их объединении в 
синдромы с учетом общности их патоге-
неза, чему мы уделяли достаточное вни-
мание.  

На данном уровне продуктивной 
деятельности формируется творческая 
личность студентов. Постоянный поиск 
новых решений, их обоснование, обоб-
щение и систематизация полученных 
знаний, перенос их в нестандартные си-
туации делают знания более гибкими, 
мобильными, вырабатывают умения, на-
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выки и потребность самообразования. 
Для развития продуктивного мышления 
студентов на разных этапах обучения мы 
используем ситуационные задачи раз-
личного уровня сложности, учитывая 
особенности специализации студентов в 
системе высшего сестринского образова-
ния.  Применение на практических заня-
тиях (в аудиториях) и внеаудиторных са-
мостоятельных работ творческого харак-
тера расширяет возможности учащихся в 
изучении пропедевтики, позволяет раз-
вивать продуктивное клиническое  мыш-
ление при сборе информации о пациенте, 
ее анализе и формулировке сестринского 
диагноза.  

Методология преподавания с ис-
пользованием аналитического и систем-
ного подходов способствует более глубо-
кому  пониманию проблем пациента, оп-
ределению приоритетов и последующего 
планирования сестринских вмеша-
тельств. Реализация этих подходов в со-
временных условиях предусматривает 
применение компьютерных технологий 
[6]. Внедрение учебных виртуальных 
технологи направлено на улучшение на-
глядности и убедительности преподава-
ния диагностических манипуляций. Ис-
пользование демонстрационных исследо-
ваний функций человеческого организма 
и их нарушений позволяет готовить сту-
дентов к работе у постели больного в пе-
риод производственной практики.  

Периодическое переосмысление ме-
дицинского образования – естественный 
вектор на пути совершенствования под-
готовки отечественных бакалавров сест-
ринского дела. Инновационный подход – 
это организация и внедрение системы 
«образование-наука-практика» в учебный 
процесс. Инновационное образование по 
пропедевтике внутренних болезней под-
разумевает овладение, прежде всего со-
временными классическими дефиниция-
ми базовых знаний о морфофизиологиче-
ских процессах и их нарушениях в орга-
низме человека. Такой подход позволяет 
научить студента практическому мышле-
нию, как предтечи клинического осмыс-

ления естественных процессов контроля 
функций в условиях патологии. Иннова-
ционное образование в курсе пропедев-
тики предполагает создание новых зна-
ний с помощью интегрирования класси-
ческой фундаментальной науки непо-
средственно в учебный процесс. Изуче-
ние регуляторных возможностей систем 
организма подразумевает конечную цель: 
научить студентов управлять этими 
функциями. Личность лектора – аттрак-
тор инноваций, а инновационное по-
строение практикума открывает путь со-
временным научным исследованиям.  

Сегодняшнее состояние образова-
ния России со всей остротой ставит про-
блему улучшения его качества и повы-
шения эффективности, что во многом 
связано с внедрением новых информаци-
онных технологий. Одним из путей ре-
шения данной проблемы является вне-
дрение новейших информационных 
средств в обучение студентов, что при-
обретает все большую актуальность. На 
кафедре терапии с курсом педиатрии   
МАОУ ВПО КММИВСО имеются высо-
коквалифицированные преподаватели, 
необходимая учебная и учебно-мето-
дическая литература. Силами сотрудни-
ков кафедры создаются электронные 
учебные и контролирующие пособия по 
дисциплине, которые интегрированы в 
единый сетевой программный комплекс. 
Он обеспечивает обучение, общение и 
контроль знаний студентов очно-заочной 
и заочной форм обучения факультета 
высшего сестринского образования дис-
танционно. Данная технология позволяет 
охватить широкий контингент студентов, 
существенно минимизирует их времен-
ные и финансовые затраты, что особенно 
важно в условиях дефицита времени и 
дорогостоящих транспортных услуг. По-
давляющее большинство студентов 
(98%) успешно справляются с заданиями 
и сдают экзамен по дисциплине. Опыт 
использования сетевых информационных 
технологий в учебном процессе в меди-
цинском вузе позволяет успешно решать 
одну из основных задач современного 
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высшего образования - формирование 
профессиональных компетенций буду-
щего бакалавра сестринского дела.  

Для внедрения сестринского про-
цесса в клиническую практику требуется 
глубокая теоретическая и практическая 
подготовка по пропедевтике внутренних 
болезней, которая является естественно-
научной основой формирования клини-
ческого мышления. При обучении меди-
цинских сестёр-бакалавров целесообраз-
но использовать все формы и методы 
преподавания этой дисциплины. Большие 
возможности даёт интеграция пропедев-
тики внутренних болезней с анатомией 
физиологией, биохимией, биофизикой, 
экологией, иммунологией и другими 
наукам. Грамотное и всесторонне иссле-
дование и комплексная оценка внутрен-
них органов позволяет составить диагно-
стический алгоритм установления сест-
ринского диагноза, который является ос-
новой для последующего планирования 
ухода за пациентом. В преподавании 
пропедевтики особое место отводится 
изучению глубинных механизмов под-
держания гомеостаза, управления пове-
дением человека и их нарушениям. При 
этом наиболее эффективными являются 
проблемный подход, творчество, органи-
зация исследовательской и самостоя-
тельной работы студентов. 
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