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высшего образования - формирование 
профессиональных компетенций буду-
щего бакалавра сестринского дела.  

Для внедрения сестринского про-
цесса в клиническую практику требуется 
глубокая теоретическая и практическая 
подготовка по пропедевтике внутренних 
болезней, которая является естественно-
научной основой формирования клини-
ческого мышления. При обучении меди-
цинских сестёр-бакалавров целесообраз-
но использовать все формы и методы 
преподавания этой дисциплины. Большие 
возможности даёт интеграция пропедев-
тики внутренних болезней с анатомией 
физиологией, биохимией, биофизикой, 
экологией, иммунологией и другими 
наукам. Грамотное и всесторонне иссле-
дование и комплексная оценка внутрен-
них органов позволяет составить диагно-
стический алгоритм установления сест-
ринского диагноза, который является ос-
новой для последующего планирования 
ухода за пациентом. В преподавании 
пропедевтики особое место отводится 
изучению глубинных механизмов под-
держания гомеостаза, управления пове-
дением человека и их нарушениям. При 
этом наиболее эффективными являются 
проблемный подход, творчество, органи-
зация исследовательской и самостоя-
тельной работы студентов. 
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соких результатов в охране здоровья на-
селения. 

Перевод образовательного процесса 
в России на инновационный путь разви-
тия признан в качестве одной из  акту-
альных и приоритетных задач социально-
экономического развития государства. 
Преобразования системы здравоохране-
ния, внедрение новых технологий в диаг-
ностический и лечебный процессы обу-
словили потребность существенного по-
вышения качества подготовки специали-
стов с медицинским образованием. Ин-
новационное обучение – это процесс и 
результат такой учебной и образователь-
ной деятельности, которые стимулируют 
внесение инновационных изменений в 
существующие традиционные обучаю-
щие методики, формы и методы контроля 
качества образовательного процесса. 
Подготовка высококвалифицированных 
медицинских работников напрямую за-
висит от профессионализма преподавате-
лей, их творческого отношения к своему 
предмету, так как именно педагог обес-
печивает ориентацию слушателей на раз-
витие и саморазвитие своих способно-
стей, формирует их отношение к учебе, 
готовит не только хорошо теоретически и 
практически подготовленного медицин-
ского работника, но и воспитывает цело-
стную, творчески мыслящую личность со 
сформированным чувством медицинско-
го и гражданского долга [10]. 

Реализация образовательного про-
цесса, обеспечивающего принцип непре-
рывности образования, и переход от 
принципа образования «на всю жизнь» к 
принципу «через всю жизнь» должна 
осуществляться с использованием трех 
компонентов образовательного процесса:  

1.Традиционные образовательные 
ресурсы (лекции, практические занятия, 
презентации, модели, видеоролики ). 

2.Самостоятельные обучающие ре-
сурсы, требующие участия преподавате-
ля (подготовка докладов для выступле-
ния на научно - практических студенче-
ских конференциях, подготовка к кон-
курсам и олимпиадам, контролируемая 

самостоятельная работа слушателей, кон-
троль результатов). 

3.Автономные обучающие ресурсы, 
не требующие участия преподавателя 
(дистанционное обучение,  мультиме-
дийный курс для самостоятельного изу-
чения, электронные версии учебников и 
учебных пособий, интернет-ресурсы). 

 Наука - основной фактор иннова-
ций и прогресса во всех сферах деятель-
ности человека. Одним из условий ус-
пешного обучения является стимулиро-
вание клинического мышления слушате-
лей, применение междисциплинарных 
подходов при наделении их знаниями, 
навыками и умениями. Как сказал акаде-
мик РАМН Н.Н. Ющук: «Учить в первую 
очередь нужно не для того, чтобы давать 
студенту какую-либо сумму знаний в об-
ласти  патологии, а для того, чтобы нау-
чить его действовать в нестандартной 
ситуации». То есть в современный педа-
гогический процесс необходимо внести 
одну из инноваций – формирование ком-
муникативной креативности у слушателя. 
Нашими преподавателями на первое ме-
сто выдвигаются «психосберегающие 
технологии», направленные на совмест-
ную деятельность педагога и обучаемых, 
сотрудничество, поддержку. На первый 
план в этой совместной работе выступает 
лозунг: «Лучшее образование - это само-
образование». Основой «психосбере-
гающих технологий» является самостоя-
тельная работа. Преподаватели цикла 
предоставляют слушателям все необхо-
димые средства обучения и условия для 
самостоятельной работы, при этом при-
нимая непосредственное участие в этом 
процессе «самообразования» в роли кон-
сультанта или участника дискуссии при 
обсуждении тех или иных тем. Речь идет 
не о присвоении чужого опыта, а о нако-
плении своего. Чужой опыт нужно не 
столько присваивать, сколько извлекать 
из него уроки. 

Слушателей цикла усовершенство-
вания особенно привлекает желание и 
умение педагога войти в их положение, 
доброжелательность. Для организации 
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учебного процесса наши преподаватели 
готовят «Методические указания для са-
мостоятельной работы», куда включены 
цель изучения тем, перечень навыков и 
знаний, необходимых для усвоения, те-
матическое планирование, методические 
инструкции, контрольные вопросы, тес-
товые задания с эталонами ответов, си-
туационные задачи и эталоны их реше-
ния. Используемое в ходе занятий муль-
тимедийное сопровождение лекций по-
зволяет слушателям ознакомиться с но-
вейшими достижениями в кардиологии, 
паллиативной медицине. Видеоматериа-
лы дают наглядное преставление о тех-
нике декантаминации рук при проведе-
нии чистых и стерильных манипуляций, 
оказании неотложной помощи при уду-
шении, утоплении, болях в области серд-
ца. Вопросы и задачи могут быть разно-
образными, они зависят от поставленных 
целей. Задания звучат по-разному: пере-
пишите, разберитесь, расскажите, со-
ставьте план ответа и т.д. 

Все это позволяет слушателям при-
менять полученные знания в практи-
ческих целях (оказание неотложной по-
мощи, уход за пациентами пожилого и 
старческого возраста на дому). Широко 
используются активные методы обуче-
ния, в частности «работа в малых груп-
пах». Этот метод выдвигает на первый 
план влияние межличностного общения и 
межличностного взаимодействия через 
обучение. Это повышает личную ответ-
ственность, приносит удовлетворение от 
совместного переживания процесса по-
знания нового, участия в успехе. Этиче-
ское требование гуманности, милосердия 
к повседневной профессиональной дея-
тельности медицинской сестры означает 
требование их высокого профессиона-
лизма. В своих лекциях преподаватели 
постоянно подчеркивают социальный 
аспект гуманного, милосердного отно-
шения к пациенту. Подчеркивается важ-
ность такого тезиса, как «забота о паци-
ентах» являющегося важной составляю-
щей «Этического кодекса медицинской 
сестры России» [12]. 

Такая форма организации учебного 
процесса стимулирует у медицинских 
сестер привычку к постоянной и непре-
рывной учебе, обеспечивает систему, 
включающую в себя самообразование и 
развитие специалиста в условиях образо-
вательной и профессиональной деятель-
ности, способного работать в условиях 
рыночной экономики и обновленного 
демократического общества [5]. 

 Дистанционное обучение является 
новой эффективной формой организации 
учебного процесса из вышеизложенных 
трех компонентов, еще не полностью  
внедренной в практику медицинских об-
разовательных учреждений. Традицион-
но под дистанционным понимаются об-
разовательные технологии, реализуемые 
в основном с применением информаци-
онных и телекоммуникационных техно-
логий при опосредованном (на расстоя-
нии) или не полностью опосредованном 
взаимодействии слушателя ФПК и пре-
подавателя. В отличие от традиционного 
обучения, в котором образовательную 
деятельность осуществляет преподава-
тель, в системе дистанционного обучения 
слушателю предоставляются интернет-
ресурсы, электронные учебники, элек-
тронные версии учебно-методических 
пособий, мультимедийный курс для са-
мостоятельного изучения, тестовый ма-
териал для контроля. Современные ме-
дицинские работники должны быть под-
готовлены к тому, чтобы систематически 
перерабатывать мощный поток информа-
ции, интегрировать знания из электрон-
ных обучающих программ. Компьютер-
ные и информационные технологии соз-
дают не только новые условия труда, но 
и новую среду обитания с выходом на 
громадный информационный ресурс че-
ловечества, то есть новый тип отношения 
человека с миром. В результате такого 
подхода к образовательной деятельности 
у слушателей ФПК появляется совокуп-
ность устойчивых навыков эффективного 
использования достижений цивилизации, 
а именно воспитание мотивации и навы-
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ков применения современных информа-
ционных технологий. 

Приведя известное высказывание 
Джона Голсуорси «Если вы не думаете о 
будущем, у вас его не будет», можно ска-
зать, что за инновационным медицинс-
ким образованием – будущее. 
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