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Задача повышения качества и дос-

тупности медицинской помощи отводит 
медицинской сестре роль более значи-
мую, чем это было ранее, предъявляет 
повышенные требования к уровню про-
фессиональной компетентности. Высо-
кий профессиональный уровень подра-
зумевает соответствующую профессио-
нальную подготовку. Одним из важней-
ших элементов такой подготовки являет-
ся повышение квалификации [1]. 

В соответствии с частью 4 статьи 76 
Федерального закона № 273-ФЗ про-
грамма повышении квалификации нап-
равлена на совершенствование и получе-
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ние новой компетенции, необходимой 
для профессиональной деятельности [2]. 

На факультете повышении квали-
фикации и профессиональной переподго-
товки специалистов МАОУ ВПО 
КММИВСО проводится цикл специали-
зации «Сестринская косметология». При 
реализации этой программы использует-
ся принцип модульности. Каждая от-
дельная тема или дисциплина рассматри-
вается как самостоятельная часть. Каж-
дый модуль характеризуется сроком его 
освоения. Программа включает следую-
щие модули:  

• анатомо-физиологические осно-
вы косметологии; 

• принципы диагностики космети-
ческих дефектов кожи лица, волос и ног-
тей; 

• препараты, применяемые в кос-
метологии;  

• методы коррекции, применяемые 
в косметологии. 

В соответствии с «Порядком оказа-
ния медицинской помощи по профилю 
«Косметология» «…средний медицин-
ский персонал может оказывать меди-
цинские услуги по назначению врача – 
косметолога» [3]. 

На цикле специализации «Сестрин-
ская косметология» мы применяем  раз-
личные формы промежуточного и завер-
шающего контроля знаний в каждой кон-
кретной ситуации. Сама процедура заня-
тий проста. Работа ведется малыми груп-
пами по 6-7 человек. В составе группы 
выделяется «пациент» и «медсестра - 
косметолог». Преподаватель озвучивает 
конкретную ситуацию, предлагая слуша-
телям проанализировать ее и практиче-
ски выполнить необходимую манипуля-
цию. В малой группе выбирают лидера, 
который докладывает решение ситуации. 
Разбор проблемных ситуации проводится 
в стандартной группе (15-20 слушате-
лей). После этого проводят общую дис-
куссию, а затем преподаватель анализи-
рует ситуацию. Так можно проводить 
итоговый экзамен: выдать каждому слу-
шателю проблемную ситуацию с пред-

ложением обосновать ее решение теоре-
тически и выполнить практически. Это 
позволяет слушателям цикла специали-
зации «Сестринская косметология» за-
крепить навыки аналитической работы, 
систематизации информации и практиче-
ской деятельности. 
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За последние 35 лет антропогенные 

глобальные выбросы парниковых газов 
(ПГ) возросли на 70%, что привело к рос-
ту концентраций ПГ и изменению хими-
ческого состава атмосферы – так назы-
ваемый «парниковый эффект». Специа-
листы считают, что наблюдаемое таяние 
ледников, повышение уровня моря, уве-
личение количества опасных гидроме-
теорологических явлений, таких как цу-
нами, тайфуны, засухи, наводнения и т.д. 
являются следствием роста содержания 
ПГ в атмосфере. 

Ряд международных документов и 
прежде всего Киотское соглашение 
(1997г. – 1999г.) свидетельство тому, что 
международная общественность и адми-


