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лами – это наилучший способ подачи ма-
териала  любой  сложности. 

Даже не имея никакого опыта в ра-
боте с компьютером, сегодня очень легко 
изучить простейшие коммуникационные 
программы и начать работать, как  гово-
риться «в ногу со временем».  Такая по-
становка вопроса выведет ваш профес-
сионализм на принципиально новый  
уровень. 

Убеждать в том, что подобные тех-
нологии эффективны особенно никого не 
нужно, каждый из нас видит, как быстро 
развивается Интернет, к которому без 
всяких понуканий со стороны тянутся 
подростки. 

Вовремя воспользоваться тягой со-
временной молодежи к компьютеру и ин-
терактивному общению, предложив но-
вые интересные формы обучения – озна-
чает сформировать благодатную почву 
для позитивных результатов от дистан-
ционных занятий. 

Потенциал такой методики трудно 
переоценить. Развитие Всемирной сети в 
ближайшем будущем охватит все разви-
тые регионы планеты, что позволит рос-
сийским преподавателям успешно де-
литься своими знаниями с широкой ау-
диторией  учащихся, практически не вы-
ходя из дома. 
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Структура и продолжительность 

практики определены Федеральным го-
сударственным образовательным стан-
дартом высшего профессионального об-
разования (ФГОС ВПО, 2010) и непо-
средственно ориентирована на профес-

сионально-практическую подготовку 
студентов. Методика проведения произ-
водственной практики как образователь-
ного процесса – участие в реальной жиз-
ненной ситуации. 

Задача производственной практики 
-  формирование способностей по уходу 
за больным и  развитие компетенций, не-
обходимых для работы в профессиональ-
ной сфере. Процесс изучения дисципли-
ны направлен на формирование обще-
культурных и общепрофессиональных 
компетенций. 

 Общекультурные компетенции: 
• способность и готовность к са-

мосовершенствованию;  
• способность и готовность осу-

ществлять свою деятельность с учетом 
принятых в обществе моральных и пра-
вовых норм, соблюдать правила врачеб-
ной этики;  

• овладеть умением решать вопро-
сы проведения санитарно-просвети-
тельной работы с целью формирования 
здорового образа жизни. 

Наряду с общекультурными компе-
тенциями студент должен овладеть и на-
чальными профессиональными компе-
тенциями необходимыми для решения, в 
последующем, любых профессиональных 
задач. 

Общепрофессиональные компетен-
ции: 

• способность и готовность при-
менять методы асептики и антисептики; 

• способность и готовность прово-
дить санитарную обработку лечебных и 
диагностических помещений учреждений 
здравоохранения; 

• способность и готовность овла-
деть техникой ухода за больными; 

• способность и готовность реали-
зовать этические и деонтологические ас-
пекты будущей врачебной деятельности 
в общении с коллегами, младшим меди-
цинским персоналом, взрослым населе-
нием и подростками, их родителями и 
родственниками; 

• способность и готовность осуще-
ствлять общеоздоровительные мероприя-
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тия по формированию здорового образа 
жизни с учетом возрастно-половых групп 
и состояния здоровья (санитарно-
просветительная работа по гигиеническим 
вопросам). 

Цель практики – формирование уме-
ний и навыков ухода за больными терапев-
тического и хирургического профиля. 

Соответствующий ФГОС перечень 
знаний, умений, навыков предъявляет 
опережающие требования к компетенци-
ям студентов 2 курса. Они еще не имеют 
достаточных знаний по инфекционным 
болезням, микробиологии, хирургиче-
ским болезням и т.д.  Для решения этой 
проблемы  может быть использован до-
минантно-контекстный подход (ДК-
подход), основанный на принципе доми-
нанты А.А. Ухтомского [1].  

Целью нашей работы стало повы-
шение эффективности учебного процесса 
при экономии учебного времени и фор-
мирование у студентов способности бы-
строго и системного усвоения знаний и 
навыков для дальнейшего профессио-
нального использования.  

При ДК-подходе учебная информа-
ция должна быть организована в виде сис-
темы, состоящей из доминанты  (содержа-
тельное ядро учебной информации), пери-
ферии (множество не входящих в содержа-
тельное ядро дидактических единиц), кон-
текста (совокупность логических и ассо-
циативных связей между всеми элемента-
ми системы) [2]. Мы использовали спосо-
бы задания общего контекста системы 
учебной информации: целеполагание, за-
дание константного параметра, ключевое 
слово, «лозунг», рефрен, совокупность 
«скрытых» факторов образования, аксио-
логический приоритет, задание ритма 
учебного процесса. В частности, с помо-
щью рефрена, принудительно осуществля-
ется доминантная связь в системе учебной 
информации (например, соблюдение пра-
вил асептики и антисептики в лечебных 
учреждениях при прохождении практики). 
Создание совокупности «скрытых» факто-
ров образования – сама обстановка лечеб-
но-профилактических учреждений задает 

контекст. Одним из самых мощных спосо-
бов задания контекста является ритм учеб-
ного процесса. Использование интернет-
технологий  с целью подготовки презента-
ций студентов на соответствующие темы, 
которые формируют мотивационную ос-
нову обучения, стимулируют активную 
самостоятельную работу и интеллектуаль-
ное развитие студентов. Становится воз-
можной трансформация учебного мате-
риала в интерактивные варианты.  

Обучение с использованием учеб-
ных материалов, организованных на осно-
ве ДК-подхода способствует экономии 
учебного времени при повышении эффек-
тивности образовательного процесса и 
формировании у студента общекультур-
ных и профессиональных компетенций.  
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Актуальная проблема непрерывно-

го повышения квалификации работни-


