
Список литературы
1. Адаптивное и ремоделирующее действие масляного 

экстракта ромашки в эксперименте / Е.Е. Зацепина [и др.] // 
Международный журнал прикладных и фундаментальных 
исследований. – 2013. – № 1. – С. 96–97.

2. Адаптивно – ремоделирующее действие жирного 
экстракта липы в процессах регенерации в эксперименталь-
ной фармакологии / Е.Е. Зацепина [и др.] // Современные на-
укоемкие технологии. – 2012. – № 12. – С. 38–39.

3. Биологическая активность соединений из раститель-
ных источников / М.Н. Ивашев [и др.] //Фундаментальные 
исследования. – 2013. – № 10.– Ч.7.– С. 1482–1484.

4. Биологическая активность чернушки дамасской / 
А.В. Сергиенко [и др.] Аллергология и иммунология. – 
2011. – Т. 12, № 3. – С. 298.

5. Бондаренко Д.А. Моделирование патологических со-
стояний кожи у крыс и мышей / Д.А. Бондаренко [и др.] // 
Цитокины и воспаление. – 2010. – Т. 9, № 4. – С. 28–31.

6. Влияние глюкозы на системную и центральную ге-
модинамику бодрствующих животных / С.А.Рожнова [и 
др.] // Депонированная рукопись № 741-В2003 17.04.2003.

7. Влияние жирных растительных масел на динамику 
мозгового кровотока в эксперименте / А.В. Арльт [и др.] // 
Международный журнал прикладных и фундаментальных 
исследований. – 2012. – №11. – С. 45–46.

8. Влияние жирных растительных масел на фазы вос-
паления в эксперименте / Е.Е. Зацепина [и др.] // Современ-
ные проблемы науки и образования. – 2012. – № 4. – С. 310.

9. Влияние метронидазола и ликопида на эксперимен-
тальное воспаление / А.В. Сергиенко [и др.] // Кубанский 
научный медицинский вестник. – 2009. – № 8. – С. 68–74.

10. Воздействие жирного масла кедра на механизмы 
адаптивной репарации при экспериментальной модели 
термического ожога / Е.Е. Зацепина [и др.] Международ-
ный журнал экспериментального образования. – 2012. –  
№ 12-1. – С. 106.

11. Возможность применения многокомпонентного 
комбинированного средства для коррекции иммунных нару-
шений / А.В. Сергиенко [и др.] // Аллергология и иммуноло-
гия. – 2013. – Т. 4. – С. 102.

12. Зацепина Е.Е. Исследование репаративной активно-
сти экстракта жирного масла шиповника при моделирован-
ном ожоге у крыс / Е.Е. Зацепина, М.Н. Ивашев, А.В. Сер-
гиенко // Успехи современного естествознания. – 2013. –  
№ 3. – С. 122–123.

13. Ивашев М.Н. Влияние оксикоричных кислот на 
систему мозгового кровообращения / М.Н. Ивашев, Р.Е. Чу-
клин // Фармация и фармакология. – 2013. – № 1. – С. 44–48.

14. Изучение раздражающей активности масляного 
экстракта плодов пальмы сабаль in situ на хорион-аллан-
тоисной оболочке куриных эмбрионов / А.В. Сергиенко 
[и др.] // Современные наукоемкие технологии. – 2012. – 
№ 12. – С. 28–29.

15. Исследование репаративной активности экстракта 
жирного масла шиповника при моделированном ожоге у 
крыс / Е.Е. Зацепина [и др.] Успехи современного естествоз-
нания. – 2013. – № 3. – С. 122–123.

16. Клиническая фармакология ацетилцистеина / 
М.Н. Ивашев [и др.] Успехи современного естествознания. – 
2013. – № 5. – С. 116–117.

17. Клиническая фармакология биотрансформации ле-
карственных препаратов в образовательном процессе студен-
тов / К.Х. Саркисян [и др.] // Международный журнал экспе-
риментального образования. – 2013. – № 8. – С. 101–103.

18. Клиническая фармакология лекарственных средств, 
для терапии анемий в образовательном процессе / И.А. Са-
венко [и др.] // Международный журнал экспериментально-
го образования. – 2013. – № 8. – С. 132–134.

19. Клиническая фармакология лекарственных средств, 
применяемых в педиатрии в образовательном процессе сту-
дентов / А.М. Куянцева [и др.] // Международный журнал экс-
периментального образования. – 2013. – № 10-2. – С. 307–308.

20. Клиническая фармакология низкомолекулярных ге-
паринов / А.В. Сергиенко [и др.] // Современные наукоемкие 
технологии. – 2013. – № 3. – С. 92.

21. Клиническая фармакология пероральных сахарос-
нижающих лекарственных средств в обучении студентов 
фармацевтических вузов / А.В. Сергиенко [и др.] // Меж-
дународный журнал экспериментального образования. – 
2012. – № 10. – С. 17–20.

22. Компьютерное прогнозирование биомолекул / И.П. 
Кодониди [и др.]  // Международный журнал эксперимен-
тального образования. – 2013. – № 11-1. – С. 153–154.

23. Кручинина Л.Н. Изучение эффективности лечения 
больных язвенной болезнью желудка и двенадцатиперстной 
кишки в условиях санатoрия – профилактория / Л.Н. Кручи-
нина, М.Н. Ивашев // Здравоохранение Российской Федера-
ции. – 1981. – № 4. – С. 20–22.

24. Оценка биохимических показателей крови крыс 
при курсовом применении масляного экстракта плодов 
пальмы сабаль / А.В. Савенко [и др.] // Международный 
журнал прикладных и фундаментальных исследований. – 
2012. – № 11. – С. 14–15.

25. Оценка состояния нервной системы при однократ-
ном применении масляного экстракта плодов пальмы сабаль / 
И.А. Савенко [и др.] // Международный журнал прикладных 
и фундаментальных исследований. – 2012. – № 11. – С. 15.

26. Оценка состояния нервной системы при применении 
масляного экстракта плодов пальмы сабаль в условиях суб-
хронического эксперимента / А.В. Савенко [и др.] // Успехи 
современного естествознания. – 2013. – № 3. – С. 141–142.

27. Результаты макроморфологического исследования 
состояния внутренних органов крыс при длительном приме-
нении масляного экстракта плодов пальмы сабаль / А.В. Са-
венко [и др.] // Международный журнал экспериментально-
го образования. – 2013. – № 3. – С. 14.

28. Ремоделирующая активность адаптивной репара-
ции экстракта жирного масла льна в экспериментальной 
фармакологии / Е.Е. Зацепина [и др.] // Международный 
журнал прикладных и фундаментальных исследований. – 
2013. – № 1. – С. 112–113.

29. Селенит натрия в масле «семакур» – средство сти-
муляции метаболических процессов / А.В. Сергиенко [и 
др.] // Депонированная рукопись №322-В2003 18.02.2003.

30. Характеристика репаративно-адаптивной активности 
жирных растительных масел в эксперименте / Е.Е. Зацепина [и 
др.] // Успехи современного естествознания. – 2012. – № 9.– С. 10.

31. Целенаправленный поиск и фармакологическая ак-
тивность ГАМК- позитивных соединений / И.П. Кодониди, 
А.В. Арльт, Э.Т. Оганесян, М.Н. Ивашев // Гос. образова-
тельное учреждение высш. проф. образования «Пятигорская 
гос. фармацевтическая акад. Федерального агентства по 
здравоохранению и социальному развитию», Кафедры орга-
нической химии и фармакологии. Пятигорск, 2011.

32. Циколия Э.М. Клиническая фармакология линекса / 
Э.М. Циколия // Международный журнал прикладных и фун-
даментальных исследований. – 2013. – № 8-3. – С. 106–107.

33. Экспериментальное изучение общей токсичности 
и анаболической активности масляного раствора поливита-
минного комплекса А,D3,Е / А.В. Сергиенко [и др.] // Депо-
нированная рукопись №322-В2003 18.02.2003.

34. Экстракт жирного масла арахиса и его адаптивно – 
репаративная активность на модели ожога / Е.Е. Зацепина 
[и др.] // Международный журнал прикладных и фундамен-
тальных исследований. – 2012. – № 12. – С. 99–100.

35. Экстракт жирного масла рапса и его адаптивное 
воздействие на пролиферативную фазу у крыс / Е.Е. Заце-
пина [и др.] // Международный журнал экспериментального 
образования. – 2013. – № 3. – С. 10–11.

ЛЕКАРСТВЕННАЯ ФОРМА ЭМУЛЬГЕЛЬ
Орехова Е.А., Ивашев М.Н., Сергиенко А.В.

Аптека «Профессорская», Ессентуки,  
е-mail: ivashev@bk.ru

Эффективность лекарственных средств, 
которые применяются на кожные покровы 
и слизистые оболочки зависит от конкретной 
лекарственной формы, в которой назначает-
ся препарат для лечения определенного забо-
левания [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13,  
14, 15, 16, 17].

Цель исследования. Установить эффектив-
ность лекарственного средства в зависимости от 
применяемой лекарственной формы.
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Материал и методы исследования. Ана-
лиз литературных данных и клинических ис-
следований.

Результаты исследования и их обсуждение. 
Лекарственные формы препаратов подразделя-
ются на твердые (таблетки, капсулы, гранулы, 
драже, пилюли, порошки и др.), жидкие (рас-
творы, суспензии, эмульсии, настойки, настои, 
отвары, сиропы и др.), мягкие (мази, гели, кре-
мы, суппозитории, линименты, пасты, пластыри 
и др.) и газообразные (аэрозоли). Лекарственная 
форма эмульгель состоит из двух форм – эмуль-
сии и геля. Эмульсия является недозированной 
лекарственной формой, которая представляет 
собой дисперсную систему, содержащая две или 
несколько взаимонерастворимых или несмеши-
вающихся жидкостей, одна из которых эмуль-
гирована в другой. Эмульсии используют для 
внутреннего и наружного применения, а в неко-
торых случаях для инъекций. Различают прямые 
эмульсии- дисперсионная среда (обычно вода) 
более полярна, чем дисперсная фаза (молоко), 
и обратные (инвертные) эмульсии- с менее по-
лярной дисперсионной средой (маргарин). Су-
ществуют также множественные эмульсии, в ко-
торых капли дисперсной фазы содержат в своем 
объеме более мелкие капли дисперсионной сре-
ды. Гель – это мягкая лекарственная форма вяз-
кой консистенции, способная сохранять форму 
и обладающая упругостью и пластичностью. По 
типу дисперсных систем различают гидрофиль-
ные и гидрофобные гели. Для гелей характерно 
восстановление структуры после ее разрушения. 
По сравнению с мазями, гели являются крайне 
перспективной лекарственной формой, так как 
имеют pH близкий к pH кожи, быстро изготав-
ливаются, не закупоривают поры кожи, быстро 
и равномерно распределяются, в гели можно 
ввести гидрофильные лекарственные вещества, 
можно изготовить суспензионные гели. Типич-
ные гели имеют коагуляционную структуру, то 
есть частицы дисперсной фазы соединены в ме-
стах контакта силами межмолекулярного взаи-
модействия. Эмульгель является лекарственной 
формой, в которой эмульсия, содержащее био-
логически активное вещество включено в гель. 
Классическим примером является вольтарен 
эмульгель. Учитывая то, что по физико-химиче-
ским характеристикам эмульгель наиболее близко 
подходит к физико-химическим характеристикам 
поверхности кожи проникновение и фармаколо-
гический эффект диклофенака (международное 
непатентованное наименование вольтарена) про-
являются наиболее полно. Клинические иссле-
дования (плацебо контролируемые, рандомизи-
рованные) показали, что местный (топический) 
эффект (противовоспалительный, болеутоляю-
щий и жаропонижающий) вольтарена приводит 
к существенному улучшению качества жизни 
пациентов с патологическими проявлениями 
в суставах и мышцах по сравнению с топически-

ми лекарственными средствами, применяемыми 
в других лекарственных формах. Исследования 
по безопасности эмульгеля с действующим нача-
лом противовоспалительного средства диклофе-
нака показали существенно меньше нежелатель-
ных явлений по сравнению с плацебо.

Выводы. Эмульгель является эффективной 
лекарственной формой для обеспечения местно-
го фармакологического эффекта биологически 
активного вещества. 
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