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ни по результатам заседаний на секциях отме-
чено по 14 работ на каждой кафедре. 

На пленарные заседания СНО Куб-
ГМУ, как правило, выносятся по одному 
докладу от факультета. Медико-профилак-
тический факультет за анализируемый пери-
од представлялся докладами, выполненными 
на кафедре профильных гигиенических дис-
циплин и эпидемиологии. 

На краевые региональные межвузов-
ские конференции за 3 года кафедрами фа-
культета была представлена 21 работа;7 ра-
бот, представленных на эти конференции, 
удостоены дипломами 1, 2, 3 степени.  

Кафедрой профильных гигиенических 
дисциплин и эпидемиологии представлено 6 
работ, отмеченных дипломами. Две научно-
исследовательские работы этой кафедры 
удостоены премии правительства РФ (Бад-
мараева Е.К. «Эпидемиологические и эпизо-
тологические аспекты крымской геморраги-
ческой лихорадки в Республике Калмыкия»; 
Набатчикова А. Ю. «Оценка эффективности 
инновационных педагогических технологий 
в формировании здорового образа жизни у 
воспитанников частного дошкольного учре-
ждения»). 

На всероссийские межвузовские конфе-
ренции за 3 года представлены 4 работы, 3 из 
них отмечены дипломами 2 и 3 степени. 8 док-
ладов представлено на международные конфе-
ренции. 

В сборниках научно-практических сту-
денческих конференций КубГМУ опубликова-
но 94 тезиса научных докладов, в сборниках 
других вузов – 8, в сборниках региональных 
конференции – 17, в сборниках всероссийских 
– 5, 3 публикации во всероссийских медицин-
ских журналах. 

Анкетирование выпускников медико-
профилактического факультета показало, что 
наиболее успешно проявляют готовность к 
практической деятельности студенты, активно 
занимавшиеся научно-исследовательской ра-
ботой. 

Проведенный анализ убедительно дока-
зывает ведущую роль студенческих научных 
обществ в формировании научного мышления 
и навыков исследовательской работы и ис-
пользуется нами при реализации ФГОС 
третьего поколения. 
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Интеграция Российской системы обра-
зования в европейский и мировой образова-
тельный процесс вызвана настоятельной не-
обходимостью проведения реформы с выхо-
дом на качественно новый уровень подго-
товки профессиональных кадров на уровне 
начального, среднего и высшего профессио-
нального образования. Бурная дискуссия на 
предмет актуальности и целесообразности 
перемен в образовательной сфере, принятия 
рекомендаций Болонского процесса, введе-
ния новых форм и методов обучения (напри-
мер, дистанционного) носит перманентный 
характер и не прекращается на протяжении 
последнего десятилетия [1, 7, 8]. За этот ис-
торический период в общественных и науч-
ных кругах выявилось немало как сторонни-
ков, так и противников подобных перемен. 
Однако нельзя отрицать того факта, что ис-
кусственное сдерживание, стабилизация об-
разовательного процесса в достигнутых рам-
ках и ориентация его продукции исключи-
тельно на внутренний рынок способны по-
влечь за собой неконкурентоспособность 
выпускников учебных заведений за рубежом, 
отставание и кризис в научно-производ-
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ственной сфере, утрату приоритета в области 
новых технологий, деградацию экономики и 
социально-культурной сферы [1, 2]. Подоб-
ный ход развития событий, наметившийся в 
80-90-е гг. прошлого столетия, можно расце-
нивать как внутреннюю угрозу националь-
ной безопасности России. С этой точки зре-
ния проводимая в современной России пере-
стройка системы образования по своей зна-
чимости для будущих поколений сопостави-
ма с реформами Петра Великого, которые 
также неоднозначно воспринимались совре-
менниками, однако позволили поднять Рос-
сию на уровень ведущих мировых держав.  

С 2010 г. Министерством образования 
и науки Российской Федерации были утвер-
ждены новые Федеральные государственные 
образовательные стандарты высшего про-
фессионального образования 3-го поколения 
(ФГОС-3 ВПО) в области додипломной и 
последипломной подготовки медицинских 
кадров [4-6]. ФГОС-3 ВПО по специальности 
«Лечебное дело», код 060101,65, утвержден-
ный приказом Минобрнауки от 8 ноября 
2010 г., №1118 [4], предусматривает по 
окончании первого семестра обучения учеб-
ную практику по основам терапевтического 
и хирургического ухода за больными. Прак-
тика полезна для первокурсника. Она позво-
ляет вчерашнему выпускнику общеобразова-
тельной школы легче адаптироваться к из-
бранной профессии, приобрести навыки и 
умения ухода за больным, приобщиться к 
освоению деонтологии и медицинской этики, 
взглянуть на труд врача глазами младшего и 
среднего медицинского персонала, наметить 
для себя выбор будущей врачебной специа-
лизации. 

Вместе с тем, на этом этапе обучения 
студент совершенно не знаком с элементар-
ными основами практической медицины: 
оказанием первой помощи в экстремальных 
ситуациях, правилами безопасности труда 
медицинского персонала, профилактикой 
инфекций, связанных с оказанием медицин-
ской помощи и т.п. При этом уход за боль-
ным предполагает умение и владение навы-
ками оказания первой помощи, десмургии. 
Эти же умения и навыки студенту-медику 
могут потребоваться и в повседневной жиз-
ни: помощь пострадавшему в дорожно-
транспортном происшествии, при утоплении, 
кровотечении, переломе конечности, нару-
шениях жизненноважных функций организ-
ма – дыхания и кровообращения и др. крити-

ческих ситуациях [3]. Необходимо учиты-
вать, что в глазах окружающих людей в силу 
особенностей психологии он уже является 
медицинским работником, и они рассчиты-
вают на его помощь в чрезвычайной ситуа-
ции. В настоящее время умение оказать пер-
вую помощь и организовать уход за постра-
давшими и больными приобретает особое 
значение в связи с высокой вероятностью 
внезапного возникновения чрезвычайных 
ситуаций стихийного, техногенного и соци-
ального характера, сопровождающихся по-
ражением людей. Поэтому, с нашей точки 
зрения, уже на первом курсе студент должен 
приобрести в процессе обучения необходи-
мый минимум теоретических знаний и прак-
тических навыков в области экстремальной 
медицины. 

Принимая во внимание вышеизложен-
ное, решением Центрального методического 
совета ГБОУ ВПО «Кубанский государст-
венный медицинский университет» Мини-
стерства здравоохранения РФ (ГБОУ ВПО 
КубГМУ Минздрава России) в учебный план 
специальности «Лечебное дело» для студен-
тов 1 курса был веден вариативный курс Ос-
новы оказания первой помощи пострадав-
шим и ухода объемом общей трудоемкости 2 
зачетные единицы, включающий 48 часов 
аудиторных занятий (14 часов лекций и 34 
часа практических занятий) и 24 часа само-
стоятельной работы студента.  

Ввиду отсутствия типовой программы 
профессорско-преподавательским составом 
кафедры мобилизационной подготовки здра-
воохранения и медицины катастроф был раз-
работан учебно-методический комплекс дис-
циплины, в т.ч. рабочая программа, лекцион-
ный курс, учебно-методическое пособие, 
мультимедийное обеспечение и другие мето-
дические материалы для студентов и препо-
давателей. Рабочая программа составлена с 
учетом рекомендованной Минздравсоцраз-
вития России (Протокол заседания Коорди-
национного совета по медицинскому и фар-
мацевтическому образованию от 23.03.2012 
г. №7; Письмо зам. министра Минздравсоц-
развития России В.И. Скворцовой органам 
исполнительной власти субъектов РФ от 
06.04.2012 г. №16-3/16/2-3361) примерной 
программы дополнительного образования 
«Оказание первой помощи детям при несча-
стных случаях, травмах, отравлениях и дру-
гих состояниях, угрожающих жизни и здоро-
вью». 
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Научно-методическое обеспечение ва-
риативного курса нацеливает студента на 
освоение общекультурных (ОК-8) и профес-
сиональных компетенций (ПК-5, ПК-7, ПК-
14, ПК-21, ПК-25), предусмотренных требо-
ваниями ФГОС-3 ВПО. 

Рабочая программа вариативного курса 
скомпонована из 4 разделов (модулей): 1) 
организационно-правовые аспекты оказания 
первой помощи; 2) первая помощь при трав-
матических повреждениях; 3) первая помощь 
при поражениях различными повреждающи-
ми факторами и базовая сердечно-легочная 
реанимация; 4) уход за пострадавшими и хи-
рургическими больными. 

Целью дисциплины является подготов-
ка студентов, обучающихся по специально-
сти Лечебное дело высшего профессиональ-
ного медицинского образования, к работе по 
оказанию первой помощи пострадавшим в 
чрезвычайных ситуациях и уходу за ними 
посредством реализации следующих задач: 

– обучение студентов проводить опрос, 
физикальный осмотр; 

– обучение студентов методам асепти-
ки и антисептики, проведению санитарной 
обработки лечебных и диагностических по-
мещений, технике ухода за пострадавшим; 

– приобретение студентами знаний в 
области профилактических мероприятий; 

– обучение студентов осуществлять 
взрослому населению и подросткам первую 
помощь в случае возникновения неотложных 
и угрожающих жизни состояний, в очагах 
массового поражения, в условиях чрезвы-
чайной ситуации. 

Овладев необходимыми знаниями, 
умениями и навыками оказания первой по-
мощи, студенты смогут по окончании курса 
самостоятельно оценить состояние больного 
или пострадавшего, своевременно оказать 
первую помощь для спасения его жизни, 
предупредить угрожающие жизни осложне-
ния при бытовых или производственных 
травмах, отравлениях и иных несчастных 
случаях, организовать уход за пострадавшим. 

Учебный процесс поддерживается тех-
ническими средствами обучения: мультиме-
дийным обеспечением, тестовыми заданиями 
для самостоятельной подготовки и контроля 
знаний студентов и др. Часть практических 
занятий со студентами проводится в Центре 
практических навыков ГБОУ ВПО КубГМУ 
Минздрава России, располагающем необхо-
димыми тренажерами, муляжами, фантомами 

для освоения практических навыков по ока-
занию первой помощи и хирургическому 
уходу. Промежуточная аттестация имеет 
форму зачета по окончании 1 семестра обу-
чения. Затем студенты проходят учебную 
практику по хирургическому уходу в отделе-
ниях хирургического профиля при Филиале 
№ 2 ФГКУ 1602 Военно-клинического гос-
питаля Минобороны России, ГБУЗ «Клини-
ческий госпиталь для ветеранов войн» Мин-
здрава Краснодарского края и МБУЗ «Крас-
нодарская городская клиническая больница 
скорой медицинской помощи». 

Опыт преподавания вариативного кур-
са в Кубанском государственном медицин-
ском университете подтвердил его целесооб-
разность и эффективность, показал присутст-
вие у студентов положительной мотивации к 
изучению Основ оказания первой помощи 
пострадавшим и ухода. Поставленные цель и 
задачи обучения в целом достигнуты. Кроме 
того, полученные студентами знания, умения 
и навыки можно расценивать как подготови-
тельный этап к углубленному изучению кли-
нических дисциплин профессионального 
цикла в последующих семестрах обучения. 
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В химической подготовке студентов 

медицинского вуза произошли существенные 
изменения в связи с введением ФГОС-3 
ВПО: 

1. Курсы общей и биоорганической 
химии объединены в единый курс, на изуче-
ние которого отводится всего 3 зачетные 
единицы, что автоматически отменяет итого-
вый контроль усвоения знаний и умений в 
виде экзамена; 

2. Утвержденной программы по химии 
до сих пор нет. В рабочем проектепримерной 
программы по химии для лечебного и педи-
атрического факультетов, представленной на 
сайте ГБОУДПО ВУНМЦ Минздрава России 
[4] противоречиво изложены требования к 
знаниям, умениям и содержанию курса хи-
мии. 

3. Количество учебного времени на 
изучение химии резко сокращено: до 2011 
года в стандарте второго поколения выделя-
лось 126 аудиторных часов на освоение об-
щей химии и 72 часа – биоорганической хи-
мии, а в настоящее время – 72 аудиторных 
часа на объединенный курс химии.  

Такое сокращение входит в противоре-
чие с одним из основных направлений разви-
тия современного образования, в том числе 
медицинского, – фундаментализацией. Мы 
разделяем мнение А. Суханова, о том, что 
«фундаментальное образование, являясь ин-
струментом достижения научной компетент-
ности, ориентировано на достижение глу-
бинных, сущностных оснований и связей 
между разнообразными процессами окру-
жающего мира» [5]. 

Фундаментальная химическая подго-
товка имеет существенное значение для 
формирования естественнонаучного мышле-
ния будущих врачей, так как: 

• Человек представляет собой сложную 
химическую лабораторию, в которой проте-
кают реакции разного типа, поэтому одной 
из важнейших задач химического образова-
ния медиков является изучение закономер-
ностей протекания химических реакций в 
живом организме.  

• Химическая подготовка студентов 
медицинского вуза играет социальную роль, 
т.к. такие проблемы, как загрязнения окру-
жающей среды, техногенные катастрофы, 
производство удобрений, пестицидов, влия-
ние на организм человека отравляющих ве-
ществ, наркотиков, алкоголя являются одно-
временно медицинскими.  

• Изучение химии включает постоян-
ное установление причинно-следственных 
связей, что увеличивает развивающий потен-
циал этой дисциплины; решение химических 
задач с медико-биологической направленно-
стью, изучение сущности химических про-
цессов, протекающих в биосистемах, позво-
ляет развивать логическое мышление как 
основу клинического, способствует повыше-
нию интеллекта студентов. 

• Молекулярная медицина, активно 
развивающееся направление современной 
медицины, опирается на фундаментальную 
химическую подготовку.  

4. Химия (общая и биоорганическая) – 
предмет сложный, включающий много абст-
ракций, математический компонент, а период 
его изучения – первый курс, первый семестр, 
совпадающий с адаптацией студентов к ву-
зовской системе обучения в условиях значи-
тельного сокращения аудиторного времени 
на изучение дисциплины. Доля самостоя-
тельной работы студентов возросла, а навы-
ки самостоятельной деятельности у перво-
курсников по-прежнему не развиты [1, 2]. 


