42 B MATERIALS OF CONFERENCES H

Mamepuanvt KoHpepenyuu
«Coepemennvle HAYKOEMKUE MEXHOIO0ZUUY,
H3paune, 25 anpena-2 mas 2014 2.

Meouyunckue nayxu

OCOBEHHOCTHU BEJIKOBOI'O CIIEKTPA
KPOBHU IMTPU HEOCJIO’)KHEHHOM
TEYEHUUW BEPEMEHHOCTHU
I'puropeeBa H.A., Ilonyxanuna E.B., I'myxosa T.H.
T'BOY BIIO Capamoeckuii 20cy0apcmeenviil

Mmeouyunckuil ynugepcumem um.B.H. Pazymosckoeo
Mumnzopasa Poccuu, Capamos, Poccus

[IpoBeneHoO KIMHUKO - TabopaTopHOE 00CIeN0-
BaHHUE 45 MPaKTUIECKH 37JOPOBBIX JKECHIIUH C HEOC-
JIO)KHEHHBIM TEUCHHEM OEpeMEHHOCTH B BO3pacTe
18-35 net. OGce0BaHHbBIE TTAIMEHTKH OBLTH pac-
MpeeIeHbI Ha 3 TPYIBI B 3aBUCUMOCTH OT CPOKa
recTainuu. 1-1o rpymmy coctaBmin 16 6epeMEHHBIX
C HEOCJIOKHEHHBIM TEUEHHEM OEPEMEHHOCTH CO
cpokoM 8-13 Hemenps recraumu. Bo 2-10 rpynmy
BoILTH 14 MammeHToK co cpokoM 14-26 Henens Oe-
pemenHocTd. B 3-10 Tpymnmy ObUTH BKIIIOYEHBI 25
JKEHIIMH cO cpokoM 27-40 Hezenb OepeMeHHOCTH.

W3 obcnenoBanust ObLIM NCKIIIOUEHBI MAIIMEHT-
KM C OTATOIIEHHBIM aKyIIEPCKO - I'MHEKOJIOTHYe-
CKUM aHaMHE30M ¥ HallM9HeM JKCTPareHUTaIbHON
natosoru. KoHTpombHyr0 rpymmy coctaBmim 20
MPAaKTUYECKH 3T0POBBIX HEOEPEMEHHBIX KCHIIUH
BO 2-i1 (haze MEHCTPYaIbHOTO UK C HEOTATOIIEH-
HBIM aKyIIEPCKO- THHEKOJIOTHYECKUM M COMaTnye-
CKUM aHaMHe30M. B ykazaHHBIX rpymnmax ObLIM u3-
YYeHBI TIOKa3aTeN CONEpKaHWs OOIIero Oenka
€ro (h)paKuui, B 9ACTHOCTH, aNBOYMHHOB, O, -, O, -,
B - n y — moGynuHOB, GUOPHHOTEHA B AWHAMHUKE
HEOCJIOKHEHHOH OEPEMEHHOCTH.

VY nauuentok 1-# rpynmnbl HaOMIOIEHUS TPU
H3Yy4YEHUH OMOXMMHYECKOTO COCTaBa IUIA3Mbl KpPO-
BU BBISBIICHO HAaJMYUC TUCTIPOTCHHEMHUH: KOH-
LeHTpays anrs0yMuHOB yMeHbmamacs (p<0,05)
Ha (h)OHE MOBBIECHHUS YPOBHA B KPOBM O, - IVIO-
OymuHoB (p<0,05), a, - mobynuHoB (p<0,05) , B -
m100yuHOB(p<0,05) u conepxanus HuUOPUHOTECHA
(p<0,05).

Conepxanne o01Iero 6eKa CBIBOPOTKH KPOBU
(p<0,05) u ans0ymunHOB (p<0,02) y GepeMeHHBIX 2
- ¥ Tpymnmel HaOMIONEHHUST YMEHBIIAIOCH MO0 OTHO-
MEHUIO K COOTBETCTBYIOLIUM IMOKA3aTCIIAM I'PYIIIBL
KOHTpoJIsL. B T0 ske Bpemsi HaOIoanoch labHen-
Iee yBENMYEHHE KOHIEHTPALMHU O -[JIOOYIHHOB
(p<0,02; p, <0,05), o,-tmoGymmuoB (p<0,02; p,
<0,05) , a Takke P — TIOOYTMHOBOW (paKIUN
(p<0,02; p, <0,05) u xomuuecTBa (GuOpUHOreHa
(p<0,02; p, <0,05) MO OTHOUIEHHIO K MOKA3ATEISIM
IPYIIBI KOHTPOJISL M MAalMeHTOK B 1-M TpuUMecTpe
HEOCJIOKHEHHOI OepeMEeHHOCTH.

VY manmeHTOK 3-if TPYIIIHI HAOMFOASHUS COXpa-
HSUIACH BBIIICOMCAHHBIC CABUTH OCITKOBOTO CITCK-
Tpa KPOBU B BUJE CHIDKCHHUS OOIETO COAEPIKAHM
Oenka B KPOBHM [0 CPaBHEHHMIO C Mal[MEHTKaMH

TPYNIIBl KOHTPOJS, IUCHPOTEHHEMHH, runepdu-
OpMHOr€HEeMHUM, TUIIEp O, -, O, - , B - OOy nIHHEMUH.
Takum oOpa3oM, aHanu3 MeTabONIUYECKUX
C/IBUTOB B JIMHAMHKE HEOCIOXXHEHHOTO TEYCHUS
recTaliy BBIABHJI Pa3BUTHE NPOTrPECCHPYIOIICH
TUCTIPOTEMHEMHUH U THIIEPPHOPUHOTCHEMHUH, OTIpe-
JETSIOMNX, KaK U3BECTHO, COCTOSHHE MHKPOTeMO-
JIMHAMHKH B CUCTEME «MaTh - TUIAIEHTA - TUIO.

OIIEHKA KJIETOYHOT'O COCTABA
MNEPUO®EPUYECKOMN KPOBHU ITPU
HEOCJIO’KHEHHOM TEYEHUHN
BEPEMEHHOCTH
I'puropreBa H.A., ITonykanuna E.B., T'tyxosa T.H.
I'BOY BIIO Capamosckuii 2ocyoapcmeenblil

MeouyuHckuil yrugepcumem um.B.U. Pazymosckoeo
Mumnzopasa Poccuu, Capamos, Poccus

Llenb paboThl — W3y4YeHUE IUHAMHUKH Kade-
CTBEHHBIX M KOJIMYECTBEHHBIX [TApaMeTPOB KJIETOU-
HOTO COCTaBa nepudepryeckoil KpoBU IMpU Heoc-
JIO)KHEHHOM TEUCHNH OCPEeMEHHOCTH.

[IpoBeneHo KIMHUKO - TabopaTopHOE 00CIeN0-
BaHKE 45 MPAKTUUECKH 3/[0POBBIX KEHIIUH C HEOC-
JIO)KHEHHBIM TEYEHHEM OEpPEMEHHOCTH B BO3pacTe
18-35 siet. O0Oce0BaHHBIC MAIIMCHTKH OBLIH pac-
TIpe/ieNieHbl Ha 3 TPYMIBl B 3aBHCUMOCTH OT CPOKa
recranuy. 1-1o rpyniy coctaBmim 16 GepeMeHHbIX
C HEOCJIO)KHEHHBIM TEYEHHEM OEpPEeMEHHOCTH CO
cpokom 8-13 memems rectanmu. Bo 2-1o rpymmy
Bonutk 14 manueHTok co cpokom 14-26 nenennb Oe-
pemeHHoCTH. B 3-10 Tpynmy Obuii BKIIOUEHBI 25
JKEHIINH €O cpokoM 27-40 Hezmenb OepeMEHHOCTH.
W3 obcnenoBanust ObUTM MCKIIIOUCHBI MAalMCHTKH
C OTATOIMIEHHBIM aKyIIEPCKO - THHEKOJIOTMIECKUM
aHAMHE30M U HAJIMYHEM 3KCTPareHNTaaIbHOM maro-
sorun. KoHTponeHyto rpyniy coctaBuiu 20 mpak-
THUYECKH 3710pPOBBIX HEOSPEMEHHBIX KEHIIUH BO 2-1
(aze MEHCTpPYaJIbHOTO IHKJIA C HEOTSTOLIEHHBIM
AKyIIEpPCKO- I'MHEKOJIOTHYECKUM M COMaTHYEeCKUM
aHaMHe30M. l3ydeHne KJIeTOYHOTO COCTaBa IepH-
(eprueckoil KPOBH MPOBEIECHO C MCITIOIb30BAHUEM
remarojoruieckoro ananuzaropa BC-3000+ .

VY GepeMeHHBIX - rpymnibl HaOMIOIEeHHS OBLIO
OTMEYEHO CHWKEHHE KOJIMYECTBA DPUTPOLUTOB
(p<0,05), remaroxputa (p<0,05), ypoBHS remMoryio-
6uHa (p<0,02) 1Mo cpaBHEHHIO C AaHAIOTUIHBIMH T10-
Ka3aTeNsIMH JKECHIIUH IPYIIBI KOHTposs. OnHOBpe-
MEHHO MMEJ MECTO HEHTPOMIbHBIN JIEHKOIUTO3
(p<0,05) u mumdonenus (p p<0,05). CocrosiHue
TPOMOOIIUTAPHOTO 3BEHA CHCTEMBI Te€MOCTa3a B
MIEpPBOM TPUMECTpE OEPEMEHHOCTH HE U3MEHSUIOCh.

Y OGepeMeHHBIX 2-i Tpynmbl HaOMrOAeHus (BO
BTOPOM TpUMECTpe OEpeMEHHOCTH) BBIABICHO
JaNIbHEelIIIee CHUKEHHE KOJIMYEeCTBA APUTPOIIMTOB
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(p<0,02; p, <0,05), KoHLIEHTpaLMK reMOII00MHa (P
<0,01; p <0,05) u Benmmunus! remarokpura (p<0,02;
p, <0,02) mo cpaBHEHMIO C MOKa3aTeIAMK OEpeMeH-
HBIX |-# TpyNITbl HAOIIOAECHUS M IPYIIIBI KOHTPOJIS.
B 10 ke Bpems yCTaHOBIIEHO OTCYTCTBHE JHHAMH-
KW CPEIHEro CoJep KaHus TeMOIoOWHa B IPUTPO-
murax. CpenHuit 00bEM SPUTPOLIUTOB YBEINYH-
Basica (p<0,01; p,<0,05), cpemnss KOHUEHTpaLKsA
reMorIoOMHa B SPUTPOLUTAX CHUXKAIACh OTHOCH-
TENIBHO TIOKa3aTeNied IpyIl KOHTPOJIS M IEPBOTO
TpUMeCTpa.

VY OepeMeHHbIX 2-if TpyHmbl HaOIIOICHUS
BBISIBJICHA TPOMOOLIMTOIICHHS, TIOBBIIICHHE KO-
JUYEeCTBA  MEraJoTpOMOOIIUTOB  OTHOCHTEIILHO
MOKazaTelnedl TPYHIbI KOHTPOJIST W IAIMEHTOK B
I-M TpuMecTpe HEOCIOKHEHHOW OepeMEHHOCTH
(p<0,05; p,<0,05),. B To € BpeMs B JaHHOH TPyII-
ne OepeMEHHBIX COXPAHSIMCh HEUTPOMUIBHBIHI
JIEUKOIIUTO3 U TMM(OTICHHSI.

Y OepeMmeHHBIX 3-i Tpynmsl HaOMIONCHUS
HMMEJI0 MECTO JlaJIbHEHIIee CHI)KCHNE KOJTMYEeCTBa
SPUTPOLUTOB, TEMaTOKPHUTA, KOHLIECHTPALMHA T'€MO-
rmoduna (p<0,02; p,<0,05 p,<0,05) oTHOCHTENBHO
noKaszaresieil rpymnmbl KOHTPOJIS U MAMEHTOK B 1-M
U 2-M TpHUMECTpax HEOCJIOXHEHHOH OepeMeHHO-
CTH.

OIHOBPEMEHHO  3aperHCTPUPOBAHO  yBEIH-
4yeHne cpemHero oOwvéma sputpormroB (p<0,05;
p,<0,02) m ymeHbIIEHHE CPENHEH KOHLECHTpaIUu
remMornobuna B spurpouutax (p<0,02; p, <0,02).
VY GepeMeHHBIX 3-# IpyNIbl HAOIIOIEHUST COXpaHs-
JMCh HEUTPOPUIBHBIN JEHKOIIMTO3 M TMM(OTICHHSI.

VY GepeMeHHBIX 3-i rpynmbl HAaOMIOICHNS, KaK
1 BO 2-M TPUMECTPE TrecTaly, UMEIH MECTO TPOM-
6ommronenns (p<0,02; p,<0,02; p,<0,05), moBHI-
IIEHHE KOJIMYEeCTBa MeranorpoMboruroB (p<0,02;
p,<0,02; p,<0,05) u cpeanero obbema TPOMOOLH-
TOB OTHOCHTEJBHO IOKa3aTeel IPyIIbl KOHTPOJIS
1 TIAIMEHTOK B 1-M M 2-M TpHMecTpax HEOCIOX-
HEHHOH OEpEeMEHHOCTH.

AHanu3 KayeCTBEHHBIX M KOJIMYECTBEHHBIX
M3MEHEHUH KIJIETOYHOTO COCTaBa KPOBU JKCHIIUH
C HEOCJIO)KHEHHBIM TEUYeHHEM OepeMEHHOCTH MO-
3BOJIMJT OOHAPY)KUTH PAa3BUTHE MPOTPECCHPYIOIINX
C/IBUTOB B BHJE HEHTPOQHMIBLHOIO JEHKOIMTO3a,
TMM(OIICHNH, CHIDKCHUSI COICPIKAHMS SPUTPOLH-
TOB, YPOBHS T€MOINIOOMHA, BO3PACTAHUS CpPEIHE-
ro o0beMa IPUTPOIMTOB, CHIDKCHHE MOKa3zaTeneit
reMaTOKpHUTa, HadMHas C IEepBOTO TPUMECTpa Tre-
crauuu. TpoMOOIMTONEHUS U TIOSIBIICHHE Merajo-
TPOMOOIINTOB OTMEUAIIUCH BO BTOPOM U B TPETHEM
TpPHUMECTPax HEOCIOKHEHHOI OepeMEHHOCTH.

CTEPEOYJIBTPACTPYKTYPA IINITAHEHTBI
P HOPMAJIbHO BEPEMEHHOCTH U
P BEPEMEHHOCTH, OCJIO)KHEHHOM
JJIUTEJBHBIM BE3BOJHBIM
MMPOMEXKYTKOM

Jsrmosa JI.U.

I'V3 «llepunamanvuvui yenmp Capamogckoti
obnacmuy, Capamos, Poccus

Jlo HacTodIero BpeMEHH OKOHYATEeIbHO HE
pellleH BONPOC MNPUYUHBI JOPOAOBOTO H3JIUTHUSL
OKOJIOTIIOAHBIX BOA. OcTaeTcsl HEsICHBIM, Kakas h3
000JI09€K TTOHOTO ITY3bIPs MOBPEXKIAeTCA B TIep-
BYIO O4Yepelb — BHYTPEHHSSI aMHHOTHYECKas WU
Hapy)KHas — MIaJKUi XopuoH. s ompeneneHus
BEKTOpa JIECTPYKIMH 11e71€CO00Pa3HO U3YUHTh Cpe-
3Bl MJIALIEHTH! C MOMOIIBI0 COBPEMEHHBIX METOI0B
MOP(OJOTHYSCKUX HCCICIOBAaHUH, BKIIOYas CKa-
HUPYOIITYTO ATEKTPOHHYIO MIKPOCKOIIHIO.

Ieab10 HACTOSAIIEr0 MCCIAEAOBAHMUSA SIBUIOCH
OTpeJieNieHHe 30Hbl MOBPEXKICHUS IUIALICHTHI MPHU
MPEXKAEBPEMEHHOM H3JIUTUU OKOJIOIIJIOAHBIX BOJ
npu OepemeHHocTH 26-32 Hemenu. Marepuanom
JUTS ACCIICIOBAHMS TTOCITYKHIIH KYyCOYKH TIIAICH-
THI, TIPUJICTAIOIINE K IUIAIICHTAPHOMY JIOXKY, U Ky-
COYKH TIJIAIIeHTHl ¢ aMHUOHOM TIpu 26-32 Helemnb-
HOW OEpPEMEHHOCTH, OCJIOKHUBILEHCS JOPOAOBBIM
M3JIUTHAEM OKOJOIUIONHBIX Box (10 HaOmromeHwmit).
JlmutensHOCTH 0€3BOTHOTO IPOMEXKYTKA OT 7 1o 14
CyToK. B kadecTBe KOHTpOMNS OBLIM OOCIICTOBAHEI
AQHAJIOTUYHBIC 00pa3Ibl TUIACHTH TTpu 40-Henens-
Ho#t 6epemenHocTH (10 HabmOACHUN).

Metoabl. Kycoukn mnanenTs! pazmepom 1-4
MM (ukcupoBaiu B (hopManbIerue ¢ rryTapaib-
nerunoMm nno merony KapHosckoro. 3arem uccueno-
B B CKaHUPYIOMIEM SJICKTPOHHOM MHKPOCKOIIE
«Hitachi S-450» mpu ysenmmaennu B 130 u 900 pas.

[Ipu nccnenoBaHUK KyCOYKOB IUIAIICHTHI KOH-
TPONBHOM TPyNMNbl, NPUJIETAIOMIUX HEMOCPea-
CTBEHHO K aMHHUOHY, IIpu yBenudyeHuu B 130 pa3 Ha
CHHMMKaX OTIpe/IelsieTCs] OMHOPOAHAS, TIIajIKasi, Ore-
CTSIIAsl aMHHOTHYECKas o0oouka. KieTkn amMmHIO-
Ha TUIOTHO MPWJIETAIOT K APYT APYTY, HET IIeNe 1
noBpexaeHui. Paom pacronoxeHsl monepeyHbie
Cpe3bl CTBOJIOBBIX BOPCUH. BHYTpeHH:S CTpyKTypa
BOPCHHBI Ha Cpe3e UMeeT BUJI I'yOKH U COCTOUT M3
murorpodobnaros. Ilonepeunsiii cpe3 CTBOIOBBIX
BOPCHH CO 3HAUNUTEIHFHBIM YHCIIOM JAPEBOBUIHO JIe-
JSIIAXCS TEPMHUHAIBHBIX BOPCHH, C MHOXKECTBOM
MANBIEBUJHBIX M TI'PUOOBHUIHBIX BBITSTYUMBAHHIA.
IIpy Manom yBenMYEHUU B IPOILOJBHOM CpE3€
IUTALEHTAPHON TKaHM XOPOIIO MPOCMAaTPHUBAETCS
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