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Основной задачей современного этапа 

развития высшей школы согласно ФГОС 
ВПОявляется подготовка специалистов, спо-
собных постоянно совершенствовать свои зна-
ния и умения иприобретать компетенции, 
умеющих четко ориентироваться в нарастаю-
щем потоке информации и принимать решения 
в нестандартных ситуациях. Возможность по-
лучения массового, доступного образования 
открывается при реализации заочной формы 
обучения.Российская система высшей заочной 
школы в своем развитии в настоящее время 
приобрела статус равноправной с очной фор-
мой и сформировалась как самостоятельная 
образовательная система. 

В то же время сегодня все сильнее обо-
стряются противоречия между сложившимися 
формами и методами заочного обучения и не-
достаточной разработанностью педагогиче-
ских технологий высшей заочной школы. Не-
достатки в системе организации заочной фор-
мы обучения, отсутствие четких регламенти-
рованных процедур контроля часто приводят к 
снижению качества подготовки студентов, 
способствуют возникновению негативного от-
ношения к заочному образованию в целом [1]. 

Эта проблема требует от ка-
федр,реализующих заочную форму обучения, 
как совершенствования качества обучения, так 
и разработкисистемы оценки контроля полу-
ченных знаний. В эти задачи входитприближе-
ние преподавания фундаментальных дисцип-

лин к реальным потребностям подготовки спе-
циалиста соответствующего профиля. 

Биохимия в сфере фармацевтического 
образования является одной из базовых дисци-
плин, тесно связанной с проблемами фарма-
ции. Методы, методология и достижения со-
временной биохимии активно используются в 
фармации для решения вопросов поиска новых 
лекарственных средств,разработки методов 
стандартизации и контроля качества лекарств, 
оценки их эффективности и токсичности, изу-
чения  механизмов воздействия фармацевтиче-
ских препаратов на биохимические процессы в 
организме[4]. 

Курс лекцийи практических занятий на 
нашей кафедре, в первую очередь, ставит зада-
чу научить студентов-заочников, будущих 
фармацевтов-провизоров, применять получен-
ные знания о химических превращениях в ор-
ганизме при изучении смежных дисциплин и в 
последующей профессиональной деятельно-
сти. 

Однако переход на новый образователь-
ный стандарт накладывает определенные тре-
бования к организацииучебного процессапри 
заочной форме обучения, в том числе пере-
смотра учебных программ, создания специаль-
ных учебных пособий. При этом приходится 
учитывать резкое сокращение аудиторных ча-
сов, выделяемых на изучение дисципли-
ны,недостаточный базовый уровень химиче-
ской подготовки(основная масса студентов 
имеет среднее специальное образование на ба-
зе 9 классов средней школы), а порой и боль-
шой перерыв после окончания медицинского 
СУЗа.Если при этом учитывать и саму специ-
фику заочной формы обучения, то становится 
ясно, почему изучение курса биохимии для 
студентов-заочников фармацевтического фа-
культета вызывает большие затруднения[2, 3]. 

Содержание типовойучебной програм-
мыи рабочая программа по биохимии для фар-
мацевтического факультета охватываютпрак-
тически все основные разделы классической 
биохимии, атакже включают ряд вопросов по 
фармацевтической биохимии.  

Целью курса биохимиидля студентов 
фармацевтического факультета заочной формы 
обучения является научить студентов ориенти-
роваться в особенностях обмена веществ у 
здорового и больного человека, понимать ме-
ханизм действия различных лекарственных 
веществ и пути их превращений в организме.  

Аудиторное обучение,включающее курс 
лекций и практических занятий, и самостоя-
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тельная работа студентов (а это основное ко-
личество часов) регламентируются выполне-
нием контрольных работ. Согласно ФГОС 
ВПО количество аудиторных часов почти в 2 
раза сокращено по сравнению с предыдущим 
государственным стандартом (ГОС второго 
поколения). В связи с этим большое значение 
приобретает организацияпроцесса обучения 
студентов-фармацевтов, которая в основном 
включает в себя процесс самостоятельной ра-
боты. Естественно, что в этих условиях суще-
ственно повышаются требования к качеству 
контрольных работ. Эффективность самостоя-
тельной работы обеспечивается методически-
ми и учебными материалами, учитывающими 
уровень подготовленности студентов. С этой 
целью на нашей кафедре были разработаны 
учебно-методические пособия для студентов 
фармацевтического факультета высших меди-
цинских учебных заведений, обучающихся по 
заочной форме. 

За весь период обучения на кафедре 
фундаментальной и клинической биохимии-
студент должен самостоятельно выполнить 2 
контрольные работы по основным вопросам 
каждого модуля биохимии. Контрольная рабо-
та предполагает глубокое освоение предло-
женного раздела, умения выбрать главное, по-
нять причинно-следственные связи биохими-
ческих процессов. Это способствует развитию 
логического мышления, помогает понять зна-
чимость изучаемого предмета для будущей 
профессиональной деятельности, приобретать 
не только знания и умения, но и общекультур-
ные, и профессиональные компетенции. 
Оформление контрольной работы должно от-
вечать требованиям, которые определены в 
методической рекомендации. Большую роль в 
освоении дисциплины играет мотивация к 
обучению самих студентов. В основном это 
взрослые, уже определившиеся в жизни люди, 
которые понимают цель своего обучения и 
стремятся к ее достижению. 

Промежуточный контроль глубины ос-
воения биохимии проводится в форме устного 
экзамена, при подготовке к которому методи-
ческая помощь оказывается благодаря создан-
ному на кафедре специально для студентов 
фармацевтического отделения заочной формы 
обучения методическому пособию.  

Таким образом, при заочной форме обу-
чения основной упор делается на самостоя-
тельную внеаудиторную работу студентов, 
которая осуществляется при регулярной кон-
сультативной и методической помощи коллек-

тива кафедры.Используемая кафедрой система 
мониторинга контроля качества обучения сту-
дентов фармацевтического факультета заочной 
формы обучения показывает, что, несмотря на 
уменьшение количества аудиторных часов и 
большего акцента на самостоятельную работу, 
уровень подготовки остается достаточно высо-
ким, о чем свидетельствует как рост рейтинга 
при контроле текущей успеваемости, так и 
среднего балла на экзамене по биологической 
химии 
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Министерством образования и науки 

Российской Федерации с 2010 годабыли ут-
верждены новые Федеральные государствен-
ные образовательные стандарты высшего про-
фессионального образования 3-го поколения 
(ФГОС-3 ВПО) в области додипломной и по-
следипломной подготовки медицинских кад-
ров [3-5]. ФГОС-3 ВПО по специальности 
«Лечебное дело», код 060101.65, утвержден-


