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мах будущие врачи удаляют зубной камень 
скейлером, расширяют корневой канал при 
помощи ультразвукаи проводят другие ма-
нипуляции. Студенты не только теоретиче-
ски запоминают достоинства и показания к 
применению того или иного метода, но и в 
обязательном порядке осваивают методики, 
поскольку от этого в значительной степени 
зависит качество работы. Преподаватель об-
ращает внимание наспособность студента 
кклиническому мышлению исамостоятель-
ности, применяя всвоей педагогической дея-
тельности инновационный личностно - ори-
ентированный подход обучения. 

Самостоятельная работа студентов 
проводится вне аудиторных часов, составля-
ет 1/3 отобщей трудоемкости дисциплины 
ивключает всебя проработку учебного мате-
риала поконспектам, учебной инаучной ли-
тературе, методическим указаниям, написа-
ние рефератов, подготовку к зачету, выпол-
нение учебно-исследовательской инаучно-
исследовательской работы, решение ситуа-
ционных задач, тестов. Самостоятельная ра-
бота студентов направлена наразвитие по-
знавательной активности, творческого мыш-
ления студентов, прививает навыки само-
стоятельного поиска информации, атакже 
формирует способность иготовность ксамо-
совершенствованию, самореализации итвор-
ческой адаптации. 

Оценка теоретических ипрактических 
знаний студентов осуществляется спомощью 
тестового контроля, решения ситуационных 
задач, оценки мануальных навыков. По 
окончанииизучения дисциплины «Медицин-
ская реабилитация» проводится зачет, вклю-
чающий итоговый тестовый контроль, оцен-
ку практических навыков исобеседование. 

Кафедра пропедевтики и профилакти-
ки стоматологических заболеваний в совре-
менных условиях совершенствования систе-
мы преподавания медицинской реабилита-
ции, согласно новому государственному об-
разовательному стандарту,успешно справля-
ется с задачей обучения потенциальных вра-
чей – стоматологов основам специальности, 
позволяет создать базу необходимых в рабо-
те профессиональных навыков. Изучение 
данной дисциплины предполагает формиро-
вание устудентов эффективного врачебного 
поведения иклинического мышления, кото-
рые сами посебе являются наиважнейшими 
факторами обеспечения успешного решения 
профессиональных задач поборьбе ссоциаль-

но значимыми заболеваниями иснижению 
потерь общества всвязи свременной истой-
кой утратой трудоспособности населе-
ния.Опыт практического здравоохранения 
показывает, что каждый грамотный стомато-
лог, специализирующийся в различных на-
правлениях своей профессиональной дея-
тельности, значительное место в своей рабо-
те отводит медицинской реабилитации. По-
этому следует использовать значительное 
количество лечебных физических факторов 
как основу восстановления здоровья пациен-
тов. 
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В связи с потребностью современной 

образовательной и практической стоматоло-
гии для подготовки и воспитания врачей - 
стоматологов новой генерации с учетом ме-
няющихся учебных программ и потребно-
стей пациентов в квалифицированной про-
филактической стоматологической помощи 
весьма актуально освоение профилактики и 
коммунальной стоматологии [1, 2]. Данный 
раздел занимает одно из ведущих мест в 
клинике стоматологических заболеваний. 
Будущим врачам необходимо учитывать по-
стоянно меняющийся ассортимент и качест-
во продукции, знать, что происходит в сфере 
профессиональных интересов, и на основе 
этих данных давать исчерпывающие и ква-
лифицированные рекомендации пациенту с 
учетом индивидуальных стоматологическо-
го, ортопедического статусов и возможно-
стей их улучшения[3, 4]. Это позволит в 



230  ■MATERIALS OF CONFERENCE■   

INTERNATIONAL JOURNAL OF EXPERIMENTAL EDUCATION  №4,  2015 

дальнейшем составлять индивидуальные ги-
гиенические программы профилактики сто-
матологических заболеваний с учетом стома-
тологических особенностей каждого пациен-
та [5].  

Особенность новой учебной програм-
мы состоит в постановке задач изучения и 
преподавания профилактики и коммуналь-
ной стоматологии, направленных на форми-
рование у студентов академической, соци-
ально-личностной и профессиональной ком-
петенций. Подготовка врача-стоматолога, 
владеющего знаниями и умениями для про-
ведения профилактики стоматологических 
заболеваний среди различных контингентов 
населения, является основной целью препо-
давания. Для достижения цели поставлены и 
должны быть выполнены ряд задач. Студен-
там следует освоитьпрактические умения по 
выявлению и устранению факторов риска 
возникновения стоматологических заболева-
ний, методы гигиенического воспитания и 
обучения детей разного возраста, а также 
взрослых рациональной гигиене полости рта, 
организацию и проведение профилактиче-
ских мероприятий среди различных контин-
гентов населения на индивидуальном и груп-
повом уровнях, методы стоматологического 
просвещения и осуществления мотивации 
населения к поддержанию стоматологиче-
ского здоровья, приобрести умения прово-
дить эпидемиологическое стоматологическое 
обследование детского и взрослого населе-
ния, планировать программы профилактики.  

На нашей кафедре модуль «Профилак-
тика и коммунальная стоматология» дисцип-
лины «Стоматология» изучается на 2 и 3 
курсах в осенних и весенних семестрах и за-
канчивается сдачей экзамена.При организа-
ции обучения используются традиционные 
методы преподавания – лекции, практиче-
ские занятия, а также управляемая самостоя-
тельная работа студентов. Лекции включают 
не только изложение проверенного временем 
и практикой материала, но и подбор нового с 
учетом влияния современных тенденций. 
Компьютерные презентации лекций содер-
жат большое количество разнообразного ил-
люстрационного материала. 

Согласно схеме, занятие начинается с 
проверки выполнения самостоятельной рабо-
ты. Преподаватель уже с первых минут оп-
ределяет готовность каждого студента, его 
возможности. В ходе устного опроса выявля-
ется степень предварительного усвоения 

предложенных заданий, наличие непонятных 
участков изучаемого материала. Преподава-
тель направляет беседу в русло дискуссии, 
способствует устранению выявленных про-
белов изложением материала другими сту-
дентами. Лишь при затруднении в ответах у 
всей группы преподаватель дает разъяснение 
разбираемого вопроса. Такая методика не 
только способствует механическому заучи-
ванию нужныхзнаний, но и благоприятно 
влияет на развитие клинического мышления, 
стольнеобходимого в формировании врача-
стоматолога нового поколения. 

В методических указаниях по профи-
лактике и коммунальной стоматологии, со-
ставленных коллективом кафедры, подробно 
изложен необходимый материал. Данное 
учебное пособие должно помочь будущим 
специалистам правильно ориентироваться во 
всем многообразии стоматологических и ги-
гиенических ситуаций, подбирать предметы 
и средства гигиены в соответствии с ними и 
на основании этого составлять «Гигиениче-
ские программы профилактики стоматологи-
ческих заболеваний». Диспансерное наблю-
дение позволит варьировать профилактиче-
ские гигиенические программы в зависимо-
сти от изменяющихся стоматологических 
условий. Внедрениепрофилактических ги-
гиенических программ дает возможность 
обеспечить пациенту квалифицированное 
оказание профилактической стоматологиче-
ской помощи, позволяет врачу расширить 
границы предлагаемых услуг за счет карди-
нального повышения их качества на фоне 
совершенствования своих профессиональных 
знаний и умений. В конце обязательно ука-
зывается перечень мануальных навыков, ко-
торые студент должен усвоить в процессе 
обучения на данной практической части за-
нятия, а также заданий для самостоятельной 
подготовки. 

Для проведения практических занятий 
специально выделена аудитория № 2, кото-
рая оборудована стендами с предметами и 
средствами гигиены, наглядными пособиями, 
телевизором для просмотра учебных филь-
мов. На стендах содержится вся необходимая 
учебная информация по изучаемому модулю: 
вопросы к практическим занятиям и лекци-
ям, расписание занятий. Отдельно вывеши-
ваются вопросы к курсовому экзаме-
ну,расписание консультаций и экзаменов, 
критерии экзаменационных оценок и пере-
чень мануальных навыков. 
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Занятия по профилактике и комму-
нальной стоматологии проводят ассистенты 
и доценты – кандидаты медицинских наук с 
большим опытом работы в клинике. Они 
систематически посещают циклы повышения 
квалификации по педагогике и специально-
сти, имеют первую и высшую квалификаци-
онные категории. 

Обучение начинается в III семестре на 
2 курсе сизучения организации и оснащения 
кабинета профилактики в стоматологической 
поликлинике, структуры отделения профи-
лактики стоматологических заболеваний. 
Будущие врачи осваивают стоматологиче-
ский инструментарий, способы и методы 
стерилизации, особенности осмотра полости 
рта пациентов различного возраста. Студен-
ты разбирают методы выявления зубных от-
ложений, различные методики определения 
основных индексов гигиены, индивидуаль-
ные предметы и средства гигиены. Ряд заня-
тий предусматривает изучение профилактики 
кариеса, некариозных поражений твердых 
тканей зубов, пародонта. Заканчивается этот 
самый насыщенный семестр в ходе освоения 
модуля «Профилактика и коммунальная сто-
матология» дисциплины «Стоматология» 
знакомством с диспансеризацией населения у 
стоматолога, принципами и формами прове-
дения стоматологической санации полости 
рта. 

Следующий семестр несколько короче 
и посвящен изучениюпрофилактики зубоче-
люстных аномалий и деформаций, заболева-
ний слизистой оболочки полости рта у лиц с 
системными заболеваниями, при хирургиче-
ских вмешательствах в полости рта и челю-
стно-лицевой области. 

На 3 курсе студенты-стоматологи по-
лучают понятие об эпидемиологическом об-
следовании,проводят планирование, органи-
зацию, внедрение и оценку эффективности 
комплексных программ профилактики сто-
матологических заболеваний. Завершается 
курс профилактики и коммунальной стома-
тологии проведением профилактических ме-
роприятий среди отдельных групп населе-
ния. 

Весьма результативны занятия, прово-
димые в виде ролевых игр, когда студенты 
группы делятся на пары «врач-пациент». Со-
гласно предложенному заданию «врач» про-
водит осмотр «пациента», выполняет все не-
обходимые манипуляции на условном паци-
енте (пальпация, зондирование, перкуссия), 

докладывает данные объективного обследо-
вания. Затем «врач» предлагает план профи-
лактических мероприятий, касающихся дан-
ной задачи. После завершения очередной 
ситуации студенты меняются ролями. Пре-
подаватель помогает и направляет решение 
каждого «врача» в нужное русло. 

Кафедра предоставляет индивидуаль-
ностудентам изготовленные лаборантами 
гипсовые фантомы с пластмассовыми зуба-
ми. Будущие стоматологи осваивают на них 
методики герметизации фиссур, местное и 
общее применение препаратов фтора и каль-
ция, методики удаления зубных отложений 
аппаратурным и механическим способом и 
другие манипуляции, необходимые на про-
филактическом приеме. В учебно-лечебном 
кабинете № 100студенты осматривают друг 
друга, заполняют регистрационные карточки, 
подсчитывают индексы гигиены, проводят 
профилактические мероприятия. Специально 
для профилактики приобретается достаточ-
ное количество материалов для герметизации 
фиссур, реминерализующих препаратов, дру-
гих средств для проведения профилактиче-
ских мероприятий.  

Самостоятельная работа включает ин-
дивидуальную подготовку к практическим 
занятиям, подготовку рефератов в целях ус-
воения, закрепления и углубления знаний, 
участие в научно-исследовательской и учеб-
но-исследовательской работе, решение тес-
тов и ситуационных задач. Самостоятельная 
работа позволяет совершенствовать творче-
ское мышление и активную познавательную 
деятельность. 

Экзамен по профилактике и комму-
нальной стоматологии будет проходить в 
помещениях кафедры. Накануне экзаменов 
проходят консультации, на которых препо-
даватели-экзаменаторы освещают заданные 
студентами вопросы. Экзамен  состоит из 
двух частей. Сначала дается ответ на теоре-
тическую часть по вопросам билета, затем 
студент должен продемонстрировать знания 
по мануальным навыкам. Будущие врачи за-
полняют зубные формулы, показывают инст-
рументарий для работы в клинике профилак-
тики стоматологических заболеваний, анато-
мию зубов. Итоговая оценка складывается по 
результатам ответов на все вопросы. 

В заключение можно отметить, что в 
ходе изучения профилактики и коммуналь-
ной стоматологии на кафедре успешно ре-
шаются задачи приобретения будущими 
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клиницистами профессионально значимых 
качеств: грамотности, самостоятельности, 
ответственности, точности, творческой ини-
циативы, так необходимых в дальнейшей 
работе по оказанию стоматологической по-
мощи и обеспечению здоровья населения. 
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В связи с постоянными изменениями в 

общественной жизни проблема развития и 
усовершенствования профессиональной под-
готовки студентов становится актуальной. 
Приближение современной системы образо-
вания к научному и техническому прогрессу 
в условиях перехода от принципа обучения 
«образование на всю жизнь» к непрерывному 
образованию достигается путем фундамента-
лизации содержания образования, повыше-
ния продуктивности методов обучения, фор-
мирования профессиональной компетентно-
сти преподавателя. Особенностью подготов-
ки квалифицированного специалиста являет-
ся необходимость достижения не только 
стандартизированных образовательных ре-
зультатов, но и творческих личностных ус-
пехов. 

Контроль знаний, умений, навыков 
студентов – один из важнейших инструмен-
тов учебного процесса. От его правильной 
организации зависит эффективность управ-

ления педагогическим процессом. Особым 
средством обучения, с помощью которого 
осуществляется образовательный процесс, 
является контроль и оценка. Они должны 
быть направлены на дифференциацию уров-
ня знаний студентов с целью формирования 
личностных и поведенческих навыков [4]. 

Для оценки качества учебной работы 
студента существует пятибалльная система 
оценок. Данная система оценок (абсолютная 
количественная шкала) не всегда является 
отражением качественных изменений знаний 
студента, а лишь фиксирует результат обу-
чения. 

На сегодняшний день меняются цели и 
задачи обучения и, таким образом, совре-
менные образовательные стандарты, формы 
контроля качества учебного процесса. 

В связи с этим в учебно-образова-
тельный процесс с целью комплексного и 
интегративного подхода была введена новая 
система контроля и оценки знаний – система 
рейтингового контроля. В нашей стране рей-
тинг стал применяться относительно недавно 
в некоторых высших и средних специальных 
учебных заведениях, а также в некоторых 
средних школах в порядке эксперимента.  

Рейтинговая система - совокупность 
правил, методических указаний и соответст-
вующего математического аппарата, реали-
зованного в программном комплексе, обес-
печивающем обработку информации как по 
количественным, так и по качественным по-
казателям индивидуальной учебной деятель-
ности учащихся, позволяющем присвоить 
персональный рейтинг (интегральную оцен-
ку, число) каждому учащемуся в разрезе лю-
бой учебной дисциплины, любого вида заня-
тий, а также обобщенно по ряду дисциплин 
[2,3]. 

Согласно положению, рейтинговая 
система вводится для комплексной оценки 
качества учебной работы студентов при ос-
воении ими образовательных программ. При 
этом оценка качества учебной работы сту-
дентов является накопительной и использу-
ется для управления образовательным про-
цессом. Рейтинговая система преследует ре-
шение следующих целей и задач: 

- повышение уровня организации 
учебного образовательного процесса; 

- стимулирование систематической ра-
боты студентов; 

- повышение соревновательного фак-
тора в учебе; 


