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В представленном учебно-методическом 
пособии тестовые задания для промежуточно-
го и итогового контроля знаний студентов раз-
делены согласно тематическому плану рабочей 
учебной программы по дисциплине «Поликли-
ническая терапия» на отдельные подразделы. 
Задания каждой темы разделены на тесты кон-
троля знаний вначале изучаемого раздела и по 
окончании его рассмотрения. 

Тестовые задания, представленные в учеб-
но-методическом пособии, позволяют оценить 
глубину знаний студента по различным разде-
лам внутренних болезней, владение основными 
навыками диагностики и лечения наиболее рас-
пространенных заболеваний внутренних орга-
нов, алгоритмированным подходом к решению 
поставленных задач.

Тестовые задания разнообразны и пред-
ставлены заданиями с одним правильным вы-
бором, одним неправильным, с множеством 
правильных выборов, с парными правильными 
ответами отдельные задания итогового контро-
ля представлены в виде ситуационных клини-
ческих задач, что развивает клиническое мыш-
ление испытуемого.

Выделены особенности амбулаторного эта-
па скрининга, диагностики и лечения основных 
болезней терапевтического профиля, имеются 
разделы, посвященные формированию у насе-
ления навыков здорового образа жизни, первич-
ной и вторичной профилактике основных соци-
ально-значимых неинфекционных заболеваний, 
рассмотрены вопросы, касающиеся экспертизы 
временной нетрудоспособности, основ медико-
социальной экспертизы.

Тестовые задания составлены в соответ-
ствии с современными научными данными, 
приводятся статистические данные ВОЗ, Ми-
нистерства здравоохранения РФ, что в значи-
тельной мере определяет актуальность данного 
учебно-методического пособия.

Учебно-методическое пособие предназна-
чено для студентов старших курсов, врачей-ин-
тернов, ординаторов. Может быть использовано 

для проведения аттестации терапевтов, врачей 
общей практики (семейных врачей) и врачей 
смежных специальностей.

Рукопись содержит новые оригинальные 
задания для контроля знаний при проведении 
промежуточной и итоговой аттестации студен-
тов при изучении дисциплины «Поликлиничес-
кая терапия».

Учебно-методическое пособие «Тестовые 
задания промежуточного и итогового контроля 
знаний студентов лечебного факультета по дис-
циплине «поликлиническая терапия» в 2014 г. 
рекомендовано Учебно-методическим объеди-
нением по медицинскому и фармацевтическому 
образованию вузов России в качестве учебного 
пособия для студентов медицинских вузов по 
специальности «Внутренние болезни».
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Учебное пособие, издано в 2014 году кол-
лективом авторов, рекомендовано Учебно-ме-
тодическим объединением по медицинско-
му и фармацевтическому образованию вузов 
России в качестве учебного пособия для об-
учающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образо-
вания – программам специалитета по специаль-
ности Педиатрия

В пособии в логической последователь-
ности изложен алгоритм комплексной оценки 
здоровья детей и подростков, методологиче-
ские подходы к оценке физического развития, 
с учетом рекомендаций ВОЗ и разработанных 
региональных стандартов; к оценке нервно-пси-
хического развития и определению группы здо-
ровья. В приложениях представлены таблицы 
центильного распределения антропометриче-
ских показателей (рост относительно возраста, 
масса и окружность грудной клетки относитель-
но роста, окружность головы для детей раннего 
возраста); показателей динамометрии и жизнен-
ной емкости легких для характеристики мор-
фофункционального состояния организма. Так-
же в приложении представлены виды осанок, 
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перечень наиболее часто встречающихся малых 
аномалий развития, Национальный календарь 
профилактических прививок, тестовые задания 
и задачи для самоподготовки.

Изложенный информационный материал 
необходим в повседневной деятельности врача-
педиатра и позволяет своевременно выделить 
категории детей и подростков со скрыто проте-
кающими хроническими заболеваниями, нужда-
ющихся в нормализации режима жизни и пита-
ния, требующих дополнительного обследования 
и консультаций специалистов. 

Учебное пособие востребовано не только 
на этапе додипломного обучения, но и на этапе 
подготовки кадров высшей квалификации (орди-
натуры) и направлено на формирование профес-
сиональных компетенций по комплексной оцен-
ке здоровья детей разного возраста, что позволит 
врачу эффективно проводить лечебно-профилак-
тическую работу с детским населением. 

Объем учебного пособия 9,25 усл. п. л.
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Рост компьютерной грамотности практи-
ческих врачей представляет дополнительный 
инструмент повышения качества и эффектив-
ности лечебно-диагностического процесса. 
Существенно расширяются возможности для 
накопления, анализа и обработки информа-
ции, поступающей в процессе клинической 
работы. Не вызывает сомнений, что эффектив-
ное использование практического опыта, как 
рядового исполнителя, так и квалифициро-
ванного эксперта, является значимым ресур-
сом повышения качества профессиональной 
деятельности. Использующиеся в настоящее 
время принципы архивирования клинической 
информации построены на основе реквизитов 
статистического назначения (дата обращения, 
фамилия, номер страхового полиса, основной 
диагноз и др.). В связи с этим применение их 
для решения дидактических задач повышения 
профессиональных знаний затруднительно, 
поскольку в последнем случае необходимо 
оперировать такими категориями как сим-
птом, синдром, диагноз. В связи с этим соз-
дание и внедрение новых моделей организа-
ции первичной клинической информации для 
формирования «базы знаний» пользователя 
является актуальной задачей информатизации 
клинической практики.

Создание и внедрение новых моделей орга-
низации первичной клинической информации 
для формирования баз знаний пользователя 

является актуальной задачей информатизации 
клинической практики.

Электронное учебное пособие «Архив элек-
трокардиограмм» предназначено для накопле-
ния электрокардиограмм, проведения их поиска 
и анализа по различным реквизитам в дидакти-
ческих целях, для автоматизации формирования 
электрокардиографических заключений, а так-
же контроля уровня усвоения материала. 

Онтология предметной области, обеспечи-
вающая достижение образовательных целей 
представлена такими информационными объек-
тами, как симптомы, синдромы (нозологические 
формы), клинический случай (прецедент), нахо-
дящимися друг с другом в определенных иерар-
хических взаимоотношениях. Систематизация 
каждого информационного объекта имеет свои 
особенности. ЭКГ-симптомы кодируются и си-
стематизируются в соответствии с общеприня-
тыми принципами формализации электрокар-
диографического заключения, когда сортировка 
симптомов по возрастанию значения кода пред-
ставляет собой электрокардиографическое за-
ключение. При этом в основу деления признака 
положен не термин, а клинический симптом, 
когда каждая запись имеет определенную связь 
с каким-либо ЭКГ-синдромом. ЭКГ-синдромы 
систематизируются по патогенетическому и ди-
дактическому принципу и объединены в груп-
пы, удобные для изучения. ЭКГ-больных (пре-
цеденты) систематизируются по синдрому, дате, 
идентификатору пациента.

Основные информационные объекты свя-
заны друг с другом посредством дополни-
тельного связывающего объекта, содержащие 
«метаданные» об исходных объектах. В тех-
ническом отношении они представляет собой 
множество пар соответствующих друг другу 
кодов, отражающих внутреннюю клиническую 
связь между информационными объектами. Та-
кая структура позволяет не только технически 
обрабатывать необходимую информацию, но 
и создавать правила вывода, допускающие ав-
томатизированные заключения. С учетом это-
го предметная область представляет собой не 
просто техническую базу данных, а базу зна-
ний соответствующей клинической области.

Разработанная схема позволяет проводить 
глубокий и всесторонний интерактивный ана-
лиз ЭКГ-данных путем создания сводных та-
блиц и соотносить их друг с другом. Сводные 
таблицы являются многомерными, что позво-
ляет группировать данные по различным коор-
динатам и создавать удобные интерактивные 
формы для дидактического обеспечения изуча-
емого материала.

Пособие позволяет реализовать следующие 
дидактические возможности:

● систематизировать и архивировать поступа-
ющие электрокардиограммы в процессе клиниче-
ской практики для накопления клинического опыта;
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