
резкое  снижение  численности  микроартропод, 
а также  количества  особей  ногохвосток,  из-за 
высоких  температур  и низкой  влажности  по-
чвы [7, 4].

Мелкие  членистоногие  (клещи,  ногохвост-
ки)  вместе  с микрофлорой  ускоряют  процесс 
минерализации  благодаря  их  способности  за-
хватывать  с пищей  минеральные  частицы,  что 
делает микроартропод важными почвообразова-
телями [3, 5].

Таким образом, исследуемые залежи харак-
теризуются  прогрессирующими  процессами 
естественного остепнения, с чем связано и фор-
мирование специфического комплекса исследу-
емых микроартропод. 

Формирование  комплекса  микроартропод 
и снижение  биологической  активности  в каш-
тановых почвах в осенний период скорее всего 
связано с климатическими показателями –  тем-
пературой и осадками. 

Работа выполнена в рамках проекта ЮФУ 
№ 213.01-2014/007 с привлечением оборудова-
ния ЦКП «Биотехнология, биомедицина и эколо-
гический мониторинг» Южного федерального 
университета. 
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Современное клиническое течение туберку-
лёза характеризуется полиморфизмом морфоло-
гических изменений в различных органах. Нами 
исследовано  более  300 аутопсийных  случаев 
ВИЧ/туберкулёз  (ВИЧ/ТБ)  ко-инфекции.  Гене-
рализованный  туберкулёз  был  выявлен  в 55 % 
, изменения в легких наблюдались в 100 % слу-
чаев  ко-инфекции. До  настоящего  времени  па-
тогенетические особенности двойной инфекции 
представляют большой научный и клинический 
интерес, так как могут быть использованы в по-
вышении  эффективности  патогенетической 
терапии  и в профилактике  развития  туберкулё-
за  у ВИЧ-инфицированных [1,  2,  3,  4,  5,  6,  7]. 
Полученный  материал  окрашивали  гематок-
силином  и эозином,  иммуногистохимическое 
(ИГХ)  исследование  с целью  определения  экс-
прессии  иммунореактивного  материала  (ИРМ) 
CD3+  проводили  с использованием  крольчих 
моноклональных антител фирмы Epitomics – an 
Abcam.  Визуализацию  проводили  с помощью 

непрямого иммунопероксидазного метода с вы-
сокотемпературной  демаскировкой  антигенов, 
исследование  микропрепаратов  проводили  на 
микроскопе  «Micros»  (Austria),  производи-
ли  микрофотосъемку  цифровой  фотокамерой 
«Olympus» (Japan).

При  световой  микроскопии  выявлялись 
зоны  формирующегося  туберкулёзного  воспа-
ления,  представленные  очагами  лимфогисти-
оцитарной  инфильтрации,  локализованными 
чаще  в периваскулярных  отделах.  Отмечались 
очаги  слабовыраженного  фиброза  и продук-
тивного  воспаления  в субплевральных  отделах 
с незначительной  гистиоцитарной  инфильтра-
цией и участками формирующихся пневмонио-
генных каверн с различными по выраженности 
инфильтративными явлениями от умеренных до 
выраженных.  Отмечалось  сниженное  количе-
ство лимфоцитов и макрофагов в очагах воспа-
ления, а также практически не обнаруживались 
эпитэлиоидные  и гигантские  клетки Пирогова-
Лангханса.

При ИГХ исследовании легких с использо-
ванием моноклональных антител к CD3+ вне зон 
воспалительного  инфильтрата  отмечалась  сла-
бая  и умеренная  (1–2 балла)  цитоплазматиче-
ская экспрессия иммунореактивного материала 
(ИРМ)  в лимфоцитах.  В зонах  специфического 
воспаления  отмечена  также  слабовыраженная 
(1 балл) экспрессия ИРМ в лимфоцитах.

Таким образом, нами выявлена  слабовыра-
женная  экспрессия  биомаркера  CD3+  в малых 
лимфоцитах  в различных  зонах  легких  при 
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ВИЧ/ТБ  ко-инфекции  с минимальной  экспрес-
сией в фокусах воспаления. Слабая экспрессия 
белка  CD3+  при  ВИЧ/ТБ  ко-инфекции  может, 
свидетельствать о снижении количества зрелых 
Т-лимфоцитов с антиген распознающим рецеп-
тором  в зонах  воспалительного  инфильтрата, 
что  говорит  о глубоком  угнетении  иммунного 
ответа  при  ВИЧ-инфекции  на  терминальных 
стадиях  приобретенного  иммунодефицита, 
с развитием туберкулеза.
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Высокие  темпы  развития  медицины,  стре-
мительно  меняющиеся  требования  к студенту-
выпускнику, большой объем информации, необ-
ходимый для усвоения к концу срока обучения, 
вынуждают  использовать  в учебном  процессе 
различные методы активного обучения. 

Активные методы  обучения – методы,  сти-
мулирующие познавательную деятельность об-
учающихся,  а именно  развивает  клиническое 
мышление  будущего  врача.  Активные  методы 
обучения побуждают студентов к активной мыс-
лительной  и практической  деятельности  в про-
цессе  изучения  учебного  материала.  Исполь-
зование  активных методов  обучения  позволяет 
преподавателю  создать  благоприятный  микро-
климат  в группе,  что  будет  создавать  атмосфе-
ру свободного общения на занятии. На кафедре 

стоматологии  детского  возраста  успешно  вне-
дрены  следующие  активные  методы  обучения: 
решение  клинических  задач,  выполнение  ма-
нуальных  действий  на  фантомах  и пациентах, 
имитационные  деловые  игры,  научно-исследо-
вательская работа студентов.

Интерактивные  образовательные  техноло-
гии –  это  инновационный  подход  к обучению 
практическим  навыкам,  на  стоматологическом 
факультете активно используются муляжи, фан-
томы.  Для  успешного  развития  стоматологи-
ческого  факультета  КГМУ  совершенствование 
и повышение  требований  к знаниям  студентов 
является  приоритетным  направлением.  Инте-
рактивные методики обучения помогают нашим 
студентам  отрабатывать  на  практике  навыки 
решения  проблем  и принятия  решения,  прида-
ют уверенности при выполнении эффективных 
действий  в условиях  реальной  работы  в стома-
тологической клинике.

Внедрение интерактивных форм обучения – 
перспективное направление совершенствования 
подготовки  студентов  на  стоматологическом 
факультете.  Основные  методические  иннова-
ции ФГОС 3 поколения связаны с применением 
именно интерактивных методов обучения.
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