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Книга  Российского  путешественника  Евге-
ния Ковалевского  «Великий  океан»  повествует 
о  завершающем этапе кругосветного плавания, 
впервые в мире совершенного командой сибир-
ских путешественников на надувном парусном 
катамаране.  Судно,  сконструированное  капи-
таном  Куликом  и  собранное  руками  команды 
мореходов,  сначала  пересекает  юго-западную 
часть Атлантики от бразилии до Мексики, а за-
тем совершает дерзкий затяжной переход через 
самый великий – Тихий океан. 

Впервые  в  истории  мореплавания  коман-
да  русских  моряков  совершила  кругосветное 
путешествие на надувном катамаране  во  славу 
России  под  флагом  Русского  географического 
общества! 

Нелёгкие океанские будни, штормы и шква-
лы, встречи с акулами, холодные течения и паля-
щее солнце, множество нештатных ситуаций, – 
всё  это  в  форме  ежедневных  путевых  заметок 
и  фотографий  с  мест  событий  легло  в  основу 
книги.

Книга рассматривается как учебное пособие 
для школьников и студентов, проявляющих ин-
терес к географии и страноведению, этнографии 
и антропологии, познанию мира через путеше-
ствия и приключения.

Книгу  можно  заказать  по  адресу:  evgen@
ispms.tsc.ru, 8-913-852-1037.
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В  представленной  лекции  раскрыто  совре-
менное состояние вопроса о классификации, ме-
ханизмах действия, фармакологических эффектах, 
применении  важнейшей  группы  психотропных 
лекарственных средств – нейролептиков. 

В  настоящее  время  эта  группа  лекарствен-
ных  препаратов  привлекает  пристальное  вни-
мание ученых и практикующих врачей в  связи 
с появлением препаратов нового механизма дей-

ствия,  и,  соответственно,  имеющих  более  ши-
рокий  спектр  фармакологической  активности 
и обладающих меньшим количеством побочных 
эффектов.

Традиционно  нейролептики  применялись 
в  основном  в  психиатрии  для  лечения  больных 
шизофренией (как для купирования острого пси-
хоза,  так  и  для  длительной  поддерживающей 
терапии),  шизоаффективными  расстройствами, 
биполярным  аффективным  расстройством,  об-
сессивно-компульсивными расстройствами и др.

На  сегодняшний  день  спектр  показаний 
к  применению  нейролептиков  включает  раз-
личные  психомоторные,  эмоциональные,  ней-
роэндокринные и другие нарушения у больных 
шизофренией,  шизоаффективными  расстрой-
ствами,  биполярным  аффективным  расстрой-
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