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Фенибут (4-амино-3-фенил-бутановой кис-
лоты гидрохлорид) обладает доказанной ноо-
тропной активностью – препарат улучшает кон-
центрацию внимания, обучаемость и память при 
различных психоневрологических заболевани-
ях, в условиях повышенных физических и пси-
хоэмоциональных нагрузок [1, 3]. В работах 
волгоградских фармакологов показана перспек-
тивность разработки новых солей и композиций 
фенибута с целью получения нейропсихотроп-
ных соединений, превосходящих по эффектив-
ности и безопасности исходное вещество [2, 5]. 
Цель работы – изучение ноотропного действия 
соли фенибута с янтарной кислотой с лабора-
торным шифром РГПУ-149 в условиях амнезии, 
вызванной скополамином.

Материалы и методы. Эксперименты вы-
полнены на белых нелинейных крысах самцах 
(180–200 г), содержавшихся в стандартных 
условиях вивария. Для изучения ноотропного 
действия соли фенибута с янтарной кислотой 
(лабораторный шифр РГПУ-149) использовали 
модель хемоиндуцированной амнезии, вызван-
ной однократным внутрибрюшинным введе-
нием холинолитика скополамина. Для оценки 
ноотропного действия соединения выполняли 
тесты «Условная реакция пассивного избега-
ния» (УРПИ), «Экстраполяционного избавле-
ния» (ТЭИ) [4]. На начальном этапе осуществля-
лась выработка рефлексов избегания в тестах 
УРПИ и ТЭИ, через 24 ч выполнялась проверка 
выработки рефлексов (в исследование включа-
лись животные с выработанными рефлексами), 
еще через 24 ч выполнялось повторное воспро-
изведение тестов с целью проверки сохранно-
сти рефлексов после введения скополамина [6]. 
Скополамин 1 мг/кг вводили животным 1-крат-
но внутрибрюшинно в дистиллированной воде 
за 15 мин до проверки сохранности рефлексов. 
В качестве препарата сравнения использовали 
фенибут. Соединение РГПУ-149 и фенибут вво-
дили животным в эквимолярных количествах, 
в дозах, численно равных 1/10 от М – 48 мг/кг 
и 18 мг/кг соответственно [2] внутрибрюшинно 

в 0,89 % р-ре NaCl за 30 мин до введения ско-
поламина. Контрольные животные получали 
0,89 % р-р NaCl в эквивалентном объеме. Стати-
стическая обработка результатов: ранговый одно-
факторный анализ Крускала-Уоллиса, критерий 
Ньюмена-Кейлса, точный критерий Фишера.

Результаты и обсуждение. Соединение 
РГПУ-149 и фенибут проявляли антиамнестиче-
ское действие в тесте УРПИ: на этапе проверки 
сохранности рефлекса после введения скопола-
мина в группах, получавших РГПУ-149 и фени-
бут, амнезия УРПИ отмечалась у 37,5 % и 50 % 
животных соответственно, тогда как в контроль-
ной группе амнезия УРПИ отмечалась у 100 % 
крыс. В тесте ТЭИ также выявлены антиамне-
стические свойства у соединения РГПУ-149 
и фенибута: амнезия рефлекса избавления в дан-
ном тесте отмечалась у 25 % животных, полу-
чавших РГПУ-149; у 37,5 %, получавших фени-
бут и у 87,5 % конрольных крыс. Таким образом, 
соединение РГПУ-149 и фенибут препятствова-
ли развитию амнезии у животных, получавших 
скополамин – оказывали ноотропное действие. 
В обоих тестах антиамнестические свойства 
РГПУ-149 были более выражены, чем у фени-
бута. Помимо этого, РГПУ-149 и, в меньшей 
степени, фенибут статистически значимо увели-
чивали латентный период (ЛП) первого захода 
в темный отсек, уменьшали количество заходов 
в него у животных в УРПИ, уменьшали ЛП под-
ныривания в ТЭИ при воспроизведении реф-
лексов после введения скополамина, что также 
свидетельствует о наличии у них ноотропого 
действия. По влиянию на данные показатели 
соединение РГПУ-149 статистически значимо 
превосходило фенибут. Перечисленные эффек-
ты РГПУ-149 и фенибута указывают на наличие 
у них способности улучшать память животных, 
то есть оказывать ноотропное действие. 

Заключение. Соль фенибута с янтарной 
кислотой РГПУ-149 препятствует амнезиру-
ющему эффекту холинолитика скополамина, 
способствуя сохранению у животных рефлексов 
избегания в тестах УРПИ и ТЭИ – оказывает но-
отропное действие, по выраженности которого 
статистически значимо превосходит препарат 
сравнения фенибут. 
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Изучение травматического шока ведется на 
протяжении более чем двух столетий, несмотря 
на это, до сих пор не существует даже единой 
классификации шока. В нашем веке отмечается 
дальнейший значительный рост травм, нередко 
осложняющихся тяжелым травматическим шо-
ком; неуклонно растет число пострадавших с тя-
желыми травмами, сопровождающимися шоком 
и в мирное время [8]. Тяжелый шок представля-
ет собой опасное для жизни состояние, характе-
ризующейся очень высокой летальностью, с на-
ступлением скоропостижной смерти; в случаях 
выздоровления иногда отмечены и отдаленные 
результаты [7]. Смертность от шока особенно 
растет в развитых странах мира. 

Значение селезенки в патогенезе шока не 
до конца выяснено и является дискутабельным 
и по сегодняшний день. Тот факт, что после 
спленэктомии жизнь продолжается, не ука-
зывает обязательно на пассивную роль этого 
органа в развитии шока, особенно в развитии 
необратимых изменений при шоке, имеется 
ввиду участие селезенки в механизме измене-
ния свертывающей системы крови при шоке. 
В литературе недавно появилось сообщение 
о разрыве интактной селезенки при геморра-
гическом шоке [4]. При компрессионном шоке 
отмечено усиление деятельности клеток се-
лезенки, повышение энергетического обмена 
в ней; предполагается, что в данном случае 
имеет место повышение активности компонен-
тов иммунобиологической защиты организма 
[1]. Другие авторы в опытах с тяжелой крово-
потерей установили независимость результата 
эксперимента от наличия селезенки [2]. 

Структура селезенки в возрастном аспекте 
при шоке фактически не изучена, а травматизм 
как одна из серьезных причин инвалидности 
и смертности детей приобретает все большее 
значение. Существующие литературные данные 

демонстрируют сложность гериатрических па-
циентов с травмой [6]. Указывается на быстрое 
углубление торпидной фазы травматического 
шока в раннем возрасте, в то же время самые тя-
желые морфо-функциональные изменения были 
обнаружены у взрослых собак [3]. 

Цель исследования. В предлагаемой рабо-
те мы ставили перед собой следующие задачи: 
изучить морфологические изменения, возни-
кающие в селезенке собак при воздействии на 
организм механической травмы и выявить сход-
ство и различия в этих изменениях с учетом воз-
растных особенностей.

Материалы и методы исследования
Эксперименты проведены на 17 ненаркоти-

зированных беспородных собаках обоего пола 
двух возрастных групп: группы А – 3–5-лет-
ние половозрелые собаки и группы Б – 6–8-ме-
сячнные ювенильные собаки. Шок вызыва-
ли по методу W. Cannon [5] путем нанесения 
ударов по мягким тканям бедра собаки до тех 
пор, пока давление не снижалось до уровня 
40–50 мм рт ст. При нанесении механической 
травмы молотком удары, в пределах возмож-
ности, строго дозировались по частоте, силе 
и количеству. Все экспериментальные животные 
перед нанесением травмы, а также контрольные 
собаки, перед взятием исследуемого материала, 
фиксировались на операционном столе в положе-
нии на спине. Под местной анестезией 0,5 % рас-
твором новокаина выделялась правая сонная ар-
терия, затем она канюлировалась и соединялась 
с U-образным ртутным манометром Людовика 
для записи артериального давления; канюлирова-
лись также левые бедренные артерия и вена. Се-
лезеночная ткань бралась во время клинической 
смерти путем операционной биопсии.

Кусочки селезенки фиксировались в жид-
кости Карнуа. Парафиновые срезы толщиной 
до 5 мк окрашивались гематоксилин-эозином 
и пикрофуксином по методу ван Гизона. Кусоч-
ки селезенки, фиксированные в 12 % растворе 
формалина, заливались парафином и исполь-
зовались для окрашивания эластических воло-
кон методом Вейгерта. Для морфометрической 
оценки селезенки применялась окулярная встав-
ка «ВК-4». Методом точечного счета измерялась 
средняя доля лимфоидных узелков селезенки; 
определялось также количество лимфоидных 
узелков на постоянной площади вставки «ВК-4» 
в десяти полях препаратов селезенки. При ста-
тистическом анализе использовали компьютер-
ный пакет программ «Биостатистика». 

Исследование проводилось согласно ло-
кальным правилам по содержанию и использо-
ванию лабораторных животных.

Результаты исследования
Во время клинической смерти от травмати-

ческого шока по Кеннону в селезенке половоз-
релых собак отмечается резкий отек капсулы, ее 
утолщение, местами и отслоение. Наблюдается 


