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МАТЕРИАЛЫ КОНФЕРЕНЦИЙ
преодоления деструктивных и дискомфортных 
моментов в учебно-воспитательном процессе. 
В связи с этим задача учителя состоит в ока-
зании помощи ребенку в плане позитивной 
регламентации учебного труда и досугового 
пространства учащихся. Последовательное из-
бегание хаоса и беспорядка значительно норма-
лизует и облегчает не только процесс обучения 
(через режим дня, научную организацию труда, 
самодисциплину), но и активно содействует 
упорядочиванию социальных взаимоотноше-
ний ребенка с окружающим миром – родителя-
ми, учителями, сверстниками и другими людь-
ми. В результате ребенок открывается миру, 
открывая в себе удивительные возможности 
и способности, принимает себя как ценность, 
что в первую очередь отражается на повыше-
нии качества его образования. 
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Множество работ, проведенных различ-
ными преподавателями в последнее время, 
говорят о том, что занятия студентами науч-
но-исследовательской работой по определен-
ной дисциплине положительно сказываются 
на успеваемости данных студентов по данной 
дисциплине, например, исследование[1] по-
казывает, что занятие научно-исследователь-
ской работой студентов по дисциплине «Па-
тофизиология» при определенных условиях 
может существенно повлиять на улучшение 
их успеваемости. Целью настоящего иссле-
дования является изучение влияния занятий 
студентами научно-исследовательской рабо-
той по дисциплине «Общественное здоровье 
и здравоохранение. Экономика здравоохране-
ния.» Материалы и методы. Студентам ле-
чебного факультета, изучающим дисциплину 
«Общественное здоровье и здравоохранение. 
Экономика здравоохранения.» были предло-
жены по желанию темы научных исследова-
ний, за выполнение которых дополнительные 
баллы не начислялись, однако объявлено, что 
лучшие работы будут опубликованы в жур-
налах и сборниках конференций. Результа-
ты исследования. Было обнаружено, что те 
студенты, которые заинтересовались данным 
предложением, более углубленно изучали ли-
тературу по данной дисциплине более, вни-
мательно относились к сбору материала, его 
статистической обработке и анализу, что не 
могло не сказаться на улучшении их успевае-
мости на занятиях.
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Одной из актуальных педагогических задач 
является обеспечение гармоничного существо-
вания ребенка в мире, в единстве всех планов 
его бытия в качестве тела, души, разумной со-
циально-деятельной личности: «Гармоничная 
самореализация на всех планах бытия в мире – 
необходимое условие (и критерий) актуализа-
ции идеи целостного здоровья человека» [1]. 
Соблюдение здоровьесберегающих технологий 
позволяет сохранить у детей познавательную 
мотивацию и творческую активность, что непо-
средственно влияет на повышение качества об-
разовательного процесса в школе. 

В то же время следует признать, что в ходе 
овладения знаниями, умениями и навыками 
продуктивного исполнения творческой дея-
тельности, учащиеся нередко сталкиваются 
с серьезными проблемами, затрудняющими 
успешность учения. В первую очередь это свя-
зано с недостаточным развитием мелкой мо-
торики, что тормозит учебную работу ребен-
ка, повышая уровень его тревожности и даже 
формируя устойчивое негативное отношение 
к учебе в целом. В связи с этим, еще до посту-
пления ребенка в начальную школу необходи-
мо уделить особое внимание проблеме форми-
рования мелкой моторики рук детей и, таким 
образом, заложить основу для их последующе-
го успешного обучения: овладения навыками 
правильного письма, рисования, лепки и про-
чих атрибутов двигательной активности. Если 
последовательно и систематично заниматься 
с ребенком «пальчиковой гимнастикой», давать 
ему задания, упражнения, игры на развитие 
техники так называемой «ручной умелости», 
это позволит развить логическое мышление, 
речевые способности, память, внимание, что 
в решающей степени обуславливает высокий 
уровень качества обучения.
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