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Природными источниками загрязнения воз-
духа  в  Центрально-Азиатском  регионе  При-
аралья  являются  пустыни  Каракум  и  Кызыл-
кум,  а  также  высохшее  дно  Аральского  моря, 
с  поверхности  которого  ветром  поднимаются 
и переносятся большие массы засоленной пыли. 
С солью переносятся тонны сельскохозяйствен-
ных химикатов – остатки пестицидов и удобре-
ний, тяжелые металлы и др. 

Многочисленными исследованиями, прове-
денными учеными Казахстана и Каракалпакии, 
показано,  что  состояние  здоровья  населения 
Приаралья в последние десятилетия продолжа-
ет ухудшаться.

Для оценки риска здоровью населения в п. 
Жалагаш в наших исследованиях были рассчи-
таны дозовые нагрузки,  согласно «Руководства 
по оценке риска для здоровья населения при воз-
действии  химических  веществ,  загрязняющих 
окружающую среду» 2.1.10.1920-04. Исходя из 
доз, получаемых населением, были рассчитаны 
неканцерогенные и канцерогенные риски.

Для неканцерогенных рисков Индекс опасно-
сти при ингаляционном поступлении для взрос-
лого населения  в  27,1  раз  выше,  чем при перо-
ральном. Индекс опасности при ингаляционном 
поступлении  для  детского  населения  в  12,5  раз 
выше, чем при пероральном. Индекс опасности 
при ингаляционном поступлении у детского на-
селения  выше  в  2,15  раза,  чем  у  взрослого  на-

селения.  Индекс  опасности  при  пероральном 
поступлении  в  4,7  раза  выше,  чем  у  взрослого 
населения. Для взрослого населения по суммар-
ному индексу опасности на первом месте нахо-
дятся сульфаты 1854,5, затем марганец 109,6, ва-
надий 42,2, медь 41,6, никель 34,4, хлориды 32,7, 
кобальт 12,2, хром 5,9, цинк 2,6, кадмий 2,3. Для 
детского населения по суммарному индексу опас-
ности в порядке убывания находятся следующие 
металлы: сульфаты 4106,9, марганец 254,6, хло-
риды 152,8, ванадий 98,4, никель 76,2, медь 59,2, 
кобальт  20,9,  хром  11,9,  цинк  5,9,  кадмий  5,1, 
ртуть 2,1, мышьяк 1,0 раз выше нормы.

Индивидуальный  канцерогенный  риск  при 
воздействии  никеля  ингаляционным  путем  со-
ставил 0,0006 , кадмия 0,0001, мышьяка 7,1*10-5.  
Популяционный  канцерогенный  риск  при  воз-
действии никеля составил 8,5,  кадмия 1,7, мы-
шьяка 1 человека на 13718 населения поселка. 
Пероральным путем индивидуальный канцеро-
генный риск при воздействии кадмия составил 
4,2*10-6, при воздействии мышьяка 8,9*10-6. По-
пуляционный канцерогенный риск при воздей-
ствии кадмия составил 0,06, мышьяка 0,12 чело-
века на 13718 населения п. Жалагаш.

Таким образом, присутствие в почве и дон-
ных  отложениях  сульфатов  и  хлоридов  обу-
словливается  соле-пылевыми  бурями,  подни-
маемыми  со  дна  высохшего  моря.  В  снежном 
покрове  обнаружено  содержание  цинка  и  мар-
ганца; в пыли цинка и железа. Наличие в осадках 
и пыли тяжелых металлов показывает загрязне-
ние  атмосферного  воздуха.  Повышенные  кон-
центрации  хлоридов,  кадмия  в  питьевой  воде; 
хлоридов,  сульфатов,  кадмия,  никеля  и  хрома 
в воде реки Сырдарья свидетельствуют о загряз-
нении воды в связи с выращиванием, переработ-
кой и хранением риса. Коллекторно-дренажные 
воды  с  рисовых полей  явились  основными ис-
точниками загрязнения озера. 
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Территория  Пермского  края  с  сильно  раз-
витой речной системой является мощной тран-

зитной  артерией  песчано-гравийного  материа-
ла,  выносимого  со  склонов Урала, Предуралья 
и  возвышенностей  западных  склонов  Восточ-
но-Европейской  платформы.  Из-за  большой 
специфики строения Пермского края, а именно: 
геологии,  неотектоники,  геоморфологии,  про-
исходило  осаждение  материала  и  формирова-
ние  месторождений  песчано-гравийной  смеси 
(ПГС). Это привело к накоплению больших за-
пасов  песчано-гравийного  материала  в  нашем 
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