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Ранее было показано, что использование 
апелина-12 уменьшало реперфузионные повре-
жения миокарда левого желудочка сердца крыс 
в условиях как тотальной ишемии ex vitro [Пи-
саренко с соавт., 2010], так и локальной ишемии 
in vivo  [Писаренко с  соавт., 2011] по данным 
биохимического и функционального исследова-
ния. При этом морфологические исследования 
эффектов апелина на миокард встречаются в ли-
тературе редко [Bansal P., et al., 2006; Jia Yue-Xia, 
et al., 2006]. В этой связи мы провели исследова-
ние влияний апелина-12 на ишемические и ре-
перфузионные повреждения миокарда левого 
желудочка крыс в условиях ex vitro и  in vivo c 
использованием сравнительного анализа полу-
тонких срезов. Моделирование ишемии и  ре-
перфузии, а также заключение материала сердца 
в эпоксидные смолы выполнялось как в наших 
предварительных публикациях  [Pavlovich E.R., 
et al., 2012; Павлович Е.Р. с соавт., 2014]. Это по-
зволило просмотреть полутонкие срезы ишеми-
зированного миокарда и  охарактеризовать как 
тканевые, так и клеточные изменения в нем при 
действии апелина. Кроме того, подобная заливка 
материала оставила возможность более подроб-
ного последуюшего изучения субклеточных из-
менений в миоцитах, элементах микроциркуля-
торного русла и клетках соединительной ткани 

в том же материале с использованием электрон-
но-микроскопического метода исследования. 
По результатам морфологических исследова-
ний складывается впечатление, что апелин-12 
предотвращает ишемические повреждения ра-
бочего миокарда после его реперфузии в боль-
шей степени в условиях ex vitro, чем in vivo. При 
этом лучшими условиями для протективного 
эффекта апелина ex vitro было его введение до 
проведения эксперимента на животных, чем по-
сле него, а in vivo – наоборот. Встречались и раз-
личия в характере морфологических изменений 
в  свободной стенке левого желудочка крысы 
в  моделе ишемии-реперфузии и  действии апе-
лина: ex vitro наблюдались расхождения карди-
омиоцитов по вставочным дискам в продольно 
срезанных волокнах сердца, а in vivo наблюдали 
дополнительные изменения со стороны клеток 
интерстиция и микрососудистого русла миокар-
да. Так in vivo в интерстиции наблюдали выбро-
сы гранул из тучных клеток и митохондрии из 
поврежденных кардиомиоцитов, а  также нали-
чия скоплений базофилов в кровеносном русле. 
Кроме того, локальные ишемическо-реперфузи-
онные изменения затрагивали in vivo в  основ-
ном среднюю часть стенки свободного левого 
желудочка, в  то время как в модели тотальной 
ишемии сердца ex vitro наблюдали изменения 
в  разных слоях всей свободной стенки лево-
го желудочка и  среди них преобладали разные 
структурные поражения субклеточных компо-
нентов кардиомиоцитов По видимому, различия 
в реакции миокарда на ишемическо-реперфузи-
онные воздействия и действие апелина связаны 
с  тем, что in vivo помимо реакции собственно 
со стороны обследованного органа присоединя-
ются эффекты со стороны иммунной системы 
и сосудистого русла крысы, что требует допол-
нительного изучения. 
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