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Разработка  содержания  учебного предмета  «Музыкально-ритмические  занятия»  для  глухих  обучаю-
щихся,  соответствующего  требованиям  Федерального  государственного  образовательного  стандарта  на-
чального общего образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ и Примерной адаптированной основной 
общеобразовательной программы (АООП) образования обучающихся с ОВЗ, является актуальной задачей 
специального образования лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Нарушения слуха, речи 
и движений глухих обучающихся, требуют применения учебно-методического обеспечения, повышающего 
эффективность мер, направленных на преодоление имеющихся нарушений. Музыкальному воспитанию глу-
хих детей младшего школьного возраста уделено недостаточно внимания в материалах современных психо-
лого-педагогических исследований. В статье изложены материалы исследования, осуществленного в рамках 
организованного Министерством образования и науки РФ Проекта «Разработка программно-методического 
и учебно-дидактического обеспечения реализации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и ФГОС об-
разования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (1 дополнительный 
класс)».

Ключевые слова: музыкально-ритмические занятия, глухие обучающиеся, календарно-
тематическое планирование
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Development  of  the  content  of  the  subject  «Musical-rhythmic  lessons»  for  deaf  students,  the  relevant 
requirements of  the Federal  state educational  standard primary education of  students with disabilities and about 
the adapted basic comprehensive program of education of students with disabilities,  is an urgent  task of special 
education of persons with disabilities health. Hearing impaired, deaf and speech movements of students, require 
training and methodological  support, enhancing  the effectiveness of measures aimed at overcoming  the existing 
violations. Musical education of deaf children of primary school age is not enough attention paid to the materials 
of  modern  psychological  and  pedagogical  research.  The  article  presents  research  materials  carried  out  in  the 
framework organized by the Ministry of Education and Science Russia «Development of software and methodical 
and educational and didactic ensuring implementation of the requirements of the Federal state educational standard 
primary education of students with disabilities and the Federal state educational standard of education of students 
with mental retardation (intellectual disabilities) (1 additional class)».

Keywords: musical-rhythmic lessons, deaf students, calendar-thematic planning

В  последнее  время  изучению  музы-
кально-ритмических  технологий  в  обуче-
нии  глухих  детей  уделяется  значительное 
внимание  современных  исследователей 
и  практиков  [1–25].  Музыкально-ритми-
ческим  занятиям  глухих  обучающихся, 
являющимися  обязательным  учебным 
предметом, входящим в коррекционно-раз-
вивающую область внеурочной деятельно-
сти, выделяется время с первого дополни-
тельного  по  четвертый  классы.  В  первом 
дополнительном, первом и втором классах 

для реализации учебного предмета «Музы-
кально-ритмические  занятия»  предусма-
тривается три часа, а в третьем и в четвер-
том классах по два часа в неделю. Важно 
равномерное  распределение  занятий  в  те-
чение  учебной  недели  при  составлении 
расписания.

В таблице представлено примерное ка-
лендарно-тематическое планирование учеб-
ного  предмета  «Музыкально-ритмические 
занятия» в 4 четверти первого дополнитель-
ного класса.
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4 четверть, 22 часа

№ 
п/п

Те
ма
 у
ро
ка

Ти
п 
ур
ок
а

Основные виды 
учебной деятель-

ности

Планируемые результаты освоения учебного 
предмета Речевой 

материал

Музы-
кальный 
матери-

ал
предметные

мета-
пред-
метные

личност-
ные

1 2 3 4 5 6 7 8 9
4 четверть (22 часа)

Средства музыкальной выразительности

1

О
сн
ов
ны

е 
ср
ед
ст
ва
 м
уз
ы
ка
ль
но
й 
вы

ра
зи
-

те
ль
но
ст
и

из
уч
ен
ия
 н
ов
ог
о 
ма
те
ри
ал
а

Формирование 
умения опреде-
лять в небольших 
пьесах средства 
музыкальной вы-
разительности. 
Совершенство-
вание основных 
движений русской 
пляски. Воспроиз-
ведение гласных 
звуков кратко 

и долго с исполь-
зованием приемов 
фонетической рит-
мики. Исполнение 
песни «Мама»

Формировать умение 
определять в небольших 
пьесах средства музы-
кальной выразитель-

ности (темп, динамика). 
Совершенствовать 

основные элементы рус-
ской пляски (положения 
рук, перетопы, присе-
дания и др.). Воспроиз-
водить гласные звуки 
долго и кратко с ис-

пользованием приемов 
фонетической ритмики. 
Отработать долготу 

звуковедения на примере 
песни «Мама». Испол-
нить песню «Мама» с со-
блюдением ритмического 

рисунка мелодии

Опре-
делять 
и фор-
мули-
ровать 
с по-
мощью 
учителя 
цель 

деятель-
ности на 
уроке

Опреде-
лять под 
руковод-
ством 

педагога 
простых, 
элемен-
тарных 
правил 

поведения 
при со-

трудниче-
стве

М
уз
ы
ка
. П

ес
ня
. К

ра
тк
о.
 Д
ол
го
. М

уз
ы
ка
 

бы
ст
ра
я.
 М
уз
ы
ка
 у
ме
ре
нн
ая
. М

уз
ы
ка
 

ме
дл
ен
на
я.
 М
уз
ы
ка
 г
ро
мк
ая
. М

уз
ы
ка
 

ти
ха
я

«Дет-
ский 

альбом» 
П. Чай-
ковский. 
«Мама» 
Л. Бака-
лов.
«Пря-
лица» 
русская 
на-

родная 
песня

2

И
зм
ен
ен
ие
 за
да
нн
ы
х 
дв
иж

ен
ий
 

с 
ор
ие
нт
ир
ов
ко
й 
на
 н
ач
ал
о 
и 
ко
не
ц 

му
зы
ки

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в

Определение на-
чала и окончания 
звучания музыки. 
Фиксирование 
определенными 

движениями начала 
музыки. Изменение 
заданных движений 
с ориентировкой на 
начало и окончание 
звучания музы-
ки. Проведение 

музыкальной игры 
«Найди себе пару». 
Сольное и коллек-
тивное исполнение 
песни «Мама»

Уметь определять начало 
и окончание звучания 
музыки. Уметь фикси-
ровать определенными 
движениями (хлопками, 
поворотами, прыжками) 
начало звучания музыки. 
Правильно выполнять 
условия музыкальной 

игры «Найди себе пару» 
(завершить движение 
в момент окончания 

звучания музыки). Уметь 
сольно и коллективно ис-
полнять знакомые песни 

(«Мама»)

Слушать 
и по-
нимать 
речь 

других. 
Делать 
пред-
вари-

тельный 
отбор 
источ-
ников 
инфор-
мации

Уметь 
в пред-

ложенных 
педагогом 
ситуациях 
общения 
и сотруд-
ничества 
делать 
выбор, 
как по-
ступить

Бу
де
м 
иг
ра
ть
. Б
уд
ем
 п
ет
ь.
 С
лу
ш
ай
-

те
 м
уз
ы
ку
 в
ни
ма
те
ль
но

«Полян-
ка», «То 
не ветер 
ветку 

клонит», 
«Пря-
лица» 
русские 
на-

родные 
песни. 
«Мама» 
Л. Бака-
лов

3

В
ы
де
ле
ни
е 
уд
ар
но
го
 гл
ас
но
го
 в
 р
яд
у 

сл
ог
ов

из
уч
ен
ия
 н
ов
ог
о 
ма
те
ри
ал
а

Формирование 
умения определять 
и выделять удар-

ный гласный в ряду 
слогов с исполь-
зованием приемов 
фонетической рит-
мики. Воспроизве-
дение (на ложках) 
сильной доли такта 
песни «Мама». 
Определение на-
чала и окончания 
звучания музыки. 
Составление тан-
цевальной компо-
зиции из движений 
русской пляски

Формировать умение 
определять на слух 

и воспроизводить голо-
сом ударный гласный 
в ряду слогов с ис-

пользованием приемов 
фонетической ритмики. 
Исполнять на ложках 
сильную долю такта 

в песне «Мама». Опреде-
лять начало и окончание 
звучания музыки. Уметь 
из предложенных учите-
лем плясовых движений 
составить элементарную 
композицию русской 

пляски

Слушать 
и по-
нимать 
речь 

других. 
Уметь 
ориен-
тиро-
ваться 
в про-
стран-
стве

Понимать 
причины 
неудач 
в соб-

ственной 
учебе

Бу
де
м 
го
во
ри
ть
. Г
ов
ор
ит
е 
пр
ав
ил
ьн
о.
 

П
ес
ня
 н
аз
ы
ва
ет
ся
 «
М
ам
а»
. «
Ру
сс
ка
я 

пл
яс
ка
»

«Мама» 
Л. Бака-
лов.
«Пря-
лица» 
русская 
на-

родная 
песня
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Продолжение табл.
1 2 3 4 5 6 7 8 9

4

О
пр
ед
ел
ен
ие
 в
 н
еб
ол
ьш

их
 п
ье
са
х 

ди
на
ми

ки
 зв
уч
ан
ия

из
уч
ен
ия
 н
ов
ог
о 
ма
те
ри
ал
а

Формирование умения 
определять в неболь-
ших пьесах средства 
музыкальной вырази-
тельности (динамику). 
Определение на слух 
громкой, тихой, не-
громкой музыки. Раз-
учивание танцевальной 
композиции «Русская 
пляска». Совершен-
ствование навыка на-
чинать движение после 
вступления. Испол-
нение песни «Мама» 
с разной силой голоса 

(громко – тихо)

Формировать умение в не-
больших пьесах определять 
средства музыкальной вы-
разительности (динамику 
звучания). Воспринимать 
и определять на слух гром-
кую, тихую и негромкую 

музыку.
Запомнить последователь-
ность плясовых движений 
композиции «Русская 

пляска». Уметь начинать 
движение сразу после 

вступления. Менять силу 
голоса. Произносить 

речевой материал с разной 
интонацией

Уметь 
пере-
клю-
чаться 
с одного 
вида 

деятель-
ности на 
другой

Понимать 
причины 
успеха 
в соб-

ственной 
учебе

М
уз
ы
ка
 г
ро
мк
ая
 (т
их
ая
, н
ег
ро
м-

ка
я)
. К

ак
ая
 м
уз
ы
ка
? 
Ру
сс
ка
я 

пл
яс
ка

«Дет-
ский 

альбом» 
П. Чай-
ковский. 
«Пря-
лица» 
русская 
народная 
песня. 
«Мама» 
Л. Бака-
лов

5

О
пр
ед
ел
ен
ие
 в
 н
еб
ол
ьш

их
 п
ье
-

са
х 
ди
на
ми

ки
 зв
уч
ан
ия

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в Определение в неболь-ших пьесах средства 

музыкальной вырази-
тельности (динамику 
звучания). Воспроиз-
ведение ударного глас-
ного звука в ряду сло-
гов с использованием 
приемов фонетической 
ритмики. Воспроизве-
дение ударного слога 
(на примере текста 
«Мама»). Эмоцио-
нальное исполнение 

песни «Мама»

Определять в небольших 
пьесах средства музыкаль-
ной выразительности (ди-
намику). Воспроизводить 
ударный гласный в ряду 
слогов с использованием 
приемов фонетической 
ритмики. Воспринимать 
на слух и воспроизводить 
сопряженно с учителем 
ударный слог (на примере 
текста песни «Мама»). Под 
управлением и аккомпа-
немент учителя эмоцио-
нально исполнять песню 

«Мама»

Ориен-
тиро-
ваться 
в разных 
источ-
никах 
звука. 
Уметь 
пере-
клю-
чаться 
с одного 
вида 

деятель-
ности на 
другой

Уметь де-
лать вы-
бор, как 
поступить 
в пред-

ложенной 
учителем 
ситуации

П
ов
то
ре
ни
е 
ра
не
е 
из
уч
ен
но
го
 

ма
те
ри
ал
а

«Дет-
ский аль-
бом» П. 
Чайков-
ский.

«Мама» 
Л. Бака-
лов

6

И
зм
ен
ен
ие
 за
да
нн
ы
х 
дв
иж

ен
ий
 

с 
ор
ие
нт
ир
ов
ан
ие
м 
на
 н
ач
ал
о 

и 
ко
не
ц 
му

зы
ки

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в

Совершенствование 
навыка начинать и за-
канчивать движения 
в соответствии с на-
чалом и окончанием 
звучания музыки. Вос-
приятие и определение 
динамики звучания 
музыкальной пьесы. 
Исполнение песни 
«Кто как кричит»

Совершенствовать навык 
одновременно с музыкой 
начинать и заканчивать 

заданные движения. Уметь 
фиксировать движениями 

начало и окончание звучания 
музыки. Воспринимать на 
слух и определять динами-
ку звучания музыкальной 
пьесы. Исполнять песню 
сопряженно с учителем, 
реализуя сформированные 
произносительные навыки 
и умения. Начинать деклама-
цию песни «Кто как кричит» 
сразу после вступления

Бережно 
отно-
ситься 
к окру-
жаю-
щим 
пред-
метам. 
Знать 
и назы-
вать до-
машних 
живот-
ных

Про-
являть 
интерес 
к предло-
женным 
заданиям. 
Иметь 
мнение 
о пред-

ложенном 
музы-
кальном 
(танце-
вальном, 
песенном) 
материале

И
ди
те
. Б
ег
ит
е.
 С
та
нь
те
 р
ов
-

но
. К

ак
ая
 м
уз
ы
ка
? 
Чт
о 
бу
де
м 

де
ла
ть
?

«Из-под 
дуба» 
русская 
народная 
песня.
«Дет-
ский 

альбом» 
П. Чай-
ковский. 
«Кто как 
кричит» 
В. Иван-
ников

7

Ко
лл
ек
ти
вн
ая
 д
ек
ла
ма
ци
я 
пе
се
н

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в

Воспроизведение 
ритмического рисунка 
мелодии. Исполнение 
ритмического ак-

компанемента песни 
«Веселый поезд». 
Исполнение песен 
«Мама», «Веселый 
поезд», «Кто как 

кричит». Совершен-
ствование плясовых 
движений «Русская 
пляска». Проведение 
музыкальной игры на 
определение динамики 
«Кто в домике живет»

Воспроизводить ритми-
ческий рисунок мелодии 
по графической записи. 
Исполнять ритмический 
аккомпанемент песни 

«Веселый поезд» в ансам-
бле и сольно. Исполнять 

сильную долю такта песни. 
Исполнять песни «Мама», 
«Веселый поезд», «Кто как 
кричит» передавая характер 
и реализуя сформированные 
произносительные навыки, 
при этом соблюдая ритми-
ческий рисунок. Правильно, 
ритмично, легко выполнять 
плясовые движения, пере-
давая музыкальный образ. 
Соблюдать условия и прави-

ла музыкальной игры

Уметь 
опре-
делять 
и вы-
делять 
необхо-
димые 
при-
знаки. 
Исполь-
зовать 
разные 
источ-
ники 
инфор-
мации

Иметь 
соб-

ственное 
мнение 
о по-

ведении 
других 
детей

П
ес
ня
 н
аз
ы
ва
ет
ся
. Б
уд
ем
 и
гр
ат
ь.
 И
гр
а 
на
-

зы
ва
ет
ся
. М

уз
ы
ка
 г
ро
мк
ая
. М

уз
ы
ка
 т
их
ая

«Веселый 
поезд» З. 
Компа-
неец. 

«Мама» 
Л. Ба-
ка лов. 
«Кто как 
кричит» 
В. Иван-
ников. 
«Пря-
лица» 
русская 
народная 
песня.
«Кто 

в домике 
живет» Е. 
Тиличе-
ева
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Продолжение табл.
1 2 3 4 5 6 7 8 9

8

И
зм
ен
ен
ие
 за
да
нн
ы
х 
дв
иж

ен
ий
 н
а 

см
ен
у 
му

зы
ка
ль
но
й 
ди
на
ми

ки
 (г
ро
м-

ка
я,
 т
их
ая
 м
уз
ы
ка
)

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в

Развитие умения изме-
нять заданные движе-
ния, ориентируясь на 
смену музыкальной 
динамики (громкая, 

тихая музыка). Разучи-
вание музыкальной 
игры на различение 
музыкальной дина-
мики «Зайцы и Охот-
ник». Знакомство 
с песней «Идет коза 

рогатая». Эмоциональ-
ное исполнение танце-
вальной композиции 
«Русская пляска»

Изменять заданные движе-
ния на смену музыкальной 
динамики. Уметь переда-
вать через движения вооб-
ражаемый образ. Воспри-
нимать на слух громкую 
и тихую музыку. Соблю-
дать условия и правила 
музыкальной игры. Знать 
и понимать содержание 

песни «Идет коза рогатая». 
Уметь передавать через 

движения игривый, плясо-
вой характер танцевальной 
композиции «Русская пля-
ска», при этом соблюдать 
рисунок композиции

Вы-
делять 
главное 
на уро-
ке. Раз-
вивать 
слухо-
вое вос-
приятие

Усвоить 
правила 
поведения 
при обще-

нии 
с другими 
детьми

М
уз
ы
ка
 г
ро
мк
ая
 (т
их
ая
). 
Та
нц
уй
те
 

ве
се
ло
, л
ег
ко
, к
ра
си
во

«Как 
у наших 
у ворот», 
«Пря-
лица», 
русские 
на-

родные 
песни. 
«Коми-
ческая 
полька» 
М. Раух-
вергер. 
«Идет 
коза ро-
гатая» В. 
Витлин

9

О
пр
ед
ел
ен
ие
 в
 н
еб
ол
ьш

их
 п
ье
са
х 
те
мп

 
му

зы
ки
 (б
ы
ст
ра
я,
 м
ед
ле
нн
ая
, у
ме
ре
н-

на
я 
му

зы
ка
)

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в

Формирование умения 
определять в неболь-
ших пьесах средства 
музыкальной вырази-
тельности (музыкаль-
ный темп). Развитие 
умения воспринимать 
на слух и выделять 
ударный гласный 

в словах с использова-
нием приемов фонети-
ческой ритмики. Раз-
учивание песни «Идет 
коза рогатая». Про-
ведение музыкальной 
игры на различение 
темпа музыки «Игра 

с обручами»

Формировать умение 
и навык определять в не-
больших пьесах средства 
музыкальной выразитель-
ности (темп). Восприни-
мать на слух и выделять 
в словах ударный гласный 
с использованием приемов 
фонетической ритмики 
(сопряженно с учителем 

и самостоятельно). Воспро-
изводить под аккомпане-
мент учителя ритмический 
рисунок песни «Идет коза 
рогатая». Выучить 1 куплет 
песни. Выполнять условия 
музыкальной игры, выпол-
нять движения сопряженно 

с темпом музыки

Уметь 
слушать 
и опре-
делять 
ис-

точник 
звука

Развивать 
свои твор-
ческие 
возмож-
ности 

и способ-
ности

М
уз
ы
ка
 б
ы
ст
ра
я 
(м
ед
ле
нн
ая
, у
ме
ре
н-

на
я)
. О

бр
уч

«Дет-
ский 

альбом» 
П. Чай-
ковский. 
«Идет 
коза ро-
гатая» В. 
Витлин. 
«Игра 
с обру-
чами» А. 
Петров

10

Уд
ар
ен
ие
 в
 2
–3
сл
ож

ны
х 
сл
о-

ва
х

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в Восприятие на слух 

и воспроизведение 
ударения в двух-, 

трехсложных словах 
с использованием при-
емов фонетической 
ритмики. Исполнение 
ритмического ак-

компанемента песни 
«Идет коза рогатая». 
Разучивание текста 
песни «Идет коза 
рогатая». Выполне-
ние гимнастических 
упражнений с мячом

Воспринимать на слух 
и воспроизводить со-
пряженно с учителем 

и самостоятельно ударе-
ние в двух-, трехсложных 
словах с использованием 
приемов фонетической 
ритмики. Исполнять рит-
мический аккомпанемент 
песни «Идет коза рогатая» 
коллективно и сольно. Рит-
мично, легко и синхронно 
выполнять гимнастические 

упражнения с мячом

Уметь 
считать 
до 2 
и до 
3. Бе-
режно 
отно-
ситься 
к окру-
жаю-
щим 

предме-
там

Дать 
характе-
ристику 
своим 

действи-
ям

Го
во
ри
те
 п
ра
ви
ль
но
. М

яч

«Идет 
коза ро-
гатая» В. 
Витлин. 
«Вальс» 
Ф. Шу-
берт

11

Ко
лл
ек
ти
вн
ая
 д
ек
ла
ма
ци
я 

пе
се
н 
по
д 
му

зы
ку

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в

Коллективная декла-
мация знакомых песен 
под управлением и ак-
компанемент учителя

Исполнять знакомые 
песни под аккомпанемент 
и управлением учителя, 
в записи, соблюдая ритм, 
темп, характер звуковеде-
ния, реализуя сформиро-
ванные произносительные 
навыки и умения. Уметь 

дать краткую характеристи-
ку исполняемой песне

Вы-
делять 
в явле-
ниях 
суще-
ствен-
ное 
и не-
суще-
ствен-
ное

Дать 
оценку 

действию 
одно-

классника

Бу
де
м 
пе
ть
 п
ес
ни
. П

ес
ня
 н
а-

зы
ва
ет
ся
. К

ак
ая
 п
ес
ня
?

Вы-
ученные 
ранее 
песни
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Продолжение табл.
1 2 3 4 5 6 7 8 9

12

О
пр
ед
ел
ен
ие
 с
ре
дс
тв
 м
уз
ы
ка
ль
но
й 
вы

ра
зи
-

те
ль
но
ст
и 
(т
ем
п)

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в

Восприятие на слух 
и определение средств 
музыкальной вырази-
тельности (музыкаль-
ный темп). Изменение 
заданных движений на 
смену музыкального 
темпа. Восприятие 
на слух и выделение 
ударения в двух-, трех-
сложных словах. Ис-
полнение разнотемпо-
вых песен «Веселый 
поезд» и «Идет коза 
рогатая». Проведение 
музыкальной игры на 
различение музыкаль-
ного темпа «Игра со 

стульчиками»

Воспринимать на слух 
и определять средства 

музыкальной выразитель-
ности (музыкальный темп). 
Менять заданные движения 
на смену музыкального 
темпа, фиксировать оста-
новкой окончание звучания 
музыки. Воспринимать на 
слух и воспроизводить уда-
рение в двух-, трехсложных 
словах с использованием 
приемов фонетической 

ритмики. Исполнять песни 
в соответствующем темпе 
(быстро, умеренно) «Ве-
селый поезд», «Идет коза 
рогатая», соблюдая нормы 
орфоэпии и полученные 

произносительные навыки. 
Соблюдать правила музы-

кальной игры

Ориен-
тиро-
ваться 
в про-
стран-
стве. 
Опре-
делять 
главное 
на уроке

Прояв-
лять толе-
рантность 
по от-

ношению 
к другим

Ка
ка
я 
му

зы
ка
? 
М
уз
ы
ка
 б
ы
ст
ра
я 
(м
ед
ле
нн
ая
, 

ум
ер
ен
на
я)

«Дет-
ский 

альбом» 
П. Чай-
ковский. 
«Из-под 
дуба» 
русская 
народная 
песня. 
«Ве-
селый 

поезд» З. 
Компа-
неец. 
«Идет 
коза ро-
гатая» В. 
Витлин

13

И
зм
ен
ен
ие
 за
да
нн
ы
х 
дв
иж

ен
ий
 н
а 

см
ен
у 
ди
на
ми

ки

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в

Изменение заданных 
движений на смену 
динамики музыки. 

Проведение музыкаль-
ной игры на смену 
динамики музыки 
«Зайцы и Охотник». 
Исполнение песен 
в разной динамиче-
ской манере «Мама», 
«Идет коза рогатая»

Изменять заданные движе-
ния на смену музыкальной 
динамики. Фиксировать 

остановкой окончание зву-
чания музыки. Соблюдать 
правила музыкальной игры. 
Уметь владеть силой голо-
са. Декламировать песни 
коллективно и сольно под 
аккомпанемент и управле-
нием учителя. Понимать 
основные дирижерские 

жесты

Знать 
и на-
зывать 
времена 
года. 
Береж-
ное от-
ношение 
к окру-
жающей 
среде

Сопере-
живать 
неудачам 
других. 
Предло-
жить свой 
вариант 
выхода 
из сло-

жившейся 
ситуации

Ка
ка
я 
му

зы
ка
? 
М
уз
ы
ка
 т
их
ая
 

(г
ро
мк
ая
). 
П
ой
те
 т
их
о 
(г
ро
мк
о)
. 

Н
е 
кр
ич
ит
е

«Коми-
ческая 
полька» 
М. Раух-
вергер. 
«Мама» 
Л. Ба-
калов. 
«Идет 
коза ро-
гатая» В. 
Витлин

14

Ра
зу
чи
ва
ни
е 
та
нц
ев
ал
ьн
ой
 к
ом
по
зи
ци
и 
«Б
аб
оч
ки
»

из
уч
ен
ия
 н
ов
ог
о 
ма
те
ри
ал
а Разучивание танце-

вальной композиции 
«Бабочки». Совершен-
ствования умения ори-
ентироваться в про-
странстве. Знакомство 
с песней «Весна». 
Эмоциональное ис-

полнение песен «Весе-
лый поезд», «Мама», 
«Идет коза рогатая». 
Выполнение гимна-

стических упражнений 
со скакалками

Знать сюжет танцевальной 
композиции «Бабочки». За-
помнить основные движе-
ния и последовательность 
их. Уметь ориентироваться 
в пространстве (в классе). 
Иметь представление о со-
держании песни «Весна». 
Уметь дать краткую харак-
теристику песне. Эмоцио-
нально исполнять знакомые 
песни. Легко, ритмично 

выполнять гимнастические 
упражнения со скакалками

Иметь 
пред-
став-
ление 
о ба-
бочках. 
Ориен-
тиро-
ваться 
в про-
стран-
стве

Уметь 
пре-

одолеть 
трудности 
в обуче-
нии

Та
нц
уй
те
 л
ег
ко
, в
ес
ел
о.
 В
ст
ан
ьт
е 
по
 д
ва
 (п
о 
од
но
-

му
)

«Вальс» 
П. Чай-
ковский. 
«Весна» 
немецкая 
народная 
песня. 
«Ве-
селый 
поезд»  
З. Ком-
панеец. 
«Мама» 
Л. Бака-
лов.
«Идет 
коза ро-
гатая» В. 
Витлин. 
«Про-
стоду-
шие» М. 
Глинка
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Продолжение табл.
1 2 3 4 5 6 7 8 9

15

Ра
зу
чи
ва
ни
е 
пе
сн
и 
«В

ес
на
»

из
уч
ен
ия
 н
ов
ог
о 
ма
те
ри
ал
а

Разучивание текста 
песни «Весна». Со-
вершенствование 
навыка определять 
и различать средства 
музыкальной выра-
зительности (темп, 
динамика) в неболь-
ших музыкальных 
пьесах. Проведение 
музыкальных игр на 
определение средств 
музыкальной вырази-
тельности «Игра со 

стульчиками», «Зайцы 
и Охотник», «Кто в до-

мике живет»

Знать текст 1 куплета 
песни. Совершенствовать 
навык воспринимать, опре-
делять и различать средства 
музыкальной выразитель-
ности (темп, динамика) 

в небольших музыкальных 
пьесах. Уметь ориентиро-
ваться в пространстве. Со-
вершенствовать основные 
движения танцевальной 
композиции «Бабочки». 
Выполнять правила и ус-
ловия музыкальных игр 
«Игра со стульчиками», 
«Зайцы и Охотник», «Кто 

в домике живет»

Иметь 
элемен-
тарные 
знания 
о жизни 
домаш-
них жи-
вотных 
и насеко-
мых

Знать 
элемен-
тарные 
правила 
поведе-
ния во 
время 

проведе-
ния игр

Ка
ка
я 
му

зы
ка
? 
П
ос
лу
ш
ай
. О

тв
ер
-

ни
сь

«Весна» 
немецкая 
народная 
песня. 
«Коми-
ческая 
полька» 
М. Раух-
вергер. 
«Вальс» 
П. Чай-
ковский

16

О
пр
ед
ел
ен
ие
 с
ре
дс
тв
 м
уз
ы
ка
ль
но
й 

вы
ра
зи
те
ль
но
ст
и 
(р
ег
ис
тр
)

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в

Формирование умения 
определять в неболь-
ших пьесах средства 
музыкальной вырази-
тельности (музыкаль-
ный регистр). Про-

ведение музыкальных 
игр на различение 

регистров в музыкаль-
ном звучании «За-

йцы и медведь», «Кот 
и мыши». Совершен-
ствование основных 
танцевальных движе-
ний композиции «Ба-
бочки». Разучивание 

песни «Весна»

Определять в небольших 
пьесах средства музы-

кальной выразительности 
(музыкальный регистр). 
Выполнять условия и пра-
вила музыкальных игр 
на различение регистров 
в музыкальном звучании 
«Зайцы и медведь», «Кот 
и мыши». Легко, ритмично 
выполнять движения танце-
вальной композиции «Ба-
бочки». Совершенствовать 
произносительные навыки 
при исполнении 1 куплета 
песни «Весна». Исполнять 
в ансамбле ритмический 
аккомпанемент песни

Ориенти-
роваться 
в мире 
музы-
кальных 
и не му-
зыкаль-
ных 

звуков. 
Делать 
пред-
вари-

тельный 
отбор ис-
точников 
информа-

ции

Делать 
выбор 
в пред-
ложен-
ной 

ситуации 
общения 
и сотруд-
ничества

В
ы
со
ко
. Н

из
ко
. С

та
нь
те
 с
во
бо
дн
о

«Дет-
ский 

альбом», 
«Вальс» 
П. Чай-
ковский. 
«Весна» 
немецкая 
народная 
песня

17

В
ы
де
ле
ни
е 
ло
ги
че
ск
ог
о 
уд
ар
ен
ия
 в
о 

фр
аз
е

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в

Формирование и раз-
витие умения вы-
делять логическое 
ударение во фразе 
с использованием 
приемов фонетиче-
ской ритмики. Со-
вершенствование 

навыка произносить 
речевой материал без 
напряжения, голосом 
нормальной высоты, 
силы и тембра. Испол-
нение ритмического 
аккомпанемента песни 
«Весна» в ансамбле 

и сольно. Эмоциональ-
ное исполнение песни 
«Веселый поезд»

Воспринимать на слух 
и выделять логическое 

ударение во фразе по под-
ражанию и сопряженно 

с учителем используя при-
емы фонетической ритми-
ки. Воспринимать на слух 
и воспроизводить речевой 
материал естественным го-
лосом, без напряжения, го-
лосом нормальной высоты, 
силы и тембра, соблюдать 
нормы орфоэпии. Испол-
нять в ансамбле и сольно 
на ложках ритмический 
рисунок песни «Весна». 
Эмоционально исполнять 
песню «Веселый поезд»

Пони-
мать, 
опре-
делять 
и вы-
делять 
главное 
на уроке. 
Ориенти-
роваться 
во време-
нах года

Владеть 
элемен-
тарными 
прави-
лами по-
ведения 
при со-
трудни-
честве

П
ос
лу
ш
ай
те
. П

ов
то
ри
те
. С

лу
ш
ай
те
 

вн
им

ат
ел
ьн
о.
 Т
ан
цу
йт
е.
 П
ой
те

«Весна» 
немецкая 
народная 
песня. 
«Ве-
селый 

поезд» З. 
Компа-
неец

18

И
зм
ен
ен
ие
 за
да
нн
ы
х 
дв
иж

ен
ий
 

на
 с
ме
ну
 т
ем
па

ра
зв
ит
ия
 у
ме
ни
й 
и 
на
вы

ко
в Совершенствование 

навыка начинать 
движение после всту-
пления. Восприятие 
на слух и различение 
быстрого и медлен-
ного темпа музыки. 
Изменение заданных 
движений на смену 
темпа. Исполнение 
песни «Весна». Эмо-
циональное испол-
нение композиции 

«Бабочки»

Воспринимать начало 
звучания музыки, начинать 
выполнять заданные дви-
жения сразу после всту-
пления. Менять заданные 
движения на смену музы-
кального темпа. Фиксиро-
вать остановкой движения 
окончание звучания музыки. 
Реализовывать полученные 
произносительные навыки 
во время декламации песни 
«Весна». Легко, ритмично, 
синхронно, эмоционально 
исполнять танцевальную 
композицию «Бабочки»

Уметь 
пользо-
ваться 
графи-
ческими 
записями, 

под-
бирать 

картинки, 
таблички, 
карточки

Сопере-
живать 
неудачам 
других. 
Самому 
преодо-
левать 
трудно-
сти в об-
учении

Ка
ка
я 
му

зы
ка
? 
И
ди
те
. Б
ег
ит
е.
 

О
ст
ан
ов
ит
ес
ь

«Весна» 
немецкая 
народная 
песня.
«Вальс» 
П. Чай-
ковский. 
Рит-

мичная 
музыка 
в записи
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Окончание табл.
1 2 3 4 5 6 7 8 9

19

О
пр
ед
ел
ен
ие
 с
ре
дс
тв
 м
уз
ы
ка
ль
но
й 
вы

ра
зи
-

те
ль
но
ст
и 
(т
ем
п,
 р
ег
ис
тр
)

об
об
щ
ен
ия
 и
 с
ис
те
ма
ти
за
ци
и 
зн
ан
ий Совершенствование 

навыка определять 
в небольших пьесах 
средства музыкаль-
ной выразительно-
сти (темп, регистр). 
Изменение заданных 
движений в соот-
ветствии со сменой 
темпа и музыкально-
го регистра. Испол-
нение танцевальной 
композиции «Бабоч-
ки». Эмоциональное 
исполнение песни 

«Весна»

Определять в небольших 
пьесах средства музы-

кальной выразительности 
(темп, регистр). Менять 

заданные движения в соот-
ветствии со сменой темпа 
и музыкального регистра. 
Начинать и заканчивать 
движения одновременно 
с началом и окончанием 

звучания музыки. Правиль-
но воспроизводить звуки 
и звукосочетания сопря-

женно с учителем с исполь-
зованием приемов фонети-
ческой ритмики. Исполнять 
танцевальную композицию 
«Бабочки» легко, ритмич-
но, правильно. Эмоци-
онально, естественным 
голосом, без напряжения 
исполнять песню «Весна»

Выделять 
в явлени-
ях суще-
ственные 
и не-
суще-

ственные 
признаки. 
Уметь 
считать 
до четы-
рех

Уметь 
делать 
соб-
ствен-
ный 
выбор 
в сло-
жив-
шейся 

ситуации

М
уз
ы
ка
 б
ы
ст
ра
я 
(м
ед
ле
нн
ая
, в
ы
со
ка
я,
 н
из
-

ка
я)

«Дет-
ский 

альбом», 
«Вальс» 
П. Чай-
ковский. 
«Весна» 
немецкая 
народная 
песня. 
«Музы-
кальный 
букварь» 
Е. Тили-
чеева

20

О
пр
ед
ел
ен
ие
 х
ар
ак
те
ра
 м
уз
ы
ки
 и
 с
ре
дс
тв
 

му
з. 
вы

ра
зи
те
ль
но
ст
и 
(т
ем
п,
 р
ег
ис
тр
, д
ин
а-

ми
ка
)

об
об
щ
ен
ия
 и
 с
ис
те
ма
ти
за
ци
и 
зн
ан
ий Определение 

характера музыки 
и средств музыкаль-
ной выразитель-

ности в небольших 
музыкальных пьесах, 
песнях и танцах. 
Эмоциональное 
исполнение песен 
«Кукла заболела», 
«Веселый поезд». 
Эмоциональное 

исполнение русских 
плясок «С пла-

точком», «Русская 
пляска»

С помощью учителя и са-
мостоятельно определять 
характер музыки и средства 
музыкальной выразитель-
ности в небольших пьесах, 
песнях и танцевальной 
музыки. Эмоционально 

исполнять знакомые песни 
и русские пляски. Пере-
давать в плясках плясовой 
характер (веселый, игри-

вый, озорной)

Уметь 
задавать 
вопросы. 
Исполь-
зовать 
различ-
ные виды 
деятель-
ности

По-
нимать 
причины 
соб-
ствен-

ных удач 
и неудач

М
уз
ы
ка
 б
ы
ст
ра
я 
(м
ед
ле
нн
ая
, у
ме
ре
нн
ая
, 

ти
ха
я,
 г
ро
мк
ая
, в
ы
со
ка
я,
 н
из
ка
я)

«Дет-
ский 

альбом» 
П. Чай-
ковский. 
«Кукла 
заболе-
ла» А 
Филип-
пенко. 
«Ве-
селый 

поезд» З. 
Компа-
неец. 

«Пряли-
ца», «Ка-
линка» 
русские 
на-

родные 
песни

21

И
зм
ен
ен
ие
 за
да
нн
ы
х 
дв
и-

ж
ен
ий
 н
а 
см
ен
у 
зв
уч
ащ

ег
о 

ре
ги
ст
ра

об
об
щ
ен
ия
 и
 с
ис
те
ма
ти
за
ци
и 

зн
ан
ий

Изменение заданных 
движений на смену 
музыкального ре-
гистра. Проведение 
музыкальных игр на 
определение высо-
ты звука «Вороны 
и воробьи», «Кот 
и мыши». Эмоцио-
нальное исполнение 
песен «Весна», «Кто 

как кричит»

Начинать и заканчивать 
движения одновременно 
с началом и окончанием 
звучания музыки. Воспри-
нимать на слух и двигаться 
в соответствии со сменой 
звучащего музыкально-
го регистра. Передавать 
игровой образ, соблюдать 
правила музыкальной игры. 
Эмоционально и музыкаль-
но исполнять песни, со-

храняя темп и ритмический 
рисунок мелодии

Владеть 
навыками 
смыс-
лового 
чтения. 
Ориенти-
роваться 
во време-
нах года

Владеть 
элемен-
тарными 
правила-
ми пове-
дения на 
уроке

Бу
де
м 
иг
ра
ть
. К

то
 п
ер
вы

й?
 

Кт
о 
по
бе
ди
л?

«Музы-
кальный 
букварь» 
Е. Ти-
личеева. 
«Весна» 
немецкая 
народная 
песня. 
«Кто как 
кричит» 
В. Иван-
ников

22

О
пр
ед
ел
ен
ие
 х
ар
ак
т. 

му
зы
ки
 и
 с
ре
дс
тв
 м
уз
. 

вы
ра
зи
те
ль
но
ст
и

Ко
нт
ро
ля
 зн

ан
ий

Определение харак-
тера музыки и сред-
ства музыкальной 
выразительности 
в небольших пье-

сах. Эмоциональное 
исполнение танце-
вальной композиции 
«Бабочки». Эмоцио-
нальное исполнение 
песен по выбору

Самостоятельно определять 
характер музыки и основ-
ные средства музыкальной 
выразительности в не-

больших пьесах, знакомых 
песнях. Эмоционально 
исполнять танцы и песни 

по выбору

Уметь 
переклю-
чаться 
с одного 
вида 

деятель-
ности на 
другой

Знать 
правила 
пове-
дения 
при со-
трудни-
честве. 
Объ-
яснить 
свой 
выбор

Бу
де
м 
пе
ть
. Б
уд
ем
 

та
нц
ев
ат
ь.
 К
ак
ая
 

му
зы
ка
?

«Дет-
ский 

альбом», 
«Вальс» 
П. Чай-
ковский. 
Вы-

ученные 
ранее 
песни 
и танцы
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