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В статье рассматриваются актуальные на сегодняшний момент особенности осуществления педагоги-
ческого руководства процессом лингво-профессионального развития студентов медицинского университета. 
Уровень лингво-профессионального развития студентов зависит как от собственной активности самих сту-
дентов, так и от целенаправленной организации данного процесса педагогическим руководством. Именно 
преподаватель организует деятельность по лингво-профессиональному развитию студентов, включает их 
в данную деятельность, ищет пути активизации студентов в этой деятельности, способствуя формированию 
личности будущего профессионала в области здравоохранения. Условием эффективности педагогического 
руководства лингво-профессиональным развитием студентов медицинского университета является сочета-
ние всех возможных форм и методов организации учебных занятий в комплексе. Аудиторно и внеаудиторно 
преподаватель организует не только деятельность обучающихся, обеспечивая их методами и технологиями 
ее ведения, но и управляет ею, организуя одномоментно и собственную деятельность по лингво-профессио-
нальному развитию студентов. Успешность педагогического руководства исследуемым явлением заключает-
ся в развитии мышления студента, в творческом применении полученных знаний в изменяющихся условиях 
практической деятельности, формировании стойких профессиональных навыков и ценностных установок. 
Педагогическое руководство лингво-профессиональным развитием представляет собой целенаправленный 
и взаимоактивный процесс.
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Анализ состояния высшего медицин-
ского образования указывает на необходи-
мость поиска путей его совершенствования 
и оптимизации. Эта работа носит весьма 
интенсивный характер, и в настоящее время 
наблюдается целый ряд интересных и пер-
спективных направлений, основной смысл 
которых  – сделать все составляющие эле-
менты системы высшего медицинского об-
разования максимально управляемыми. 

Цель исследования заключается в  из-
учении особенностей педагогического 

руководства процессом лингво-професси-
онального развития студентов медицинско-
го университета.

Материалы и методы исследования
При проведении исследования мы  опи-

рались как на теоретические (изучение 
литературы по педагогике высшей школы 
и психологии личности, анализ, синтез, аб-
страгирование и обобщение полученных 
данных), эмпирические (наблюдение, экс-
перимент и др.), так и качественные методы.
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Результаты исследования  

и их обсуждение
Одним из приоритетных видов дея-

тельности студента в любом вузе, включая 
и медицинский университет, является по-
знавательная деятельность. Получение же 
новых знаний, формирование умений и на-
выков осуществляется при помощи различ-
ных форм и видов коммуникации, включая 
и общение на иностранном языке. Линг-
во-профессиональное развитие студентов 
медицинского университета в настоящее 
время является одной из актуальных задач 
высшего медицинского образования. 

Мы рассматриваем лингво-профессио-
нальное развитие студентов медицинского 
университета как управляемое движение 
и переход от одного качественного состоя-
ния к другому, более высокому, при изучении 
иностранного языка в профессионально ори-
ентированном аксиологическом простран-
стве медицинского университета [1].

Следует отметить, что лингво-профес-
сиональное развитие студентов медицин-
ского университета – сложный, длительный 
и динамичный процесс и как всякий слож-
ный процесс он должен быть управляемым. 
Уровень успеха в процессе лингво-про-
фессионального развития зависит в пер-
вую очередь от собственной активности 
студентов в познавательной деятельности 
и во вторую – от целенаправленной органи-
зации данной деятельности педагогическим 
руководством. Процесс лингво-профессио-
нального развития студентов медицинского 
университета осуществляется посредством 
познавательной деятельности студентов, 
т.е. через развитие их мышления.

Одной из приоритетных задач лингво-
профессиональной подготовки студентов 
медицинского университета является раз-
витие творческого самостоятельного мыш-
ления, которое может быть реализовано 
только на основе грамотного и четкого руко-
водства данной деятельностью со стороны 
преподавателя. Н.В. Кузьмина и А.А. Реан 
отмечают, что педагогическая деятельность 
представляет собой решение огромного ко-
личества задач, направленных на формиро-
вание личности другого человека [2].

Процесс лингво-профессионального 
развития студентов требует от преподава-
телей глубокого научного понимания сущ-
ности этой деятельности. Необходимо от-
метить, что преподаватель лишь организует 
познавательную деятельность студентов, 
овладевают же знаниями и осуществляют 
познание сами студенты [3]. Преподава-
тель, организуя познавательную деятель-
ность студентов в процессе их лингво-про-

фессионального развития, конструирует 
пути активизации студентов в данной дея-
тельности, поскольку, как широко известно, 
личность формируется в деятельности. Сту-
дент медицинского университета в процес-
се лингво-профессионального развития вы-
ступает главным носителем познавательной 
деятельности, ее субъектом. 

Эффективное педагогическое руковод-
ство лингво-профессиональным развити-
ем студентов медицинского университета 
не ограничивается только сбором, систе-
матизацией и организацией информации, 
а также контролем усвоения, оно подразуме-
вает также и организацию познавательной 
деятельности (выбор уровня, степени дета-
лизации, абстрагирования, формализации, 
выстраивания звеньев знаний и т.д.), выбор 
оптимальных средств и форм передачи ин-
формации, непосредственную или опосре-
дованную передачу информации. Все это 
составляет организационную компоненту 
педагогической деятельности и, как след-
ствие, педагогического руководства линг-
во-профессиональным развитием студентов 
медицинского университета. Коммуника-
тивная компонента подразумевает умение 
преподавателя правильно организовывать 
и строить взаимоотношения в системе: пре-
подаватель  – студент. Гносеологическая 
компонента предполагает постоянное из-
учение психологических и педагогических 
особенностей образовательной деятельно-
сти; содержание средств, форм и методов ее 
реализации; осознание особенностей своей 
личности и деятельности, без чего невоз-
можно ее совершенствование. Только в про-
цессе общения личность может превратить 
социально накопленные способности и цен-
ности человечества в свои способности 
и личностные ценности. 

Таким образом, аксиологическая ком-
понента подразумевает ценностный по-
тенциал развития личности как студента, 
так и преподавателя, присвоение и интери-
оризацию как личностных, так и профес-
сиональных ценностей студентами меди-
цинского университета, осуществляемые 
во взаимной деятельности [4].

Деятельность преподавателя по лингво-
профессиональному развитию студентов 
медицинского университета – это организо-
ванная, ставшая оптимальной и направлен-
ная на студента деятельность. Признавая 
образовательный процесс двусторонним, 
необходимо отметить, что именно препо-
даватель создает условия, необходимые 
для эффективной работы студентов, помо-
гает овладевать методами вузовского обуче-
ния, в том числе самостоятельной работы; 
расширить аксиосферу студента, уделяя 
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внимание на каждом занятии ценностям 
будущей профессиональной деятельно-
сти, способствуя становлению личностных 
и профессиональных качеств студента-
медика; постоянно развивать логическое 
мышление; знакомить студентов с метода-
ми учебно-исследовательской и научно-ис-
следовательской работы.

Н.Д. Никандров и О.Г. Горохольская, 
отмечая необходимость интенсификации 
педагогического руководства деятельно-
стью студента, особое значение придава-
ли разумному экономному использованию 
времени и сил как студентов, так и препо-
давателей; необходимости отбора наиболее 
эффективных познавательных задач и раци-
ональных методов и приемов аудиторной 
и внеаудиторной (самостоятельной) работы 
студентов; постоянную работу по развитию 
самостоятельности, активности и творче-
ского мышления студентов [5].

В рамках вузовских организационных 
форм обучения и осуществляется то взаи-
модействие преподавателя и студента, глав-
ная цель которого, при всей многогранности 
работы и при всей важности этих граней – 
управление познавательной деятельностью, 
активизация этой деятельности. В процессе 
лингво-профессионального развития сту-
дентов медицинского университета важен 
способ организации познавательной дея-
тельности; навыки самостоятельной рабо-
ты, умение видеть проблему, искать пути 
ее решения, работать с источником инфор-
мации, составлять конспекты, рационально 
организовывать свою работу являются объ-
ективными показателями уровня образо-
ванности (лингво-профессионального раз-
вития) и качества знаний, а также степени 
сформированности самостоятельного мыш-
ления. Особое значение в данном случае 
приобретает развитие профессионального 
(клинического) мышления, которое позво-
ляет моделировать целостное предметное 
и социальное содержание будущей про-
фессиональной деятельности, способствуя 
формированию познавательной и профес-
сиональной мотивации [1].

Следовательно, преподаватель орга-
низует деятельность студентов по лингво-
профессиональному развитию, готовит их 
к ней, обеспечивает методами ее ведения 
и управляет ею. Ориентация на теорию по-
этапного формирования умственных дей-
ствий помогает правильно вести студента 
от первичного этапа к этапу окончательно-
му и, таким образом, формулировать крите-
рии определения стадии лингво-профессио-
нального развития студентов медицинского 
университета. Имея возможность опреде-
лить это, преподаватель вносит в свою ра-

боту необходимые коррективы, способствуя 
совершенствованию лингво-профессио-
нального развития студентов и переходу 
на более высокий уровень, позволяя препо-
давателю сделать процесс лингво-профес-
сионального развития управляемым. 

Каждый этап предъявляет вполне 
конкретные требования к деятельности 
как преподавателя, так и студента, а также 
к качественному уровню этой деятельности 
[6]. Это позволяет определить и характер 
требуемой деятельности по лингво-профес-
сиональному развитию студентов, и достиг-
нутое качество в ней. 

Так, первый этап требует от преподава-
теля разъяснения цели овладения знаниями, 
изложения изучаемой теории, разъяснений, 
позволяющих студентам получить пред-
ставления о ней. Второй этап предполагает 
самостоятельную работу студента с источ-
ником информации (книгой) или необходи-
мую практическую деятельность с целью 
усвоению предложенных знаний и выра-
ботке умений. Здесь может иметь место ор-
ганизация изложенного материала, анализ, 
соотнесение теории с практикой, уже имею-
щимися знаниями или же работа над перво-
источниками; выполнение практических 
заданий; самостоятельная подготовка до-
кладов, рефератов. На данном этапе также 
осуществляется отработка профессиональ-
но значимых умений и навыков; трени-
ровка в действиях в самых разнообразных 
формах, обусловленных спецификой дис-
циплины «Иностранный язык». Эффектив-
ность лингво-профессионального разви-
тия студентов медицинского университета 
в данном случае зависит от характера де-
ятельности студентов, с одной стороны, 
и от качества руководства, т.е. управления 
данной деятельностью, с другой. Чем выше 
уровень управления, тем быстрее происхо-
дит развитие. На этом этапе возможен объ-
ективный контроль со стороны как препода-
вателя, так и членов группы. Он позволяет 
определить уровень понимания изученного 
материала и на этом основании наметить 
последующие действия преподавателя и ха-
рактер работы самих студентов. 

Следующий этап характеризуется тем, 
что теперь уже сам студент знакомит группу 
с результатами своей работы. На этом этапе 
студенту уже требуется умение обобщить 
полученную информацию, наметить опор-
ные моменты, найти то, что непосредствен-
но относится к решению проблемы, доказать 
свое суждение. Здесь недостаточно простого 
воспроизведения или репродуктивного из-
ложения изученного материала. Обязателен 
элемент самостоятельности, выборочной де-
ятельности над материалом. Таким образом, 
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реализация данного этапа предъявляет к пре-
подавателю требования умело формулиро-
вать вопросов, стимулируя не только память, 
но и мышление студентов.

На последующем этапе имеет место со-
кращение действий студентов по перера-
ботке информации до конкретного вывода 
или правила с дальнейшим автоматическим 
переносом его в практику без предваритель-
ного осмысливания, анализа и т.д. Препода-
ватель на данном этапе видит уже конечный 
результат всей проделанной им и студента-
ми работы, оценивая действия и решения 
студента, предлагаемые им обоснования 
этих решений. 

Процесс лингво-профессионального 
развития студентов медицинского универ-
ситета, как видно, движется от действия 
«по образцу» к творческому самостоятель-
ному действию.

Важно отметить, что у преподавателя 
есть возможность строить работу в аудито-
рии с учетом уровня ее подготовленности 
и степени новизны знаний. Это помогает по-
высить степень заинтересованности группы, 
т.е. позволяет определить допустимый уро-
вень сложности, возможности активности 
самих студентов, допустимую степень их 
самостоятельности [7]. Попытка классифи-
цировать материал на «совсем незнаком», 
«мало знаком» или «хорошо знаком» – повы-
шает эффективность занятия, поскольку за-
нятие приобретает характер целенаправлен-
ной совместной деятельности преподавателя 
и студентов.

Выделение этапов позволяет придать 
как контролю над работой студентов, так 
и результатам работы самого преподавате-
ля действенный характер, поскольку, зная 
особенности каждого этапа, можно опреде-
лить, на каком этапе процесса лингво-про-
фессионального развития находятся студен-
ты, и разработать мотивированную тактику 
руководства его дальнейшим продвижени-
ем и своей работы на занятии.

Диагностическое выделение исходного 
уровня сформированности знаний позво-
ляет преподавателю, управляя познаватель-
ной деятельностью студентов медицин-
ского университета, индивидуализировать 
задания, учитывать принцип доступности 
и тем самым повышать качественные ха-
рактеристики лингво-профессионального 
развития студентов.

 Основными операциями деятельно-
сти преподавателя по руководству процес-
сом лингво-профессионального развития 
являются: 

−  определение цели деятельности; на  
этапе планирования  – построение логиче-
ской структуры учебного материала;

− выбор видов деятельности;
− определение ожидаемого потенциала.
На этапе корректировки это изначально 

коррекция действий в соответствии с выяв-
ленным исходным уровнем знаний:

− анализ информации, полученной о  ходе 
процесса лингво-профессионального разви-
тия студентов медицинского университета;

−  определение нарушающих воздей-
ствий и внедрение в процесс действий по  
их корректировке.

На этапе анализа достигнутых результа-
тов это определение успешности процесса 
лингво-профессионального развития и ар-
гументация достигнутых результатов.

При осуществлении педагогического 
руководства процессом лингво-профессио-
нального развития студентов медицинского 
университета происходит переход от набора 
знаний к системе знаний, умений и навы-
ков, на их основе формируется ценностное 
отношение к объективной действительно-
сти, своей будущей профессии, к людям. 

Безусловно, в данном случае наблюда-
ется и трансформация роли преподавателя 
иностранного языка в образовательном про-
странстве медицинского университета [8].

Реализация педагогического руковод-
ства процессом лингво-профессиональ-
ного развития студентов медицинского 
университета основана на ряде педагогиче-
ских принципов:

Принцип субъектности и активно-
сти подразумевает становление целостной 
личности студента медицинского универ-
ситета через активную ценностно ориен-
тированную деятельность по отношению 
к самому себе, другим людям и объекту де-
ятельности. Одной из отличительных осо-
бенностей субъектности студента медицин-
ского университета является ценностное 
отношение будущего специалиста в области 
здравоохранения к своей профессиональ-
ной деятельности.

Принцип преемственности характери-
зуется опорой нового на ранее усвоенное.

Принцип вариативности учитыва-
ет разнообразие постепенного перехода 
от непосредственных к опосредованным 
связям и к постепенно усложняющим-
ся умозаключениям.

Принцип этапности и последователь-
ности означает, что образовательный про-
цесс строится в поступательном режиме, где 
каждый предыдущий этап является базой 
последующего, с постепенным усложне-
нием деятельности. Этапность определяет 
степень самостоятельности в использова-
нии и применении знаний при решении все 
более сложных теоретических и практиче-
ских задач.
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Принцип перспективности и прогно-

стичности связан с умением ставить про-
фессионально направленные цели, добивать-
ся их результата, важного для становления 
личности будущего специалиста в области 
медицины. Данный принцип обеспечивает 
восхождение личности к общечеловеческим 
и профессиональным ценностям.

Принцип аксиологичности определяет 
ценностное отношение участников обра-
зовательного процесса к собственной дея-
тельности, друг к другу и другим людям. 

Педагогическое руководство процессом 
лингво-профессионального развития студен-
тов медицинского университета имеет мно-
гоцелевой характер и ориентировано на раз-
решение целого ряда конкретных задач:

− формирование и развитие у будущих 
специалистов в области здравоохранения 
готовности к межкультурной профессио-
нальной коммуникации [1];

− развитие профессионального (клини-
ческого) мышления;

− становление ценностных ориентаций 
и обогащение ценностного потенциала сту-
дента медицинского университета.

Следовательно, лингво-профессиональ-
ное развитие студентов медицинского 
университета способствует не только фор-
мированию профессионального (клиниче-
ского) мышления и самосознания, но и вы-
работке собственного стиля деятельности 
в процессе осознания и присвоения про-
фессионально ориентированных ценностей 
при решении практических задач по сохра-
нению здоровья и жизни людей, в том числе 
на иностранном языке. 

Заключение
Все это позволяет нам сделать вывод, 

что педагогическое руководство лингво-про-
фессиональным развитием студентов меди-
цинского университета представляет собой 
целенаправленный, управляемый и взаимоак-
тивный процесс, ориентированный на дости-
жение главной цели высшего медицинского 
образования – формирование личности высо-
коквалифицированного, нравственно зрелого 
специалиста в области здравоохранения.
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