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Исследование посвящено теоретическому обоснованию, разработке и апробации на практике ме-
тодического инструментария «Russian Outstanding People» как эффективного средства формирования 
российской гражданской идентичности школьников в процессе обучения иностранному языку. Мето-
дологической основой исследования выступили работы по исследованию гражданской идентичности 
в целом, российской гражданской идентичности в частности, подходов к формированию и методов 
формирования гражданской идентичности, современных подходов в обучении иностранным языкам. 
Основными методами исследования послужили компаративный, концептуальный и квалитативный. 
Гражданская идентичность рассмотрена как сложный феномен (представленный тремя компонентами: 
знаниевым, мотивационно-ценностным и деятельностным), дающий возможность школьникам испыты-
вать чувство причастности к российскому этнокультурному разнообразию, а также к ценностям и до-
стоинствам своей нации. Разработанный авторами методический инструментарий «Russian Outstanding 
People» имеет следующие преимущества: полифункциональность; аутентичность и аттрактивность; 
коммуникативная и лингводидактическая направленность. Основой методического инструментария 
являются факты из жизней выдающихся российских деятелей спорта, науки и искусства. Текстовый 
материал дополнен дотекстовыми, притекстовыми и послетекстовыми упражнениями, с опорой на пря-
мой, интенсивный, эмоционально-смысловой и сознательный методы. Методический инструментарий 
был апробирован в ходе проведения серии уроков английского языка в девятом классе МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 4», г. Шадринска на базе учебно-методического комплекса «Английский 
в фокусе» для основной школы под ред. Ю.Е. Ваулиной, Д. Дули, О.Е. Подоляко, В. Эванс. Формиро-
вание российской гражданской идентичности школьников в процессе обучения иностранному языку 
должно осуществляться комплексно в единстве методико-педагогических подходов и аттракции и мето-
дического инструментария.

Ключевые слова: российская гражданская идентичность, методический инструментарий, иностранный язык

METHODOLOGICAL MANUAL AS THE MEANS OF FORMING  
RUSSIAN CIVIC IDENTITY AMONG SCHOOLCHILDREN  

IN THE PROCESS OF TEACHING A FOREIGN LANGUAGE  
FROM THE PRACTICAL POINT OF VIEW

Turbina Е.P., Pushkareva М.P., Lizunova P.А.
Shadrinsk State Pedagogical University, Russia, Shadrinsk,  

e-mail: catheriny@mail.ru

The research is devoted to the theoretical substantiation, development and practical testing of the meth-
odological toolkit “Russian Outstanding People” as an effective means of forming the Russian civic identity 
of schoolchildren in the process of teaching a foreign language. The methodological basis of the research was 
the work on the study of civil identity in general, Russian civil identity in particular, approaches to the forma-
tion and methods of formation of civil identity, modern approaches in teaching foreign languages.The main 
research methods were comparative, conceptual, and qualitative. Сivic identity is a complex phenomenon 
(represented by three components: knowledge, motivationally- and activity-based), giving the opportunity 
for schoolchildren to experience a sense of belonging to the Russian ethno-cultural diversity as well as to the 
values and merits of their nation. The methodological manual “Russian Outstanding People” developed by the 
authors has the following advantages: polyfunctionality; authenticity and attractiveness; communicative and 
linguodidactic orientation. The methodological manual is based on autobiographical facts from the lives of 
prominent Russian figures in sports, science and art. The text material is supplemented with pre-text and post-
text exercises based on direct, intense, emotional, semanti, and conscious methods. The methodological tools 
were tested during a series of lessons in English in the 9th grade of Secondary School No. 4, Shadrinsk on the 
basis of the educational and methodological complex “English in focus” for primary schools edited by Yu.E. 
Vaulina, D. Dooley, O.E. Podolyako, V. Evans. The formation of the Russian civic identity of schoolchildren in 
the process of learning a foreign language should be carried out comprehensively in the unity of methodologi-
cal and pedagogical approaches and attraction and methodological manual.
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Введение

Вопрос формирования гражданской 
идентичности у школьников (вне зависи-
мости от этапа обучения) занимает одно 
из центральных мест в системе российского 
образования, и это может быть объяснено 
тем, что современная система образования 
находится в перманентной зависимости 
от движущих сил, воздействие которых 
трудно переоценить: внешняя и внутренняя 
политика, проводимая государством; госу-
дарственная социальная политика; опреде-
ленные исторические нюансы и уже нако-
пленный национальный опыт в системе об-
разования; многочисленные педагогические 
факторы; демографические особенности; 
общие тенденции мирового развития; сло-
жившаяся как на внешнем, так и на внутрен-
нем рынке экономическая ситуация и т.д. 
Перед учителем (в том числе и учителем 
иностранного языка) стоит довольно непро-
стая задача: не просто познакомить молодое 
поколение с историко-культурным наследи-
ем, но и сформировать глубокую эмоцио-
нальную связь с большой и малой родиной, 
чувство ответственности за ее будущее.

Процессы глобализации, цифровизации 
и трансформации информационного поля 
создают как новые возможности, так и ри-
ски в контексте становления национального 
самосознания молодежи. На систему обра-
зования возлагается одна из ключевых ро-
лей в плане обеспечения передачи культур-
ного кода, воспитания уважения к историче-
скому наследию и формирования активной 
гражданской позиции, основанной на гума-
нистических и патриотических идеалах.

Изучение иностранных языков играет 
далеко не последнюю роль в упомянутом 
выше процессе. Помимо формирования 
и дальнейшего совершенствования комму-
никативной компетенции, обучение ино-
странным языкам (в процессе которого 
не следует недооценивать то, что язык всег-
да был и остается основой диалога культур) 
влияет непосредственно на формирование 
российской гражданской идентичности об-
учающихся, расширяет их познавательные 
горизонты, способствует интеллектуаль-
ному развитию школьников и эмоциональ-
ной восприимчивости.

В контексте проведенного исследова-
ния особое значение приобретает исполь-
зование методического инструментария, 
обладающего достаточным и необходимым 
лингво-педагогическим потенциалом, рас-
сматриваемого как эффективное средство 
обучения и воспитания, являющегося не-
отъемлемой частью современных учебно-
методических комплексов. 

Цель исследования  – теоретическое 
обоснование, разработка и апробация 
на практике методического инструментария 
«Russian Outstanding People».

Материалы и методы исследования
Материалами исследования послужи-

ли научно-теоретические, научно-мето-
дические, педагогические исследования 
по формированию российской гражданской 
идентичности школьников средствами ино-
странного языка; практический материал, 
предложенный учителями иностранного 
языка в общедоступных информационных 
источниках. Методы исследования основы-
ваются на общенаучных методологических 
подходах: комплексном, компетентностном, 
личностно-ориентированном и социокуль-
турном  – и предполагают изучение опыта 
учителей-практиков, анализ и обобщение. 
Основными методами исследования по-
служили компаративный, концептуальный 
и квалитативный. Методический инстру-
ментарий «Russian Outstanding People», 
составленный авторами, включает в себя 
аутентичные тексты о знаменитых россий-
ских деятелях спорта, науки и искусства, 
а также задания к ним. Методический ин-
струментарий был апробирован в ходе про-
ведения серии уроков на английском языке 
в 9 классе МБОУ «Средняя общеобразова-
тельная школа № 4» г. Шадринска на базе 
учебно-методического комплекса «Ан-
глийский в фокусе» для основной школы 
под ред. Ю.Е. Ваулиной, Д. Дули, О.Е. По-
доляко, В. Эванс [1].

Результаты исследования  
и их обсуждение

Понятие «гражданская идентичность» 
представляет собой многоаспектное и  раз-
ноплановое явление, предоставляющее 
школьникам возможность аутентифициро-
вать себя с гражданами России, испытывать 
чувство причастности к российскому этно-
культурному разнообразию, быть готовыми 
к принятию на себя базовых и неотъемле-
мых для российского гражданина стере-
отипных моделей поведения [2]. Проана-
лизировав научные работы, посвященные 
исследуемой теме, можно сделать вывод, 
что формирование российской граждан-
ской идентичности содействует нараста-
нию у школьников глубинного чувства при-
частности «…к ценностям и достоинствам 
своей нации (за счет планомерного и систе-
матического ознакомления с ними с целью 
дальнейшего усвоения и осмысления) …ак-
тивизации полноценного и адекватного уча-
стия в общественной деятельности на благо 
своей Родины» [3].
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Данное качество представлено тремя 

взаимосвязанными компонентами [4]:
1. Знаниевый: система гражданских зна-

ний, характерных для человека как гражда-
нина.

2.  Мотивационно-ценностный: граж-
данские убеждения, патриотизм, социаль-
ный оптимизм и толерантность.

3.  Деятельностный: готовность лич-
ности применять гражданские убеждения в  
жизни, реализовывать общественные нормы.

Неоспоримым потенциалом в рамках 
формирования российской гражданской 
идентичности обладает учебный предмет 
«Иностранный язык». В процессе знаком-
ства с иноязычной культурой у школьников 
часто происходит более глубокое осмыс-
ление и эмоциональное принятие ценно-
стей родной страны – феномен, известный 
как аттракция. В ходе изучения иностран-
ного языка у школьников формируется меж-
культурная коммуникативная компетенция, 
ведущая к укреплению гражданской иден-
тичности, толерантности и патриотизма пу-
тем сравнения культур [5].

В качестве одного из эффективных 
средств формирования российской граж-
данской идентичности на уроках иностран-
ного языка авторы предлагают системати-
ческое использование методического ин-
струментария «Russian Outstanding People», 
созданного на базе учебно-методического 
комплекса «Английский в фокусе» для  
основной школы под ред. Ю.Е. Ваулиной, 
Д. Дули, О.Е. Подоляко, В. Эванс [1].

В контексте исследования под мето-
дическим инструментарием понимаются 
специально отобранные учебные материа-
лы, способствующие более глубокому из-
учению биографий выдающихся людей, 
прославивших нашу страну [6]. Изуче-
ние биографии способствует: пониманию 
жизненного пути человека (мотивы, труд-
ности, переживания); освещению важных 
событий из истории страны через призму 
биографии; формированию адекватной 
жизненной позиции на основании по-
черпнутых автобиографических фактов, 
а также формированию интеллектуальных, 
эмоциональных, волевых и нравственных 
личностных качеств обучающихся. Изуче-
ние биографий выдающихся представите-
лей российского спорта, науки и искусства 
обладает значительным образовательным 
потенциалом, предоставляя учителям воз-
можность интеграции методического ин-
струментария в разные учебные предметы 
(история России, культурология, химия 
и др.), а также позволяя применять полу-
ченные знания во внеурочной и проект-

ной деятельности, способствуя развитию 
критического мышления и формированию 
собственного мнения [7].

Эффективность использования методи-
ческого инструментария «Russian Outstand-
ing People» с точки зрения методологии 
имеет следующие преимущества.

Полифункциональность. Методиче-
ский инструментарий позволяет работать 
над всеми структурными компонентами 
гражданской идентичности, предоставляя 
знания (об истории, традициях и т.д.), фор-
мируя ценности (эмоциональное воздей-
ствие) и моделируя ситуации для проявле-
ния гражданской позиции [4].

Аутентичность и аттрактивность. 
В ходе использования методического ин-
струментария (с элементами аутентично-
сти) уже известные реалии, исторические 
события и выдающиеся деятели спорта, на-
уки и искусства оцениваются школьниками 
абсолютно под другим углом восприятия, 
что приводит к возникновению положи-
тельной аттракции [8].

Коммуникативная и лингводидакти-
ческая направленность. Методический 
инструментарий создает приближенную 
к  естественной среду для использования 
иностранного языка как средства осмыс-
ления и обсуждения граждански значи-
мых личностей, что соответствует прин-
ципам коммуникативности, ситуативности 
и личностной направленности обучения 
[9]. Благодаря возможности высказать свое 
мнение, активизируется интерес к обсуж-
даемым фактам, улучшается запоминание 
информации, имеет место практическое 
применение языка [10]. 

Для успешного проведения уроков ино-
странного языка с использованием методи-
ческого инструментария «Russian Outstand-
ing People» с целью формирования граж-
данской идентичности школьников авторы 
опирались на следующие научные методы 
и приемы. 

Прямой метод обучения, имеющий це-
лью практическую направленность учеб-
ного процесса, важен при работе с методи-
ческим инструментарием, так как основан 
на интуитивности. В процессе изучения 
иностранного языка предложенный метод 
может быть реализован через такие при-
емы, как ответы на поставленные вопро-
сы, заполнение недостающих фактов в тек-
сте, краткое изложение увиденного, беседа 
по его содержанию и др. [11].

Предложенный метод выступает в ком-
плексе с интенсивными методами, кото-
рые имеют целью не только «погрузить» 
школьников в иноязычную среду, но и спо-
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собствуют организации самостоятельной 
личностно значимой коммуникативной дея-
тельности. К приемам, реализующим насто-
ящий метод в рамках исследования, можно 
отнести суггестопедический прием и раз-
личные интерактивные приемы [12]. 

Следующим эффективным методом 
работы с методическим инструментарием 
при формировании гражданской идентич-
ности является эмоционально-смысловой 
метод [13]. Преимуществом данного мето-
да изучения иностранного языка является 
то, что с его помощью происходит форми-
рование положительного эмоционального 
образа выдающихся личностей, внесших 
вклад в историю родной страны и обще-
ства, создание положительного эмоцио-
нального отношения к Родине. Данный 
метод предполагает использование таких 
приемов, как формирование языковых пар 
и перманентная перестановка их участни-
ков при организации дискуссий и ролевых 
игр после изучения предложенного мате-
риала гражданской направленности [14]. 

Сознательные методы также будут акту-
альны на уроках иностранного языка при ис-
пользовании методического инструментария 
с целью формирования российской граж-
данской идентичности школьников. Пре-
имущество данных методов состоит в том, 
что у школьников формируется стремление 
практически применить иностранный язык 
в речи, а не только на уроке [15]. 

С целью конкретизации использования 
упомянутых выше методов авторы привели 
несколько примеров работы с аутентичны-
ми текстами на английском языке, взяты-
ми из разработанного авторами методиче-
ского инструментария «Russian Outstand-
ing People».

Авторы рассмотрели в первую очередь 
прямой метод. Один из текстов посвя-
щен А.М. Овечкину, одному из самых ти-
тулованных хоккеистов мира. При работе 
с данным текстом школьникам предлага-
ется выполнить следующие задания (в ка-
честве pre-reading exercises): «Look at the 
title and the picture. Answer the questions. 
What do you know about Alexander Ovech-
kin? What makes a sportsperson a legend? 
Work in pairs». 

Далее школьники должны перейти к за-
данию, относящемуся к while-reading exer-
cises. При его выполнении перед школьни-
ками стоит задача заполнить пропуски 
в предложениях, взяв за основу факты 
из биографии А.М. Овечкина, изложен-
ные в тексте. «Complete the sentences us-
ing facts from the text: Ovechkin grew up 
in the family of __________, which probably 

gave him a strong __________ for sports. 
Even though he became famous in other coun-
tries, he still feels very__________ to his 
__________. His __________ way of playing, 
with lots of __________ and __________, has 
made him one of the best __________ in NHL 
history. Winning the Stanley Cup in 2018 was 
a __________ moment, making him more 
than just a __________. Ovechkin’s strong 
__________ for Russia goes beyond hockey – 
he also supports its __________».

Интенсивный метод, представленный 
в методическом инструментарии, в частно-
сти, интерактивными приемами, также за-
служивает внимания [16]. 

Обратимся к тексту про «отца русской 
науки» – М.В. Ломоносова. В качестве post-
reading exercises авторами предлагается сле-
дующее упражнение, относящееся по своей 
сути к интерактивным приемам: «Work in 
pairs. Have a debate. Use the ideas below. 
Topic: “Can a person be good at many differ-
ent sciences today?” Student A: You think 
NO. Explain why: Modern science is very 
complex and detailed. It is impossible to be 
an expert in many fields now. Scientists usu-
ally focus on one special area. Student B: You 
think YES. Explain why: Modern technology 
and the Internet help us learn faster. Some fa-
mous scientists today still work in many fields. 
Useful phrases: I believe that... In my opin-
ion... I agree/disagree because... That’s a good 
point, but... For example...»

Что же касается эмоционально-смыс-
лового метода, авторы проиллюстриро-
вали его использование на примере текста 
про Д.И. Менделеева. В данном случае был 
предложен такой прием, как ролевая игра. 
«Work in groups of 3. Read the roles below 
and discuss the topic. Use the phrases from 
the Useful Language box. Topic: A scientist: 
a patriot or a citizen of the world? Role A: 
You believe that a scientist’s main duty is to 
serve his own country first. Use Mendeleev as 
an example: he returned to Russia to help its 
science and industry. Role B: You believe that 
science has no borders. Scientists should work 
together internationally for the progress of all 
humanity. Role C: You lead the discussion. 
Ask questions and make sure everyone speaks. 
Useful Language: Asking for opinion: What 
do you think? / What’s your opinion? / How 
do you feel about that? Agreeing: I agree with 
you. / That’s a good point. / Exactly! Dis-
agreeing: I see your point, but... / I’m afraid 
I disagree. / That’s true, however... Interrupt-
ing politely: Sorry to interrupt, but... / Can I 
add something?»

Переходя к сознательному методу, ав-
торы отметили, что при его использовании 
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в том числе востребованы коммуникатив-
ные упражнения. Именно такое упражне-
ние и было выбрано в качестве примера 
в разделе post-reading exercises после ра-
боты над текстом о М.И. Глинке. «Imag-
ine you are a composer. Create a “musical 
portrait” of Russia. Describe 3–4 original 
sounds that would inspire you. Example: the 
sound of birch trees whispering in the wind, 
church bells from a small village, a traditional 
folk instrument».

Заключение
Таким образом, российская гражданская 

идентичность – это педагогическая катего-
рия и важное качество личности, формиру-
емое в процессе школьного образования, 
в том числе и на занятиях по иностранному 
языку. Обобщенной характеристикой вы-
пускника школы со сформированной граж-
данской идентичностью можно назвать 
знание им и возможность аутентифициро-
вать себя с гражданами России, испытывать 
чувство причастности к российскому этно-
культурному разнообразию, быть готовым 
к принятию на себя базовых и неотъемле-
мых для российского гражданина стерео-
типных моделей поведения.

Разработанный авторами методиче-
ский инструментарий «Russian Outstand-
ing People» имеет следующие преимуще-
ства: полифункциональность; аутентич-
ность и аттрактивность; коммуникативная 
и лингводидактическая направленность. 
В результате выполнения дотекстовых, при-
текстовых и послетекстовых упражнений, 
с опорой на прямой, интенсивный, эмоци-
онально-смысловой и сознательный мето-
ды, у школьников происходило формирова-
ние устойчивой положительной аттракции 
к элементам российского культурного кода 
(включающим в себя факты из жизней вы-
дающихся российских деятелей спорта, 
науки и искусства) в частности, осознан-
ное принятие и усвоение российской куль-
туры в совокупности всех составляющих 
ее многочисленных компонентов в це-
лом. Также одновременно с этим каждый 
школьник ощутил персональную причаст-
ность к единству всех представителей род-
ной страны, встал на путь осмысления сво-
его места в роли гражданина российского 
общества и осознания своей персональной 
российской гражданской идентичности. 
Формирование российской гражданской 
идентичности школьников в процессе об-
учения иностранному языку должно осу-
ществляться комплексно в единстве мето-
дико-педагогических подходов и аттракции 
и методического инструментария. 
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