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Содержание образования должно способствовать формированию готовности преодолевать жизненные 
трудности. Цель исследования – оценка влияния образовательной информации о сложностях жизненного 
и профессионального пути великих педагогов и психологов на формирование элементов мировоззрения 
(обобщающих мировоззренческих суждений, выводов), помогающих преодолевать собственные жизненные 
трудности студентов. Описаны особенности содержания экспериментального курса по истории социальной 
педагогики, в котором особое внимание уделено изучению трудностей жизни великих педагогов и психо-
логов. Представлены результаты опроса 78 студентов 2, 3 и 4-го курсов психолого-педагогического про-
филя обучения. Задавались три вопроса: 1) какие выводы сделал респондент при изучении трудностей 
жизни выдающихся личностей, 2) помогут ли ему эти выводы в преодолении трудностей собственной 
жизни, 3) оставить ли эту информацию в курсе. При обработке ответов на первый вопрос получено и опи-
сано 11 типов выводов. Наиболее часто встречаются два типа: «надо идти вперед, даже если очень трудно, 
все возможно преодолеть» (53 % опрошенных) и «горение своим делом, преданность ему, дает силы пройти 
личные испытания и добиться профессионального успеха» (20 % опрошенных). По вопросу № 2 высказа-
лись положительно 95 % опрошенных. По мнению 47 % студентов, полученные знания помогают им верить 
в свои силы, не останавливаться при неудачах, менее трагично воспринимать свои проблемы. По вопросу 
№ 3 высказались положительно 99 % опрошенных. Результаты исследования показывают выраженный по-
ложительный эффект от включения подобного аспекта в содержание курса.
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Educational content should contribute to the formation of a readiness to overcome life’s difficulties. The purpose 
of the study is to evaluate the influence of educational information about the difficulties of the life and professional path 
of great educators and psychologists on the formation of worldview elements (worldview judgments, conclusions) that 
help students overcome their own life difficulties. The article describes the content features of an experimental course on 
the history of social pedagogy, which pays special attention to the study of the difficulties of the lives of great educators 
and psychologists. The results of a survey of 78 second-, third-, and fourth-year students majoring in psychology and 
pedagogy are presented. Three questions were asked: 1) what conclusions did the respondent draw when studying the 
difficulties of the lives of outstanding personalities, 2) will this knowledge help the respondent overcome difficulties 
in their own live, 3) whether to keep this information in the course? In processing the responses answers to the first 
question, 11 types of conclusions were obtained and described. The two most common were: “You have to keep 
moving forward, even if it’s very difficult; everything can be overcome” (53 % of respondents) and “passion for your 
work and dedication to it gives you the strength to overcome personal trials and achieve professional success” (20 % 
of respondents). Ninety-five percent of students responded positively to question #2. Forty-seven percent of students 
believed that the knowledge they gained helps them believe in themselves, not give up in the face of failure, and view 
their problems less tragically. Ninety-nine percent of students responded positively to question #3. The study results 
demonstrate a significant positive impact from including this aspect in the course content.
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Введение
Жизнь современных людей протекает в  

условиях неопределенности жизненных пер-
спектив, экономической нестабильности, вы-
сокой конкуренции, повышенных нагрузок, 
текучки кадров и не всегда доброжелатель-
ных социальных взаимоотношений. В связи 

с этим актуальна проблема жизнестойкости 
студентов, особенно на этапе окончания 
учебной деятельности [1]. Международные 
исследования выявляют низкий уровень 
жизнестойкости у 39 % студентов [2].

Современные условия жизни более 
трудны не только для людей менее жизне-
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стойких, но и для людей с более высоким 
уровнем нравственного развития, в част-
ности для людей с низким уровнем эгоизма 
и отказывающихся преступать через нрав-
ственные нормы ради облегчения условий 
жизни [3]. Более высокий уровень развития 
нравственного сознания может приводить 
к снижению показателей субъективного 
психологического благополучия из-за чрез-
мерной ответственности [4, с. 215], из-за 
более внимательного отношения к мораль-
ной стороне жизни [5], из-за обеспокоенно-
сти нравственными проблемами общества 
и трудностей социально-психологической 
адаптации [3]. При этом для людей с более 
высокими нравственными качествами в це-
лом характерна более просоциально ориен-
тированная система ценностей [6]. 

Выпускники психологических и педаго-
гических профилей обучения, с одной сторо-
ны, должны быть носителями более просо-
циальных ценностей, «нравственными мая-
ками», проводниками более высоких нрав-
ственных принципов в жизни, поскольку 
именно они будут целенаправленно влиять на  
сознание детей, молодежи и взрослых людей. 
А с другой стороны, исходя из вышесказанно-
го, при более высоком уровне нравственного 
развития они могут быть менее жизнестойки-
ми и менее адаптированными к жизни. Таким 
образом, можно утверждать, что подготовка 
студентов к трудностям жизни, воспитание 
правильного отношения к трудностям жизни, 
развитие жизнестойкости  – это актуальная 
задача для всех студентов, но для студентов 
психологических и педагогических профилей 
она актуальна вдвойне.

Содержание образования должно не  
только давать знания, но и воспитывать. 
Общеизвестен способ воспитания посред-
ством образца. Он широко распространен 
в области нравственного и патриотическо-
го воспитания школьников и дошкольни-
ков [7; 8]. Изучение студентами трудностей 
жизни великих педагогов и психологов мог-
ло бы стать важным элементом воспитания 
и психологической поддержки студентов, 
укрепления их жизнестойкости и веры 
в свои силы. Однако этому вопросу уделено 
крайне мало внимания как в научной лите-
ратуре, так и в учебной. Современные учеб-
ники по истории педагогики и психологии, 
на наш взгляд, перегружены количеством 
дат, фамилий, определений, систематиза-
ций и т.д. В них крайне редко рассматрива-
ются трудности жизненного пути великих 
педагогов и психологов. В области научных 
исследований крайне мало работ о влиянии 
образовательной информации о преодоле-
нии трудностей жизни великими педагога-
ми и психологами на формирование миро-

воззрения студентов, на жизнестойкость 
студентов, на субъективные оценки полез-
ности этой информации для психологиче-
ской поддержки студентами самих себя. 
Некоторые близкие исследования проводи-
лись в области медицины [9].

Цель исследования  – оценка влияния 
образовательной информации о сложностях 
жизненного и профессионального пути ве-
ликих педагогов и психологов на формиро-
вание элементов мировоззрения (обобщаю-
щих мировоззренческих суждений, выво-
дов), помогающих преодолевать собствен-
ные жизненные трудности студентов.

Материалы и методы исследования
Опрашивались студенты Государствен-

ного университета просвещения 2, 3, 4-го 
курсов профиля обучения «Психология и со-
циальная педагогика», которые на первом 
курсе, в первом семестре, проходили экс-
периментальный курс по истории социаль-
ной педагогики. Всего 78 чел. в возрасте  
M = 20 лет, SD = 1,1 года. Курс преподавался 
в соответствии с рабочей программой дис-
циплины, разработанной и утвержденной 
в 2022 г. Заранее студентов не предупреждали 
о проведении опроса, то есть у них не было 
времени заранее обдумать ответы. Исследо-
вателей интересовало мнение и выводы, ко-
торые студенты способны сформулировать 
«с ходу», а значит, извлечь из своего миро-
воззрения уже сформулированные взгляды 
и мнения, а не выдумывать новые. Опрос про-
ходил добровольно, письменно, анонимно.

Инструкция к опросу была следующей: 
«Товарищи студенты, здравствуйте. В курсе 
“История социальной педагогики” вы про-
ходили идеи, труды и результаты социаль-
но-педагогической деятельности великих 
людей (Я.А. Коменский, Мария Монтессори, 
К.Д. Ушинский, С.Т. Шацкий, Л.Н. Толстой, 
А.С. Макаренко и др.). Но кроме этого, 
вы знакомились со сложностями их жиз-
ненного пути, как объективными (войны, 
болезни, состояние здоровья и т.д.), так 
и связанными с другими людьми и обще-
ством (особенности социальных стереоти-
пов, непонимание, критика, противодей-
ствие и т.д.). Кратко ответьте, пожалуйста, 
на три вопроса. Ваше мнение очень важ-
но». В опросных листах формата А5 было 
напечатано три вопроса.

1. Какие выводы сделали вы для себя, 
основываясь на знаниях трудностей жизни 
великих социальных педагогов?

2. Поможет ли вам знание их жизнен-
ного пути в преодолении трудностей вашей 
жизни? 

3. Нужно ли оставить эту информацию 
в курсе? 
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Особенности содержания 
экспериментального курса  

по истории социальной педагогики
Курс выстраивался вокруг таких выда-

ющихся личностей, как Я.А. Коменский, 
М. Монтессори, Л.Н. Толстой, К.Д. Ушин-
ский, С.Т. Шацкий, А.С. Макаренко и др. 
Студентов знакомили с их основными идеями 
и результатами профессиональной деятельно-
сти, имеющими социально-педагогическое 
значение. При этом ненавязчиво подавалась 
информация об их жизненном пути и тех 
трудностях, с которыми они сталкивались. 

Жизнь Я.А. Коменского сложно прирав-
нять даже к нескольким жизням обычного 
человека по количеству тяжелых испыта-
ний, выпавших на его долю. Это преследо-
вания и гонения в ходе Тридцатилетней во-
йны; эпидемии; тяжелые утраты близких: 
родителей, жен, детей; потеря имущества, 
сожжение его библиотеки и рукописей в  
г. Фульнеке и г. Лешно [10]. На пути реали-
зации своих идей Коменскому приходилось 
преодолевать большой объем критики. Так, 
его критиковали за попытку построить си-
стему обучения исходя из природных зако-
номерностей; ему ставили в упрек создание 
такого метода, при котором гарантировалось 
бы достижение целей обучения, и механич-
ность этого метода, хотя первой его целью 
была борьба со школьной зубрежкой [11].

Марии Монтессори пришлось пережить 
две мировые войны, предательство близко-
го человека и трагедию, связанную с сыном. 
Ей пришлось доказывать свою способность 
учиться, работать и вести сложную науч-
ную деятельность наравне с мужчинами; 
это воспринималось как вызов обществу 
[12]. При жизни Монтессори ее метод по-
лучил не только признание и распростра-
нение, он также подвергался жесткой кри-
тике. В годы главенствования идеологии 
фашизма в Италии у нее начался конфликт 
с правительством, она подвергалась пресле-
дованиям из-за отказа внедрять эту идеоло-
гию в свои школы, в итоге ей пришлось по-
кинуть страну в 64 года, что непросто даже 
в современных условиях. 

Графу Л.Н. Толстому на пути реализации 
своих педагогических идей пришлось стол-
кнуться с доносами и нападками на просве-
тительскую деятельность в Ясной Поляне, 
с обыском, с отказом земства поддержать 
педагогические курсы для грамотных кре-
стьян. Много сил и времени было вложено 
в разработку азбуки. Идея ее создания вына-
шивалась больше двух лет, затем около года 
ушло на разработку. Как писал Толстой, 
«азбука моя не дает мне покоя для другого 
занятия… Я все прибавляю, убавляю и из-

меняю. Что из этого выйдет, не знаю, а по-
ложил я в него всю душу» [13, с. 32]. Итого-
вый вариант 1872 г. включал четыре книги 
общим объемом 758 страниц. Первый вари-
ант азбуки не получил рекомендации Мини-
стерства народного просвещения, был рас-
критикован, причем и со стороны педагогов 
и методистов, и со стороны литературных 
критиков. В отзывах об азбуке критики на-
ходили у писателя вирус «эстетического 
самодурства», а его труд странным и смеш-
ным, написанным на орловско-калужском 
наречии [13, с. 35]. Лишь через два года 
Толстой взялся за переработку азбуки, до-
ведя начатое дело до конца.

К.Д. Ушинский был уволен из Деми-
довского лицея без явных оснований, «на 
всякий случай», в контексте особенностей 
политики того времени [14, с. 119]. Разо-
слав тридцать прошений в учебные заве-
дения об устройстве на работу, ни на одно 
не получил положительного ответа. Из-за 
интриг и болезни легких был вынужден по-
кинуть Смольный институт [14, с. 122–123]. 
Слабое здоровье Ушинского позволяло ему 
работать в общей сложности не более трех 
месяцев году, остальное время он болел 
[14, с. 120]. Заграничная пятилетняя коман-
дировка «представляла сочетание почти 
беспрерывной борьбы великого педагога 
с непрекращающейся болезнью (туберку-
лез) и постоянной научной работы. В ре-
альности этот смертельно больной человек, 
который имел полное моральное право за-
ниматься спасением собственной жизни, 
ни на минуту не прекращал свою педагоги-
ческую деятельность» [14, с. 124].

Педагогические взгляды и идеи С.Т. Шац-
кого встречали не только признание и под-
держку, но и критику, причем несправедли-
вую. Были обвинения в проведении «соци-
ализма среди детей» [15, с. 111], обвинения 
в принадлежности его к правому крылу мо-
сковских педагогов, а также в либерализме, 
русофильстве, толстовстве как идеях, не со-
ответствующих официальным установкам 
того времени [16, с. 49–50]. В колонии 
«Бодрая жизнь» в огне сгорели пятьдесят 
печатных листов сочинений С.Т. Шацкого, 
и восстановить их не удалось [16, с. 49–50]. 
Потеря рукописей является серьезным ис-
пытанием для любого педагога и ученого. 
К перечисленному можно добавить отказ 
в открытии первой частной школы, отказ 
в создании кирпичного завода, закрытие об-
щества «Сетлемент» и учреждений, связан-
ных с обществом, закрытие Первой опыт-
ной станции.

У А.С. Макаренко было слабое здоро-
вье с самого детства, и, если бы он исходил 
из интересов собственного благополучия, 
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то вряд ли бы променял более комфорт-
ные городские условия жизни на создание 
в сельских заброшенных зданиях колонии 
для перевоспитания несовершеннолетних 
правонарушителей. И все это в условиях 
послевоенной разрухи, надвигающегося го-
лода, бандитизма, эпидемии [17, с. 60]. За  
что только не критиковали А.С. Макаренко: 
за введение самоуправления, за строгую дис-
циплину, за конкуренцию между отрядами, 
карманные деньги для колонистов, отсут-
ствие сознательной дисциплины, недемо-
кратичность совета командиров как глав-
ного органа самоуправления, недостаточ-
ность влияния комсомольской ячейки, от-
сутствие творческой и кипучей жизни и т.д.  
[17, с. 60–64]. Но одним из самых трагиче-
ских событий в его жизни была необходи-
мость ухода из беспрецедентной по эффек-
тивности колонии им. М. Горького, а затем 
наблюдение за ее разрушением [17, с. 60].

Всех этих великих людей объединяет 
несломленное устремление и энтузиазм. 
Они жили не своими личными делами и пе-
реживаниями, а социально значимыми иде-
ями общего блага, идеями развития людей 
и служения отечеству. Они продвигались 
вперед вопреки трудностям жизни, они шли 
впереди своего времени, преодолевая со-
противление окружающей среды. 

Закрепление материала проходило 
в виде домашнего просмотра видеофиль-
мов1 и прочтения отрезка «Педагогической 
поэмы» в дополнение или вместо последне-
го видео отрезка из одноименного фильма. 
Домашняя работа по «Педагогической по-
эме» заключалась в психологическом ана-
лизе трудностей налаживания отношений 
с первыми воспитанниками. Студентам 
предлагалось подумать над психолого-педа-
гогической стороной этой истории и отве-
тить, почему воспитанники колонии стали 
слушаться А.С. Макаренко. Нужно было вы-
делить максимальное количество причин.

Кроме этого, проходило дополнитель-
ное закрепление материала в другом курсе, 
на следующем семестре. На практическом 
занятии студентами проводился культурно-
образовательно-воспитательный квест, раз-
работчик – автор статьи. На одном из этапов 
квеста нужно было вспомнить трудности 
жизни великих педагогов или психологов.

1  Фильм «Учитель народов. Ян Амос Коменский», 
20 мин. URL: https://rutube.ru/video/2db0a076bfb15e87b26
71fd288b06a66/; Фильм «Мария Монтессори. Жизнь ради 
детей», 90 мин. URL: https://mchildren.com/film_zhizn_radi_
detei?scan=e5b1caa6-4775-41ff-99bc-338425d8f117; Доку-
ментальный фильм «Школа Льва Толстого», 26 мин. URL:  
https://vkvideo.ru/video-85393518_456256998?t=2s&ref_
domain=yastatic.net; Первые 24 минуты фильма «Педаго-
гическая поэма» о первых месяцах работы колонии. URL: 
https://yandex.ru/video/preview/10551625632451567650.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Результаты контент-анализа ответов 
на первый вопрос представлены в табл. 1. 
Сумма по столбцам не должна равняться 
100 %. Она может быть более 100 %, так 
как можно было указать несколько выводов, 
или менее 100 %, так как кто-то из студен-
тов не сделал ни одного вывода. Самый рас-
пространенный тип выводов касается целе-
устремленности; его сделали 73, 53 и 44 % 
студентов 4, 3 и 2-го курсов соответственно. 
Студенты сделали вывод, что надо идти впе-
ред и не бросать свое дело, какие бы труд-
ности ни преграждали путь.

Второй по частоте встречаемости вывод 
состоит в том, что если горишь своим делом, 
то это поможет тебе добиться профессио-
нального результата и пройти через личные 
испытания. Такой вывод сделали для себя 
примерно 20 % студентов.

Согласно третьему типу выводов, рас-
пространенность которого в среднем 15 %, 
студенты запомнили, что новаторы прокла-
дывают путь своим идеям с очень большим 
трудом и ценой огромных усилий в течение 
всей жизни. Некоторые студенты добавили, 
что выдающиеся новые идеи далеко не сра-
зу принимаются обществом (вывод № 5).

Шестой тип выводов дали только сту-
денты 2 и 3-го курсов. Этот тип выводов 
заключается в конструктивном отношении 
к жизненным трудностям: «Трудности жиз-
ни дают возможность стать сильнее. Они со-
вершенствуют человека». Автор статьи про-
водила с этими группами тренинг отношения 
к жизненным трудностям. Основная идея 
тренинга была именно такой – «трудности – 
это ступени личностного роста». Возможно, 
фактом тренинга обусловлено наличие этого 
типа ответов у данных групп студентов. Од-
нако, возможно, это не единственная причи-
на. Широкие кросскультурные исследования 
показывают, что во всех культурах часть лю-
дей считает, что «трудности – это путь к со-
вершенствованию» [18]. 

Остальные типы выводов встречаются 
редко, но все они очень достойные. Вывод 
№ 9  о необходимости уметь обосновывать 
свою позицию, скорее всего, связан с учеб-
ной информацией о том, что дидактические 
принципы «Великой дидактики» Я.А. Ко-
менского построены на базе «железных» 
аргументов из области функционирования 
природы и человеческой жизни, а Мария 
Монтессори, получив позитивные образо-
вательные результаты, докладывала о них 
на многочисленных выступлениях на конфе-
ренциях как внутри страны, так и за ее преде-
лами. Выводы № 10 и № 11, вероятно, тоже 
касаются биографии Марии Монтессори.
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Таблица 1

Типы ответов на вопрос № 1 «Какие выводы сделали вы для себя,  
основываясь на знаниях трудностей жизни великих социальных педагогов?»  

и доля респондентов, давших ответ определенного типа, %

Типы выводов 4
курс

3
курс

2  
курс

1. Надо идти вперед, даже если очень трудно. Не нужно бросать начатое, 
надо идти до конца, не опускать руки. Упорство, труд, стремление преодо-
леют все трудности. Если у тебя есть воля, сила духа, то рано или поздно 
ты добьешься результата

73 53 44

2. Эти люди горели своим делом, их любовь и преданность своему делу 
дали им силы добиться профессионального результата и пройти через лич-
ные испытания

20 26 16

3. Нужно менять мир к лучшему, а не довольствоваться существующими 
методиками. Чтобы делать мир лучше, нужно много работать, много через 
что пройти. В мучениях и трудностях великие идеи прокладывают путь. 
Если твоя идея – полезная и важная, то нужно сделать все возможное, что-
бы ее приняли в обществе, даже если никто этого раньше не делал

33 11 9

4. Что бы ни случилось в личной жизни, все можно преодолеть 13 21 3
5. Выдающиеся идеи не всегда оцениваются по достоинству современни-
ками; обществу нужно время, чтобы принять новые идеи 21

6. Трудности жизни дают возможность стать сильнее, необходимо смо-
треть на трудности как на опыт и применять выводы из него (опыта) в бу-
дущем. Трудности, которые не «ломают», совершенствуют человека. Эти 
люди стали сильнее благодаря трудностям.

16 22

7. Столкновение с жесткой критикой не трагедия. 13 5
8. Служение людям – достойный смысл жизни. 5
9. Нужно уметь обосновывать свою позицию. 7 5
10. Жертвовать чем-то во имя общественного блага в определенных ситу-
ациях необходимо. 5

11. Женщины тоже могут добиться многого 3

Источник: составлено автором.
Таблица 2

Типы ответов на вопрос № 2 «Поможет ли вам знание  
их жизненного пути в преодолении трудностей вашей жизни?»  

и доля респондентов, давших ответ определенного типа, %

Типы ответов о том, как именно знание трудностей жизни  
великих людей поможет студентам

4
курс

3
курс

2  
курс

1. Зная о них, сильнее веришь в свои силы. Помогает не останавливаться 
при неудачах. Дает силы преодолевать свои трудности жизни и менее тра-
гично их воспринимать, так как у них еще тяжелее ситуация была

60 68 28

2. Опираясь на их пример как на образец морально сильных и целеустрем-
ленных людей. Они как ориентиры 5 22

3. Мотивирует к саморазвитию 7 11 9
4. Мотивирует прожить достойную жизнь 5

Источник: составлено автором.

На вопрос № 2 «Поможет ли вам знание 
их жизненного пути в преодолении трудно-
стей вашей жизни?» ответило утвердитель-
но 95 % студентов. Большинство пояснило 
свой ответ, указав, как именно им это помо-
жет, хотя пояснений не требовалось. Резуль-
таты представлены в табл. 2. 

Наиболее распространенный ответ (в 
среднем 47 %) заключается в том, что зна-
ние, насколько было тяжело великим людям, 
но они все преодолели, помогает студентам 
верить в свои силы и менее болезненно пе-
реживать свои личные проблемы, ведь «ве-
ликим людям было тяжелее». Второй тип 
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ответов тесно связан с первым, но он выде-
лен отдельно, поскольку в нем объединены 
менее четко сформулированные ответы. Ви-
димо, 22 % студентов-второкурсников пока 
сложно четко сформулировать свою точку 
зрения: многие из них писали, что им в це-
лом важно иметь пример всего жизненного 
пути других людей, их жизненный путь  – 
как дополнительный жизненный опыт.

Типы ответов № 3 и 4 встречаются реже. 
Некоторые студенты добавляли, что пример 
жизни великих людей мотивирует к само-
развитию и желанию прожить достой-
ную жизнь.

Конечно, среди студенческих ответов 
встречались единичные противоположные 
точки зрения, не более трех ответов на всю 
выборку. Например, такая точка зрения: «Ду-
маю, знание трудностей жизни великих лю-
дей мне не поможет, у всех свой путь преодо-
ления, и опираться на чужой опыт нельзя». 

В ответе на третий вопрос мнение было 
почти единогласным, 99 % ответили «да». 
Дальнейшее раскрытие ответа на вопрос 
не предполагалось. Но некоторые студен-
ты пояснили свое мнение. Например, так: 
«понимаешь, что они тоже люди и ничто 
человеческое им не было чуждо, в том чис-
ле и страдания от жизненных невзгод». 
Или так: «это показывает человеческую 
сторону великих людей, больше к ним про-
никаешься и лучше запоминаешь инфор-
мацию». Другие ответы: «Их жизненный 
опыт вызывает уважение; к ним начинаешь 
привязываться, сочувствовать. Их истории 
откликаются тебе самому», «Важно знать, 
что у них все было непросто».

Выводы
1. Изучение идей, трудов, результатов 

социально-педагогической деятельности 
великих педагогов и психологов, с акцентом 
на преодоление ими трудностей своей жиз-
ни имеет воспитательное значение в пла-
не формирования мировоззрения, а также 
способствует психологической поддерж-
ке студентов.

2. Исходя из знаний трудностей жизни 
великих людей, студенты делают довольно 
много выводов. Все эти выводы социально 
позитивны. Наиболее часто встречаются 
два типа выводов. Первый: «надо идти впе-
ред, даже если очень трудно, все возмож-
но преодолеть» (53 % опрошенных). Вто-
рой: «горение своим делом, преданность 
ему дает силы пройти личные испытания 
и добиться профессионального успеха» 
(20 % опрошенных).

3. Подавляющее большинство, 95 % 
опрошенных, утверждают, что знание био-
графии, профессиональных достижений 

и трудностей жизненного пути выдающих-
ся педагогов поможет им в преодолении 
собственных трудностей жизни. В част-
ности, по мнению 47 % студентов, знание 
жизненного пути выдающихся педагогов 
помогает верить в свои силы, не останав-
ливаться при неудачах, менее трагично вос-
принимать свои проблемы. 

4. По оценке студентов, включение в  
курс биографии выдающихся педагогов и  
психологов, с акцентом на трудностях их 
жизненного пути, делает курс более живым, 
связанным с жизнью, более ярким и запо-
минающимся. Почти все, а именно 99 % 
опрошенных, считают необходимым оста-
вить эту информацию в составе курса.
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